
ЦИКЛОГРАММА 
Апта :  1  

 

                                                                                                Айы-күні 01.09-04.09 Қыркүйек 2020ж 

Өтпелі тақырып « Балабақшада» 

 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас  

жасау дағдыларын, танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік 

білім, біліктерін жетілдіру.  

Міндеттері: 

 1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және 

денсаулықты сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызығушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру;  
Күн тәртібі Уақы 

ты 
Дүйсенбі 

Көркем әдебиет  1 

Дене шынық\у 1 

Сурет салу  1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Музыка 1  

Шебер қолдар (в)1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене шынық\у 1 

Жапсыру0,5 

Бейсенбі 

Матем негіз\і 1 

Музыка 1 

Қоршаған орта 0,5 

Жұма 

Орыс тілі 0,5 

Дене шынық\у 1 

Ойна да ,ойла (в)1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

   9\15  

 

   9\30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй  

 орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Жаттығулар кешені 

«Құстар мен мысық»қимылды ойыны. 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа ,ойынға деген құштарлықтарын дамыту.балалардың дене қимылдарын ,бұлшықеттерін 

жетілдіру ,ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру .Ептілікке шапшаңдыққа ,қызыға ойнауға баулу,ойынға деген 

қызығушылықтарын ,белсенділіктерін арттыру .Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу. Ойынның ережесі: Балалар 

құстар болып ұшып жүреді.Бір бала мысық болады.Мысық ұйықтап жатады.Құстар мысықтың жанына келеді. Мысық оянып 

құстарды қуады: 

                                         Кәне қанат жазайық. 

                                         Қарлығаш болып ұшайық, 

                                         Ұшып-ұшып алайық, 

                                         Орнымызға қонайық. 



 «Айқасу» қимылды ойыны: Ойыншылар екі командаға бөлінеді.Орталық алаңға бірінші жұп шығады :әрбір команда дан 

бір-бір адам шығады .Бір-біріне арқасымен тұрып ,шынтақтарын айқастырады .Команда бойынша бір-бірін көтереді ,аяқтары 

еденнен көтерілуі керек.Қарсыласын көбірек көтерген команда жеңімпаз атанады.                                          

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 10\40 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

 Көркем әдебиет  
Тақырыбы:«Шалқан 

ертегісі»Мақсаты:Ертегінің 

мазмұнын 

түсініп,кейіпкерлердің іс-

әрекеттерін бағалай 

білуге,мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.Қиын жағдайлар 

болғанда,бір-біріне қол 

ұшын беруге тәрбиелеу.                            

Сурет салу 

Тақырыбы:Балабақша

дағы түрлі түсті 

шарлар» (заттық сурет 

салу)Мақсаты: Сурет 

салу барысында 

дөңгелек және сопақша 

пішіндерді ажырата 

білуге үйрету. Бояу 

тәсілін бекіту.Баланың 

ойлау, көру, есту 

қабілеттерін және ұсақ 

қол қимылдарын 

дамыту.Дидакти-қ 

ойын:«Балабақшада» 

Дене шынықтыру 

   Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Сәлеметсі

з бе,мынау менің 

тобым»Мақсаты:Балал

арды балабақшамен 

(дәліз,ас үй,көршілес 

орналасқан 

топтар)топтағы 

заттармен 

таныстыру.Кімдер 

жұмыс істейтінін 

атап,таныстыру  

       Музыка  

Тақырыбы:«Тату 

доспыз бәріміз»(Әнді 

түсіндіру)Мақсаты:Бал

аларды 

достыққа,бірлікке,  

татулыққа 

шақыру.Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді 

көтеруге тарту. 

Шебер қолдар (в) 

 Тақырыбын Қағаз бен 

жұмыс.Қағаздан не 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Балабақша 

үйіміз»Мақсаты:  

Балабақша туралы түсінік 

беру. Достарына қамқор 

болуға тәрбиелеу. Танымдық 
қызығушылық 

тарын арттыру. 

        Жапсыру 

Тақырыбы: «Достарыма 

арналған үй» 

Мақсаты:Балаларды 

қайшымен жұмыс істеуге 

үйрету, техникалық қауіп 

сіздік ережелері туралы 

түсіндіру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы..«Біз нағыз 

батырмыз»Мақсаты: 

Еденнен қатты серпілуге 

және жоғары секірген соң 

жерге тізені сәл бүгіп 

түсуге үйрету.Допты 

домалатуға 

жаттықтыру.Ойындарға 

қызығушылықпен қатысуға 

тәрбиелеу 

.Қоршаған ортамен 

танысу Тақырыбы:«Біз 

кімбіз,қандаймыз?» 

Мақсаты:Балаларға дене 

мүшелері олардың 

қызметі туралы түсінік 

беріп,дене жаттығуының 

тигізер пайдасы жөнінде 

түсінік беру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біздің 

бақшада»Мақсаты: 

Әртүрлі түстен, 

өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру.5 

көлемінде санау, заттарды 

үлгісі бойынша және 

аталған саны бойынша 

санау дағдысын 

қалыптастыру.Дид-қ 

ойын: «Балабақша» 

Музыка  

Тақырыбы 

«Тату доспыз 

бәріміз»Мақсаты 

. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

.«Том мен 

Джерри»Мақсаты: 

Балаларға тепе-

теңдікті сақтауға 

үйрету.Еденнен 

қатты серпілуге 

және жоғары 

секірген кезде жерге 

тізені сәл бүгіп алға 

қарай түсуге 

жаттықтыру.Ойынғ

а 

қызығушылықтары

н арттыру. 

Орыс тілі 0,5  

Маман жоспары 

 

Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы. 

Ақсерек,көксерек.

Мақсаты:Балаларғ

а ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 



Тақырыбы«Тату 

болып 

жүреміз»Мақсаты: 

Балаларды бір қатармен 

жүру және жүгіру,қос 

аяқпен секіруге,бір 

орында секіргенде жерге 

жұмсақ түсуге 

жаттықтыру.Ұжымшылд

ыққа тәрбиелеу 

 

құрастырылады?Мақс

аты:Балаларды қағаз 

түрлерімен ,қасиетімен 

олардан не жасауға 

болатынымен 

таныстыру 

 

 

 

 (Ән айту) Балаларды 

достыққа,бірлікке,  

татулыққа 

шақыру.Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді 

көтеруге тарту. 
 

 

 

дамыту.  

Баламен 

жеке жұмыс 

10\40 11\30 Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгі жапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты: Жыл 

мезгілінің ерек білу 
 

«Алтын күз» туралы 

тақпақ жаттау.  

Мақсаты: Балал/ң жаттау 

қаб/н дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: Түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: Баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 
 

 11\30  

 

 

 12\00 

                                         Серуен№ 1 

Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Еңбек: Аула сыпырушы ағайға көмектесу 

Ойын:«Шұңқыр және доп» Ойыншалар кең түрде дөңгеленіп тұрады. 

Әр ойыншы өз алдынан шағын шұңқыр қазады,қолдарына таяқшалары бар. 

Ортадан үлкен шұңқыр қазылады. 

Жүргізуші допты ойыншылардың арасымен өткізуге тырысады,үлкен  

шұңқырға түсіру қажет.Басқа ойыншылар жүргізушіге жол бермейді,өз 

 шұңқырларын қорғайды. 

Шұңқырсыз қалған ойыншы жүргізушіні алмастырады. 



 
                                                                              ЦИКЛОГРАММА                                                                            2020 жыл 

                      Апта:2                                                      

                                                                                            Айы-күні:    07.09—11.09 Қыркүйек 

                                                            Өтпелі тақырып балабақшада 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас  

жасау дағдыларын, танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік 

білім, біліктерін жетілдіру.  

Міндеттері: 

 1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және 

денсаулықты сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызығушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру;  
 

 
 

 

               

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у 1 

Сурет салу 1 

Көркем әдебиет 1 

Сейсенбі 
Математика негіздері 

1 

Шебер қолдар (в) 1 

Музыка 1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене шынық\у 1 

Бейсенбі 

Жаратылыстану  1 

Мүсіндеу0,5   

 

Жұма 

Құрастыру 0,5 

Дене шынық\у 1 

Ойна да,ойла (в) 1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  9\15 
 

 

  9\30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу,қарым –қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

                                          Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар.  

«Үй жануарлары» қимылды ойыны.  

Ойын мақсаты.Үй жануарларының  дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету. Ойын шарты.Дөңгелене отырып ,ғажайып 

қалтадан үй жануарларын алып ,алған жануардың дене мүшелерін атату,олар туралы мейірімді сөздер айту.-Балалар малдың 



төлдері қандай . ( әдемі,сүйкімді –Қалай еркелетеміз (ботақан, қошақан ) Төлдер қалай ойнайды (секіреді, жүгіреді). Мен 

өлең оқимын, сендер қандай төлдер екенін айтып іс-әрекет арқылы көрсетерсіңдер.                                              

                                           Бала, бала, балақан. 

                                           Қане, қайсы, алақан? 

                                           Саусақтарың әйбат, 

                                           Былай-былай ойнат. 

 «Қолмен допты домалату» қимылды ойыны. Топты екі командаға бөлеміз .Бірінің артына бірі тұрады.Мұғалімнің 

белгісімен алдында тұрған оқушы допты домалатып ,5-6м жердегі затты айналып өтіп өз командасына береді. Қай команда 

бірінші бітсе сол команда жеңеді. 
                                            

 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 

 

    10\40 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Үйшік»ерт

егісі.Мақсаты: Ертегіні 

сюжеті бойынша  

драмалауды, түрлі 

эмоцияларды білдіру 

үшін интонациямен 

дыбыстауды үйрету, 

достық қарым-қатынас 

және өзара көмек 

көрсету дағдыларын 

қалыптастыру. Дидакти-

қ ойын: «Мен айтамын, 

досым жасайды» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Алыптар 

менқұттақандар» 

Мақсаты:Бір  орыннан 

ұзындыққа секіруге 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Достарымның 

ойыншықтары» 

Мақсаты: Заттарды 

салыстырып қою арқылы 

оларды санамай-ақ 

жұптарын салыстыру 

негізінде тең немесе тең 

еместігін анықтай білуді 

үйрету.Дид-қ ойын: 

«Таныс пішіндер 

доминосы» 

        Музыка 

Тақырыбы.«Балдырғанд

ар әні» (Әнді үйрету) 

Мақсаты:Балаларды 

Отанын,жерін сүюге 

баулу.Көңілді ән арқылы 

көңіл күйді көтеруге тарту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 

 .«Қыздар мен ұлдарға 

арналған 

ойындар»Мақсаты:Физио

логиялық 

мүмкіншіліктеріне қарай 

балаларды топтасып 

ойнауға үйрету.Мақсатқа 

жету үшін ойын барысында 

қалай әрекет ету керектігін 

түсіндіріп,шешім 

қабылдауға үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Балақан» 

өлеңі.Мақсаты:Балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттық тыру. Өлеңді 

. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Мен 

қандаймын?» 

Мақсаты:Өзі туралы 

және көңіл-күйі туралы 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Өзінің дене 

мүшелері,олардың 

атқаратын қызметі туралы 

түсініп,айтып беруге 

үйрету.Өзіне-өзі қызмет 

етудің қарапайым 

дағдыларына тәрбиелеу. 

       Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы әр 

түрлі доптар»  

Мақсаты: Түрлі 

    Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Матрешка»  

Мақсаты:Ермексаз 

дан матрешка құрас 

тыруды үйрету. 

Қолдың ұсақ бұлшық 

еттерін жаттықтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.Шыбы

нбике-

ШыбынгүлМақса

ты.Қ.Мырза Әлидің 

аудармасы 

бойынша жазылған 

«Шыбынбике-

Шыбынгүл»ертегі-

өлеңінен үзінді 

жаттату. Арқан 

арқылы секіруге 



үйрету.Жоғарыға қарай 

лақтыруға және оны 

қағып алуға 

жаттықтыру; бір бағытта 

бүкіл топ мүшелерімен 

бірге жылдам жүгіруге 

жаттықтыру. 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Портрет» 

Мақсаты: Балаларды 

негізгі түстермен және 

олардың реңктерімен, 

қағаз бетін бағдарлап, 

сурет салу тәсілдері мен 

таныстыруды 

жалғастыру.Бірнеше 

бөліктерден тұратын 

дөңгелек пішінді 

заттардың суретін салу, 

сол затқа тән заттармен 

толықтыру, түсті 

қабылдауды дамыту 

 

 

Әнді көңілді айту 

   Шебер қолдар(в). 

ТақырыбыМысық.пен 

тышқан.Мақсаты:Бала

ларды кепкен 

жапырақтармен ұқыпты 

таза жұмыс жасауға 

жаттықтыру. 

.. 

 

 

 

 

 

 

 

өз бетін ше айтуға тәрбиелеу 

 

тәсілдерді қолдана 

отырып, таныс заттарды 

өзіне тән ерекшеліктерін 

ескере отырып  

мүсіндеуге 

үйрету.Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Дидакти-қ ойын 

. 

 

 

 

 

 

жаттықтыру,өзін-

өзі уқалауға 

жаттықтыру 

Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы. 

Ақсерек,көксерек.

Мақсаты:Балаларғ

а ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту. 

  

 

. 

Баламен 

жеке 

жұмыс 

10\40 11\30 Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық жаттығулар Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын: «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата 

   Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 



Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11\30 

 

 12\00 

 
 

 

әрекет етуге ынталандыру.                

Серуен № 2 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау. Күн неге ұқсайды ? Күннің түсі қандай? 

2.Еңбек:Ағаштардың айналасын тазалау. Мақсаты:Балаларды тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу 

3.Ойын: «Торғайлар мен мысық» Бірінші «мысықты» таңдайды,қатысушылар «құстар» болып зал ішінде жүгіріп 

жүреді.Дабыл бойынша «мысық» жүгіріп шығады да,оларды ұстай бастайды.Ұсталған «құс» енді «мысық» болады.. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                                                                  2020жыл  
 

ЦИКЛОГРАММА 

Апта :     3    14.09-18.09 Қыркүйек айы                                  

                                                                                                   Өтпелі тақырып балабақшада 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас  

жасау дағдыларын, танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік 

білім, біліктерін жетілдіру.  

Міндеттері: 

 1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және 

денсаулықты сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызығушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру;  

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

 Көркем әдебиет1       

 Сурет салу 1 

 Дене шынық\у 1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану1 

Музыка 1 

Шебер қолдар (в)1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту1 

Дене шынық\у1 

Жапсыру0,5 

Бейсенбі 

Матем негіз\і 1 

Музыка1 

Қоршаған орта мен 

танысу 0,5 

Жұма 

Орыс тілі  0,5 

Дене шынық\у1 

Ойна да,ойла (в)1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15 9\30  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                          Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар. 

 «Кім тез жинайды» Ойын мақсаты.Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын 

арттыру.Ойын шарты.Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді.Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті 

жапсырылады.Алманың суреті бар себетке жемістер ,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.Балалар екі топқа 

бөлініп тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды.Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол 

топ марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады.Ойын 4-5 рет қайталанады. 

                                   Топ-топ,топ-топ басайық, 

                                   Жалаудан күн жасайық. 



                                   Жаса,жаса алтын күн , 

                                   Жаса,жаса жарқын күн. 

« Құстар мен мысық ?» қимылды ойыны: Мақсаты:Балалардың  денсаулыққа ,ойынға деген құштарлықтарын дамыту 

,балалардың дене қимылдарын ,бұлшық еттерін жетілдіру ,ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру .Ептілікке шапшаңдыққа 

,қызыға ойнауға баулу,ойынға деген қызығушылықтарын ,белсенділіктерін арттыру .Балаларды салауатты өмір салтына 

тәрбиелеу.Ойынның ережесі :Балалар құстар болып ұшып жүреді.Бір бала мысық болады.Мысық ұйықтап жатады .Құстар 

мысықтың жанына келеді.Мысық оянып құстарды қуады                                                  

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 10\40 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Ойыншы

қтар»  өлеңі.    

Н.Әлімқұлов.Мақсаты: 

Өлеңді  эмоционалды 

қабылдай білуді дамыту, 

түсініп, есте сақтауға 

үйрету, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.Дидакти-қ 

ойын: «Жаңа 

қуыршақ» 

    Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті ойыншығым») ( 

заттық сурет салу) 

Мақсаты: Домалақ 

пішінен доптыңың 

суретің салып, ирек 

сызықпен әшекейлеуді 

үйрету, шыдамдылыққа 

сыйласымды, қарым –

     Музыка  

Тақырыбы. 

«Балдырғандар әні» 

(Әнді үйрету)Мақсаты: 

Балаларды Отанын,жерін 

сүюге баулу.Көңілді ән 

арқылы көңіл күйді 

көтеруге тарту. Әнді 

көңілді айту  

Математика негіздері 

Тақырыбы:« «Қала 

картасы»Мақсаты:Затт

арды өзара 

(үлкен,кішірек,кішкента

й) салыстыруға 

үйрету.Сан мен зат 

арасындағы сандық 

қатынасты орнатуға 

дағдыландыру.заттар 

мен пішіндерді сипап 

сезу және көру тәсілдері 

   Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бақшадағы 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын 

бекіту.Балалардың сөздік 

қорын ойыншықтардың 
атауларымен байыту.  

Ұқыптылыққа, жинақылыққа 

тәрбиелеу.  

Дидакти-қ ойын: 

«Ойыншық атауындағы 

бірінші дыбысты айтайық 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Табиғатқа 

серуен»Мақсаты:Балалард

ы заттардың арасымен 

оларға тимей жүру мен 

жүгіруге 

жаттықтыру.Бірқалыпты 

тепе-теңдікті сақтауды 

  Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Сөредегі 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Бірінің астына 

бірі екі қатарда  

орналасқан заттардың екі 

тобын салыстыруды 

үйрету.Дид-қ ойын: 

«Ойыншықтар дүкені» 

       Музыка  

Тақырыбы.«Кел,билейік»

(Әнді 

түсіндіру)Мақсаты: Әнді 

айта отырып,сол мәтініне 

сай би қимылдарын жасауға 

үйрету.Музыкалық 

қабілеттерін жетілдіру 

 

.   

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы 

 «Бір орыннан 

ұзындыққа 

секіру»Мақсаты: 

Бір орыннан 

ұзындыққа секіруге 

үйрету.Алға қарай 

екі аяқпен секіріп 

жүруге 

үйрету.Кішкентай 

допты еденге ұру 

және жоғарыға 

қарай 

лақтырып,оны 

қағып алу 

  Орыс тілі 0,5 

  Маман жоспары     

Ойна да,ойла(в) 

Тақырыбы.Соқыр 

теке.Мақсаты:Балал



қатынасқа тәрбиелеу, 

суретті қыл қаламен салу 

және бояу әдіс –

тәсілдерін 

меңгерту.Дидакти-қ 

ойын:«Ойыншықты 

атай аласын ба?» .  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Аттракцио

ндар»Мақсаты:Шашыр

ап жұптасып жүру мен 

жүгіруге 

жаттықтыру.Жылдамдық 

және ептіліктерін 

дамыту.Ойын 

ережелерін сақтауға 

үйрету 

 

 

арқылы зерттеу 

іскерліктерін дамыту       

Шебер қолдар (в) 

Тақырыбы.Саңырауқұл

ақ.оригами.Мақсаты:Қағ

аз,оның пайдалануы 

туралы 

түсінік,беру.Шаршыны 

тең екіге және 

қиғашынан бүктеуге 

үйрету.Баланың ой 

қиялын,кеңістікте 

орналастыра білу 

дағдысын дамыту  

.  

қалыптастыру.Секіру 

жаттығуларын қайталату 

      Жапсыру  

Тақырыбы: «Машина» 

Мақсаты:төртбұрыш,дөңгел

ек пішіндерді қағаз бетіне 

дұрыс орналастырып,маши на 

жапсыруды үйрету. Желімді 

дұрыс жағы икемділіктерін 

дамыту. 

. 

арға ойын ережесін  

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 

 
 

Баламен 

жеке жұмыс 

10\40 11\30 Дыбыстық жаттығулар Күз мезгілі  туралы 

тақпақтар айту 

 Аңдар туралы ертегі 

тыңдау 

  Санамақ айту  «Қарлығашым» 

әнін айту 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11\30 11\50 

 

 
 11\50 

12\00 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№3 

Бақылау .Балалармен желді бақылау 

.Желдің бағытын анықтау 

.2.Ойын «Қоян мен қасқыр»3 

.Жеке жұмыс.Берілген суретке әңгіме құрау 

.4.Еңбек .Гербариге жапырақтар жинау.Балаларды санамаққа үйрету 

.1 дегенім аяқ 

 2 дегенім 2 аяқ 



 3 дегенім үшкір тас 4 дегенім 4 бұрыш 

 5 дегенім 5 қатар. 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                ЦИКЛОГРАММА  



                  Апта :  4                                                        Айы-күні  21.09-25.09 Қыркүйек айы                                                                      Жылы:  

2020 жыл  

                                                                                                   Өтпелі тақырып балабақшада 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас  

жасау дағдыларын, танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік 

білім, біліктерін жетілдіру.  

Міндеттері: 

 1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және 

денсаулықты сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызығушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру 
 

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Көркем әдебиет 1  

Дене шынық\у 1 

Сурет салу 1 

 

Сейсенбі 

 Матем негіз\і1 

Музыка 1 

Шебер қолдар (в)1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

 Жапсыру 0,5 

 Дене шынық\у 1 

Бейсенбі 

Жаратылыстану 1  

Мүсіндеу0,5 

Жұма 

Дене шынық\у 1 

Құрастыру 0,5 

 Ойна да, ойла 

(в)1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) Б 

  

9\15  

9\30 
 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                        Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар «Айгөлек» 

қимылды ойын. Ойыншылар екі командағы бөлінеді ,бір-бірінеқарама-қарсы 20-30 қадам жерде қолдарынан ұстап 

тұрады.Бірінші команда ойынды бастайды.Айгөлек,Айгөлек беті аппақ қардай дөңгелек.Таудан биік,көлден жүйрік 

,Бастаймыз біз ,жүгірмек.Кәне бізге кім керек.Келесі команда бұл сұраққа қажетті адамның атын атайды.  Жүгірген ойыншы 

екінші командының тізбегін ашуы  қажет  адамды  таңдайды , егер  аша  алмаса  онда  сол  қалыпта  қалады. 

                                           Біз әдепті баламыз, 

                                           Жайнай берсін даламыз, 

                                          Табиғатты сүйеміз 

                                          Қамқорлықпен қараймыз 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

   9\30 

 

   10\40 

 

  10\40     

11\30 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: Үй 

жиһаздары.(байланыст

ырып сөйлеу)Мақсаты:  

Тұрмыстық заттардың 

қолданылумаңыздылығы

н түсіну дағдыларын 

қалыптастыру.Сөйлемде

рдің түрлерін (жай және 

күрделі) сын есімдерді 

қолана білуге 

үйрету.Дид-қ ойын: 

«Жиһаз атауына сөйлем 

құрайық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы. «Түрлі-

түсті жалаулар» 

Мақсаты:Кішігірек 

алаңқайына тепе- теңдік 

сақтап жүруге 

үйрету.Оындарды 

ойнауға және 

жаттығуларды 

орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Алға қарай екі 

аяқпен секіріп жүруге 

үйрету; кішкентай допты 

1 Математика негіздері 

Тақырыбы: Үйді 

жабдықтау Мақсаты: 

Сандарды тәртібі 

бойынша атауға және 

қорытынды санды 

атауға, «Барлығы 

қанша?» сұрағына жауап 

беруге үйрету.Дид-қ 

ойын: «Жиһаздарды өз 

орындарына  

орналастыр» 

Музыка Тақырыбы. 

«Кел,билейік»(Ән 

салу)Мақсаты 

Әнді айта отырып,сол 

мәтініне сай би 
қимылдарын жасауға 

үйрету.Музыкалық 

қабілеттерін жетілдіру 

 Шебер қолдар (в). 

Тақырыбы.Досыма 

раналған альбом 

.Мақсаты:Қағаз бен 

жұмыс істеу дағдыларын 

жетілдіру.Тіктөртбұрыш

ты қағазды тең екіге 

бүктеу және бір біріне 

желімдеу тәсілдерін 

 Сөйлеуді дамыту  

«Үш аю» ертегісі 

Мақсаты: Мәтінді 

дыбыстағанда дұрыс тыныс 

алу артикуляциялық 

дағдыларын қалыптастыру 

Дид-қ ойын: «Жиһаз 

атауына сөйлем құрайық» 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы..«Доп»Мақсат

ы:Допты жоғары лақтыру, 

екі қолмен допты қағып 

алуға 

жаттықтыру.Жылдамдық 

және ептіліктерін 

дамыту.Бөрененің үстінде 

жүріп жаттығу; бөрененің 

үстінде аяқтың ұшымен 

жүру. 

 

 

 

 

 

  
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен және 

менің отбасым» 

Мақсаты: Балалардың 

отбасы туралы 

түсініктерін бекіту, жақын 

туыстары жайлы білу, ата-

аналарының жұмыс 

орындары және 

мамандықтары туралы 

білімдерін дамыту. Өз 

отбасына деген 

сүйіспеншілігін дамыту      

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоян-менің 

сүйікті ойыншығым»  

Мақсаты: Ермексазды 

домалату,шымшу,жалпайту 

тәсілдерін қолдана отырып, 

қоянды мүсіндеуді үйрету, 

ұқыпты жұмыс жасауға 

дағдыландыру. 

Дидакти-қ ойын: 

«Ойыншықты атай 

аласың ба?» 

 

 Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Әдемі үйде кім 

тұрады?»Мақсаты

: Бөлшектердің 

аттарын,түсін,шама 

сын қайталау.Бір 

қабатты үй салуға 

керек бөлшектерді 

өз бетінше таңдап 

алуды үйрету.Өз 

құрылысы туралы 

әңгімелей білуді 

дамыту 

. Дене шынық\у 

Тақырыбы.«Тепе-

теңдік»Мақсаты: 

Тепе-теңдікті 

сақтап жүруге 

үйрету.Жылдамдық 

және ептілік терін 

дамыту.Түрлі 

тәсілдермен жүруге 

үйрету.Балалардың 

зейінін. 

Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы. 

Тақырыбы.Соқыр 



еденге ұру және 

жоғарыға қарай 

лақтырып, оны қағып 

алу. 

.Сурет салу  

Тақырыбы: «Үй 

жиһаздары» ( Сандық) 

(Сәндік сурет 

салу)Мақсаты: Қазақ 

халқының сәндік-

қолданбалы өнер 

шығармаларымен 

таныстырып,  сандықты 

қазақ оюларының кейбір 

элементтерімен 

әшекейлеуге үйрету. 

Дид-қ ойын: 

«Жиһаздарды өз 

орындарына 

орналастыр» 

 

 

 

 

меңгерту.Альбомды 

әшекейлету арқылы 

көркемдік талғамдарын 

дамыту.Бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге 

тәрбиелеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

  

 

 

теке.Мақсаты:Балал

арға ойын ережесін  

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 

 

 

Серуен 

 

 

 11\30 
Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№4 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 



Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

11\50 

 11\50 

12\00 

 

 
 

 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 
 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ЦИКЛОГРАММА 

Апта :    1                 Айы-күні 28.06-02.10 Қыркүйек-қазан                                                                              2020 ж 
  

                                                                                                   Өтпелі тақырып балабақшада 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас  

жасау дағдыларын, танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік 

білім, біліктерін жетілдіру.  

Міндеттері: 

 1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және 

денсаулықты сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 



3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызығушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру 
 

 

                                                                                      

Күн тәртібі Уақы 

ты 
Дүйсенбі 

 

Көркем әдебиет 1 

Дене шынық\у1 

Сурет салу 1  

 
 

 

Сейсенбі 

Жаратылыстану  1 

Музыка 1 

Шебер қолдар (в) 1 

Сәрсенбі 

Дене шынық\у 1 

Сөйлеуді дамыту 1 

Жапсыру0,5 

Бейсенбі 

Матем негіздері 1 

 Музыка 1 

Қоршаған ортамен 

танысу0,5 

Жұма 

Дене шынық\у1 

Орыс тілі  0,5  

Ойна да ,ойла (в) 

1 
 

9\15 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

9\15 9\30 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар «Ат шабыс» 

қимылды ойыны.Ойыншыларда сандық реті табылған ,олар салт атты бейнесін бейнелейді.Салт аттылар белгілі ара 

қашықтықта жарысады.Олардың шабысын тәрбиеші бақылап отырады.Кім де кім қалып қойса не итерсе,ол ойыншы 

ойыннан шығады.Алда болып ,жақсы жарысқан ойыншы жеңімпаз атанады. 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту                                             

                                            Бала,бала ,балақан. 

                                           Қане ,қайсы,алақан? 

                                           Саусақтарың әйбат, 

                                           Былай-былай ойнат. 

«Бүркіт» қимылдыы ойыны.Балалар бүркітті  таңдайды.Қалған ойыншылар –«қосаяқтар», «тышқандар», «құстар» 

болады.Тәрбиешінің берілген дабылы бойынша «бүркіт»ұясына отырады,ал қалғандары секіріп ,жүгіріп,ұшып жүреді.Дабыл 

бойынша –бәрі тұрған жерінде қатып қалады.,ал»бүркіт»ұшып шығып ,қозғалып қалған ойыншыны тауып алады да ол 

ойыншы «бүркіт» атанады. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

9\30  
10\40 

10\40 

 11\30 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Отбасындағ

ы сыйластық»Мақсаты: 

Отбасы мүшелерін дұрыс 

  Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күзгі 

құбылыстар»Мақсаты:

Күз мезгілі туралы 

      Жапсыру   

Тақырыбы «Күзгі 

жапырақ»Мақсаты:Күз 

мезгілінің ағаш тардың 

 Қоршаған ортамен 

танысуТақырыбы: 

«Жабайы жануарлардың 

күздегі 

.Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Біз-

болашақ 

ұшқыштармыз» 

Мақсаты: 



тырылған 

оқу қызметі 

атауға, сәлемдесіп, 

қоштасуға, үлкенді сыйлап, 

құрметтеуге үйрету. 

Олардың қасиеттерін 

көруге, әрекеттерін 

бағалауға тәрбиелеу. Дид-қ 

ойын: «Отбасындағы 

мерекелер» 

Сурет салу 

Тақырыбы«Жаңбыр» 

Мақсаты:Күзгі 

табиғаттан алған 

әсерлерін,қағаз бетінде 

бейнелеу, әртүрлі 

қылқалам дарды 

пайдалана 

отырып,жаңбыр салуды 

үйрету.   

Дене шынықтыру 

Тақырыбы..«Жас МАИ 

инспекторлары» 

Мақсаты:Балаларды 

жүру мен жүгіруден 

кейін қатардағы 

өздерінің орындарын 

табуға үйрету.Бір-біріне 

доп домалату және 

қозғалыс бағытын дәл 

өзгерту дағдыларын 

бекіту,ұжымда ойнауға 

түсініктерін кеңейту. 

Табиғат құбылыстарын, 

ерекшелік терін 

байқауға, ажыратуға, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

 Музыка  

Тақырыбы. «Күз 

жомарт»(Әнді 

түсіндіру)Мақсаты:Бал

алардың музыкаға деген 

қызығушылығын арттыру 

  Шебер қолдар(в) 

Тақырыбы.Гүлдер.Қағ

аздан біріктіру. 

Мақсаты:Өзқолдарыме

н қағаздан әр түрлі 

гүлдер жасауға 

үйрету.Шаршы қағазды 

теңестіре тігінен 

,көлденеңінен бүктеу 

дағдыларын жетілдіру.  

   

жапырақ тары сарғаятыны 

жөнінде түсінік бере 

отырып,түрлі түсті 

қағаздардан жапы рақтарды 

қиып алып,жапсыруды 

үйрету. 

.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» (сурет бойынша 

әңгіме)Мақсаты:  Дауысты 

және дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс айту дағдыларын 

бекіту.Сөздік қорын 

жалпылаушы мағыналы 

сөздермен байыту.  Отбасы, 

отбасындағы тұрмыс 

туралы айтып беруге 

үйрету. 

 Дид-қ ойын: «Отбасы 

мүшелерін ата» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы. «Көңілді 

құрылысшылар» 

Мақсаты:Заттардың 

арасымен жүру мен 

жүгіруге,жүру мен 

жүгіруде қозғалыс бағытын 

өзгертуге,қос аяқтап 

секіруге 

жаттықтыру,Ұжымшылдық

тіршілігі»Мақсаты:Жаба

йы жануарлар туралы 

тусінік беру. Жабайы 

аңдарды бір-бірінен ажырата 

білуге және олардың 

аттарын дүрыс айтуға 

үйрету.Балалардың аңдарға 

деген суйіспеншілік 

сезімдерін арттырып, оларға 

қамқорлықпен қарау 

керектігін түсіндіру. 

 Математика негіздері 

«Отбасындағы менің  бір 

күнім» (Сан мен 

санау)Мақсаты: Теңдік 

және теңсіздік туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру.Салыстыраты

н топтар: бір көп, бір және 

екі,екі және үш және төрт, 

төрт және  бес.Дид-қ ойын: 

«Біз отбасында нешеуміз?» 

Музыка Тақырыбы 

«Күз жомарт» 

(Ән салу)Мақсаты: 

Балалардың музыкаға 

деген қызығушылығын 

арттыру.Музыкалық 

шығармаларға эмоциялық 

қатынастарын дамыту. 

Әртүрлі жанрлармен 

(марш,полька,вальс) 

Балаларды 

қолдарынан 

ұстап,шеңбер жасай 

жүру мен жүгіруге 

үйрету.Аяқтың 

ұшымен жүру мен 

жүгіруге,допты бір-

біріне лақтыруға 

жаттықтыру 

Орыс тілі  

Маман жоспары 

Ойна да,ойла (в) 

Тақырыбы.Ұшты-

ұшты.Мақсаты:Ба

лаларға ойын 

ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру.  



тәрбиел 

 

 

 

қа тәрбиелеу.  

 

 

 

 

түсініктерімен танысу 

Баламен 

жеке жұмыс 

11\30 Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 
 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 11\30 

\11\50 

12\00 

 

                                         Серуен№5 

Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Еңбек: Аула сыпырушы ағайға көмектесу 

 Ойын:«Шұңқыр және доп»Ойыншалар кең түрде дөңгеленіп тұрады.Әр ойыншы өз алдынан шағын шұңқыр 

қазады,қолдарына таяқшалары бар.Ортадан үлкен шұңқыр қазылады.Жүргізуші допты ойыншылардың арасымен өткізуге 

тырысады,үлкен шұңқырға түсіру қажет.Басқа ойыншылар жүргізушіге жол бермейді,өз шұңқырларын қорғайды.Шұңқырсыз 

қалған ойыншы жүргізушіні алмастырады. 

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                ЦИКЛОГРАММА 

Апта :     2                                    Айы,күні:  5.10-9.10 Қазан                                    2020 жыл 

                                                                                                  Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту.  Отбасындағы 

жағымды өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Денаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын орындау 

қызығушылықтарын арттыру; 

2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру;  

3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру;  

4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;   

5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу. 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

 Көркем әдебиет1       

 Сурет салу 1 

 Дене шынық\у 1 

Сейсенбі 

Матем\а негіз\і1 

Музыка 1 

Шебер қолдар (в)1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту1 

Дене шынық\у1 

Бейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Мүсіндеу0,5 

Жұма 

Құрастыру 0,5 

Дене шынық\у1 

Ойна да,ойла (в)1 
 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15 9\30  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                          Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар. 

 «Кім тез жинайды» Ойын мақсаты.Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын 

арттыру.Ойын шарты.Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді.Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті 

жапсырылады.Алманың суреті бар себетке жемістер ,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.Балалар екі топқа 

бөлініп тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды.Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол 

топ марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады.Ойын 4-5 рет қайталанады. 

                                   Топ-топ,топ-топ басайық, 

                                   Жалаудан күн жасайық. 

                                   Жаса,жаса алтын күн , 

                                   Жаса,жаса жарқын күн. 

« Құстар мен мысық ?» қимылды ойыны: Мақсаты:Балалардың  денсаулыққа ,ойынға деген құштарлықтарын дамыту 

,балалардың дене қимылдарын ,бұлшық еттерін жетілдіру ,ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру .Ептілікке шапшаңдыққа 

,қызыға ойнауға баулу,ойынға деген қызығушылықтарын ,белсенділіктерін арттыру .Балаларды салауатты өмір салтына 



тәрбиелеу.Ойынның ережесі :Балалар құстар болып ұшып жүреді.Бір бала мысық болады.Мысық ұйықтап жатады .Құстар 

мысықтың жанына келеді.Мысық оянып құстарды қуады                                                  

 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 10\40 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Адасқан 

құмырсқа» ертегісі 

Мақсаты: Таныс 

сюжеттер бойынша 

ертегілерді драмалау, 

достық қарым-қатынас 

және өзара көмек 

көрсету дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: 

«Құмырсқаның илеуіне 

жолды тап» 

Дене шынық\у  

Әкем, шешем және 

мен- спортшымыз 

шетінен» Мақсаты: 

Оңға және солға 

адыммен адымдап 

жүрумен таныстыру;  

сырғанап адымдауды 

қайталау. Негізгі 

қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Бір орында 

тұрып, аяқты ауыстырып 

басып бұрылуды 

қайталау. 

3.Сурет  салу  

 Матем\а  негіз\і 

Математика негіздері  

Тақырыбы: Біздің 

көше (Геометриялық 

пішіндер  құрылыс 

материалынан) 

Мақсаты: топқа  

үстемелей отырып 

немесе артық топтан бір 

затты алып тастай 

отырып,екі тәсілмен 

орнатуға, «Қанша еді?», 

«Қаншасы қалды?» 

сұрақтарына жауап 

беруге үйрету. 

Дид-қ ойын: «Көшедегі  

әр-түрлі көліктер » 

 

   2.Музыка 

Тақ\ы:«Күзгі орман» 

(Ән тыңдату)Мақсаты: 

Балалардың музыкаға 

әсерленулерін         

байыту, 

дыбыс       

жоғарлылығын, 

ырғақтық             

тембірін, 

динамикалық есту 

   Сөйлеуі дамыту 

Тақырыбы: «Біз тұратын 

көше» 

Мақсаты: Байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын үйрету. 

Әңгімені айтып беруге 

үйрету дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дид-қ ойын: «Көшедегі 

көлік түрін дыбысынан 

таны» 

 

.Дене шынық\у 

Тақырыбы:. «Тату 

көршілер»Мақсаты: 

Балаларды заттардың 

арасынан жүру мен 

жүгіруге жаттықтыру. 

Тәрбиешінің белгісі 

бойынша әрекет ету 

дағдысын бекіту. 

Гимнатикалық ұзын 

орындықтың үстімен жүріп 

келе жатып, ортасына 

жеткенде өзін-өзі айналып 

ары қарай жүруге үйрету. 
 

.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Қой»        
Мақсаты:Жануардың 

өзіне тән ерекшеліктерін 

бере отырып, қойды 

мүсіндеуді үйрету. 

.Жаратылыстану 

Тақырыбы «Біздің 

кішкентай достарымыз» 

Мақсаты:Балаларға үй 

жануарлары туралы және 

олардың пайдасы туралы 

түсінік беру.Үй жануарла 

рына қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

 
 

.   

 

. Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Біздің көше 

(Құрылыс 

материалдарынан) 

Мақсаты:  
Орналастыру 

тәсілдерін қолдана 

отырып, 

пластиналарды 

тігінен және 

кірпіштерді, 

бөлшектерді 

көлденеңнен 

орналастыру.                         

 Үстел-үсті 

ойыны: «Көшедегі 

әр-түрлі көліктер» 
 

 .Дене шынық\у 

«Көңілді 

бауырсақ» 

Балаларды шеңбер 

жасай жүру мен 

жүгіруге,жаттығу 

жасай отырып жүру 

мен жүгіруге 

жаттықтыру.Дене 

жаттығуларына 



Тақырыбы: «Мысық» 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндер арқылы 

мысықтың суретін 

салуды 

үйрету.Балаларды 

тазалыққа,әдемілікке 

баулу.Жануарларға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

қабілетін дамыту. 
 

.3.Шебер қолдар (в) 

Тақ\ы:Қағаз бен 

жұмыс.(сиқырлы 

гүл)Мақсаты:Балаларға 

қағаздан сиқырлы гүл 

жасауғаүйрету. 

Балаларды оқу іс –

әрекетіне деген 

қызығушылығын 

дамыту.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
.  

қызығушылықтары

н арттыру. 

.Ойна да,ойла (в) 

Тақырыбы.Ұшты-

ұшты.Мақсаты:Ба

лаларға ойын 

ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 

Баламен 

жеке жұмыс 

10\40 

11\30 

Дыбыстық жаттығулар Күз мезгілі  туралы 

тақпақтар айту 

 Аңдар туралы ертегі 

тыңдау 

  Санамақ айту  «Қарлығашым» 

әнін айту 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11\30 

11\50 

 

 

 11\50 

12\00 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№6 

Бақылау .Балалармен желді бақылау 

.Желдің бағытын анықтау 

.2.Ойын «Қоян мен қасқыр»3 

.Жеке жұмыс.Берілген суретке әңгіме құрау 

.4.Еңбек .Гербариге жапырақтар жинау.Балаларды санамаққа үйрету 

.1 дегенім аяқ 

 2 дегенім 2 аяқ 

 3 дегенім үшкір тас 4 дегенім 4 бұрыш 

 5 дегенім 5 қатар. 

                                                                                               

 

 

 



                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА 

Апта :     3                                    Айы,күні:  12.10—16.10қазан                                          Жылы:  2020 жыл 

                                                                                                  Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту.  Отбасындағы жағымды 

өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Денаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын орындау 

қызығушылықтарын арттыру; 

2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру;  

3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру;  

4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;   

5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу. 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Көркем әдебиет 1  

Дене шынық\у 1 

Сурет салу 1 

 

Сейсенбі 

 Жаратылыстану 1 

Музыка 1 

Шебер қолдар (в)1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

 Жапсыру 0,5 

 Дене шынық\у 1 

Бейсенбі 

Матем негіз\і 1 

Қоршаған орта 0,25  

Музыка 1 

Жұма 

Дене шынық\у 1 

Орыс тілі 0,5 

 Ойна да, ойла 

(в)1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

9\15  

9\30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                        Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар «Айгөлек» 

қимылды ойын. Ойыншылар екі командағы бөлінеді ,бір-бірінеқарама-қарсы 20-30 қадам жерде қолдарынан ұстап 

тұрады.Бірінші команда ойынды бастайды.Айгөлек,Айгөлек беті аппақ қардай дөңгелек.Таудан биік,көлден жүйрік 

,Бастаймыз біз ,жүгірмек.Кәне бізге кім керек.Келесі команда бұл сұраққа қажетті адамның атын атайды.  Жүгірген ойыншы 

екінші командының тізбегін ашуы  қажет  адамды  таңдайды , егер  аша  алмаса  онда  сол  қалыпта  қалады. 

                                           Біз әдепті баламыз, 

                                           Жайнай берсін даламыз, 

                                          Табиғатты сүйеміз 

                                          Қамқорлықпен қараймыз 

Мектепке    9\30 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

 

   10\40 

 

  10\40     

11\30 

 .Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бағдаршам» өлеңі. 

С.Дүкенбай. 

Мақсаты: Өлеңді 

түсініп, есте сақтауға 

жүйелілігін сақтауға 

үйрету.  

Дид-қ ойын:  

 Дене  шынықтыру 

Тақ\ы.. .«Жібек әжеде 

қонақта» 

Балаларда жұппен 

жүру,тізелерін көтеріп 

жүру дағдыларын 

бекіту.Орнынан 

тұрып,ұзындыққа 

секіруде бастапқы 

қалыпта дұрыс тұруды 

үйрету. 

 

 3.Сурет салу  

Тақырыбы: «Дәмді 

алмалар»  

Мақсаты:Дөңгелек 

пішіндерді әртүрлі 

көлемде салуға үйрету; 

Шығармашылық 

ойлау,қиялдау 

қабілеттерін,ұсақ қол 

қимылдарын дамыту. 

. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көкөністер мен 

жемістер»  

Мақсаты: Балаларға 

көкөністе мен 

жемістерді  

таныстыру.Жемістерді, 

көкөністерді 

ұқсастықтары бойынша 

ажыратып, топтастыруға 

үйрету. Алманың пішіні, 

түсі, иісі, дәмі туралы 

түсініктерін бекіту. 

      Музыка  

Тақ\ы.  «Күзгі 

орман»(Ән  

айту)Мақсаты: 

Балалардың музыкаға 

әсерленулерін         

байыту, 

дыбыс       

жоғарлылығын, 

ырғақтық             

тембірін, 

динамикалық есту 

қабілетін дамыту. 

Шебер қолдар  (в) 

Тақ\ы. Үйді қағаздан 

құрастыру.Мақсаты:Қ

ұрастырмалы қағаздан 

үй құрастыра білуге 

жаттықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Әйгерім 

дастарханды әзірлеп 

жатыр» 
Мақсаты: Заттарды және 

олардың тұрған орнын 

аңықтау дағдыларын 

жетілдіру. Сөздік қорларын 

дамыту. 

 Дид-қ ойын: 

«Асханадағы қауіпсіздік 

ережесі» 

    Жапсыру  

Тақырыбы: «Күздің 

сыйы» 

Мақсаты:Сәбіз бен алманы 

қиып алу әдісі арқылы 

жапсыруға үйрету. Ережені 

сақтай отырып,ұқыпты 

жұмыс жасауға тәрбиелеу. 

 

   Дене шынық\у  

Тақырыбы. 

 «Винни Пух»Мақсаты: 

Балаларды шеңбер жасай 

жүру мен 

жүгіруге,шашыраңқы 

жүгіргенде бағытын 

өзгертуге,арқаннан атап 

жүруге жаттықтыру. 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтарды 

жинау»  

Мақсаты: 5-ке дейін 

реттік  санау дағдыларын 

дамыту, реттік сан 

есімдерді атау, 

«Нешінші?», «Саны 

бойынша қайсысы?» 

сұрақтарына жауап беру 

дағдыларын дамыту. 

Дид-қ ойын: «Ормандағы 

қауіпсіздік» 

 Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Алтын күз»   

Мақсаты:Табиғаттың 

қарапайым өзгеріс терін 

атау,күз мез гілінің 

құбылыстарын ажырата 

білуге үйрету.Көкөністер  

туралы түсініктерін 

кеңейту, сәбіздің пайдасы 

туралы түсінік беру 

   3.Музыка Тақ\ы. «Күз 

байлығы» (Әнді түсіндіру) 

Музыкадағы бейнелерді 

ажыратуды үйрету,Әннің 

ширақ,сергек,сабырлы 

сипатын ажырата білуге 

үйрету 

 

Дене шынық\у. 

Тақ\ы. 

.«Көңілді 

бауырсақ» 

Балаларды 

шашыраңқы 

жүгіруге,жұппен 

жүруге,орнынан 

ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру.Тепе-

теңдікті сақтап 

жүруді үйрету.. . 

 

   Орыс тілі  

 

Маман жоспары. 

 Ойна да ,ойла (в)  

Тақ\Мысық пен 

тышқан 

Мақсаты:Балаларғ

а ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережесін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру.   



 

 

 

  

 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 

 11\30 

11\50 

 11\50 

12\00 

 

 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№7 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Апта :   4                               Айы, күні:   19.10-23.10 Қазан                              2020 жыл 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту.  Отбасындағы жағымды 

өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Денсаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын орындау 

қызығушылықтарын арттыру; 

2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру;  

3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру;  

4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;   

5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу                      

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Көркем әдебиет  1 

Дене шынық\у 1 

Сурет салу  1 

Сейсенбі 

Матем \а негіз\і 1 

Музыка 1  

Шебер қолдар (в)1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене шынық\у 1 

Бейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Мүсіндеу 0,5 

Жұма 

Құрастыру 0,5 

Дене шынық\у 1 

Ойна да ,ойла (в)1 
 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

   9\15  

 

   9\30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй  

 орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Жаттығулар кешені 

«Құстар мен мысық»қимылды ойыны. 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа ,ойынға деген құштарлықтарын дамыту.балалардың дене қимылдарын ,бұлшықеттерін 

жетілдіру ,ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру .Ептілікке шапшаңдыққа ,қызыға ойнауға баулу,ойынға деген 

қызығушылықтарын ,белсенділіктерін арттыру .Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу. Ойынның ережесі: Балалар 

құстар болып ұшып жүреді.Бір бала мысық болады.Мысық ұйықтап жатады.Құстар мысықтың жанына келеді. Мысық оянып 

құстарды қуады: 

                                         Кәне қанат жазайық. 

                                         Қарлығаш болып ұшайық, 

                                         Ұшып-ұшып алайық, 

                                         Орнымызға қонайық. 

 «Айқасу» қимылды ойыны: Ойыншылар екі командаға бөлінеді.Орталық алаңға бірінші жұп шығады :әрбір команда дан 

бір-бір адам шығады .Бір-біріне арқасымен тұрып ,шынтақтарын айқастырады .Команда бойынша бір-бірін көтереді ,аяқтары 

еденнен көтерілуі керек.Қарсыласын көбірек көтерген команда жеңімпаз атанады.                                          

Мектепке 9\30 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

10\40  Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қияр мен 

капуста» ертегісі 

Мақсаты: Таныс 

сюжеттер бойынша 

ертегілерді драмалауға, 

барлық дыбыстарды 

анық және әртүрлі 

қарқында дыбыстауға 

жаттықтыру. 

Дид-қ ойын: 

«Көкөністерді тез 

жина»  

.Дене шынық\у 

Тақырыбы:«Алтын 

күз» 

Мақсаты:Ойындарды 

ойнау және 

жаттығуларды орындау 

барысында ұжымдық 

қимыл- әрекеттердің 

үйлесімділігін дамыту. 

Ұжым болып әрекет 

етуге, ұйымшыл дыққа 

тәрбиелеу.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік 

сияқты қасиеттерді 

дамыту. 

 3.Сурет салу  

Тақырыбы:«Күзгі 

жапырақтар»  

Мақсаты: Қылқаламды 

дұрыс ұстауды қағаздың 

 Математика негіздері 

 Тақ\ы: «Бақтағы 

жемістер мен 

көкөністер» 

(Геометриялық 

пішіндер) Мақсаты: 1 

санымен таныстыру. 

Сандық топты белгілеу. 

Биіктігі және жуандығы 

бойынша бірдей және 

екі түрлі заттарды 

салыстыру. 

Дид-қ ойын: «Күзгі 

жемістер» 

 Музыка 

 Тақырыбы:«Күз 

байлығы» 

(Ән айту) Мақсаты: 

Музыкадағы бейнелерді 

ажыратуды 

үйрету,Әннің 

ширақ,сергек,сабырлы 

сипатын ажырата білуге 

үйрету. 

 

 3.Шебер қолдар (в) 

 Тақырыбы: 

Балық.Мақсаты:Балал

арды қағазды екі 

бүктеп,арнайы сызылған 

жолдармен пішінді қиып 

алуға үйрету. 

 

Сөйлеуді дамыту  

Тақ\ы: «Жыл мезгілі. 

Күзгі табиғат» (сурет 

бойынша әңгімелеу). 

Мақсаты: сурет 

мазмұнына сәйкес 

әңгіменің басы мен соңын 

құрастыруға үйрету. 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Бұл қай 

кезде болады?» 

 .Дене шынық\у 

Тақырыбы: 

 «Алтын күз»  

Мақсаты: Ойындарды 

ойнау және жаттығуларды 

орындау барысында 

ұжымдық қимыл- 

әрекеттердің үйлесімділігін 

дамыту. Ұжым болып 

әрекет етуге, ұйымшыл 

дыққа 

тәрбиелеу.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік сияқты 

қасиеттерді дамыту. 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы«Күзгі ағаш» 

 Мақсаты:Тірі табиғат 

пен табиғат туралы 

түсінік беру,табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру.Табиғатты 

қорғауға тәрбиелеу. 

    

  Мүсіндеу 

 Тақырыбы: 

«Бақшадағы сәбіз»  

Мақсаты: 

Домалақтау,сопақшалау,

шымшу тәсілдері арқылы 

сәбіз мүсінін жасауды 

үйрету.Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу 

  

Дене шынық\у 

Тақ\ы: 

«Күзгі серуен» 

Мақсаты:Қырымен 

жіптің үстінен аттап 

секіру.Жылдамдық 

және ептіліктерін 

дамыту.Ұзындыққа 

қапшықты 

лақтыруға 

жаттықтыру; 

жүрумен 

кезектестіре 

жүгіруді жетілдіру. 

 

  Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Жеміс-жидекке 

арналған себет» 

Мақсаты: Дайын 

қиылған жолақ 

шалардан өру 

тәсілімен себетті 

құрастыруға үйрету. 

Тиянақты,ұқыпты 

жұмыс істеуге 

тәрбиелеу.Қағаздың 

бұрыштары мен 

жақтарын бет 

тестіру,теңдей етіп 

бүктеу іскерліктерін 

дамыту 

 Ойна да,ойла(в) 



үстінен жүргізуді 

үйрету. Ойлау 

қабілеттерін, ұсақ қол 

қимыл дарын дамыту. 

 

 Тақ\Мысық пен 

тышқан 

Мақсаты:Балаларғ

а ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережесін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру 

 

Баламен 

жеке жұмыс 

10\40 

11\30 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгі жапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты: Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы 

тақпақ жаттау.  

Мақсаты: Балал/ң жаттау 

қаб/н дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: Түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: Баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 11\30  

 

 

 12\00 

                                         Серуен№ 8 

Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Еңбек: Аула сыпырушы ағайға көмектесу 

Ойын:«Шұңқыр және доп» Ойыншалар кең түрде дөңгеленіп тұрады. 

Әр ойыншы өз алдынан шағын шұңқыр қазады,қолдарына таяқшалары бар. 

Ортадан үлкен шұңқыр қазылады. 

Жүргізуші допты ойыншылардың арасымен өткізуге тырысады,үлкен  

шұңқырға түсіру қажет.Басқа ойыншылар жүргізушіге жол бермейді,өз 

 шұңқырларын қорғайды. 

Шұңқырсыз қалған ойыншы жүргізушіні алмастырады. 



 
                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА                                                                            2020 жыл 

                                                          Апта:1                                 Айы-күні:    26.10—30.10 Қазан айы 

Өтпелі тақырып.Менің отбасым 

 

 Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту.  Отбасындағы 

жағымды өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Денсаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын орындау 

қызығушылықтарын арттыру; 

2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру; 

3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру;  

4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;   

5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу                      

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у 1 

Сурет салу 1 

Көркем әдебиет 1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Шебер қолдар (в) 1 

Музыка 1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Жапсыру  0,5 

 Дене шынық\у 1 

Бейсенбі 

Матем \а негіз\і 1 

Қоршаған орта 0,25  

Музыка  1 

Жұма 

Орыс тілі 0,5 

Дене шынық\у 1 

Ойна да,ойла (в) 1 
 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  9\15 

 

 

  9\30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу,қарым –қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

                                          Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар.  

«Үй жануарлары» қимылды ойыны.  

Ойын мақсаты.Үй жануарларының  дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету. Ойын шарты.Дөңгелене отырып ,ғажайып 

қалтадан үй жануарларын алып ,алған жануардың дене мүшелерін атату,олар туралы мейірімді сөздер айту.-Балалар малдың 

төлдері қандай . ( әдемі,сүйкімді –Қалай еркелетеміз (ботақан, қошақан ) Төлдер қалай ойнайды (секіреді, жүгіреді). Мен 

өлең оқимын, сендер қандай төлдер екенін айтып іс-әрекет арқылы көрсетерсіңдер.                                              

                                           Бала, бала, балақан. 

                                           Қане, қайсы, алақан? 

                                           Саусақтарың әйбат, 

                                           Былай-былай ойнат. 

 «Қолмен допты домалату» қимылды ойыны. Топты екі командаға бөлеміз .Бірінің артына бірі тұрады.Мұғалімнің 

белгісімен алдында тұрған оқушы допты домалатып ,5-6м жердегі затты айналып өтіп өз командасына береді. Қай команда 



бірінші бітсе сол команда жеңеді. 

                                            

 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 

 

    10\40 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мен 

кіммін?» Мақсаты: 

Оқиғаларды ойдан 

құрастырып, 

кейіпкерлердің мінезін 

сипаттауға үйрету. 

Балалардың зейінін, 

бақылағыштығын, 

қиялын дамыту. Дид-қ 

ойын: «Дауысынан 

таны» 

 .Сурет салу 

Тақ\ы: «Әдемі 

құс»Мақсаты:Геометри

ялық пішіндерді 

пайдалана отырып, 

құстың суретін салуды 

үйрету, ұқыптылыққа, 

әдемілікті сезіне білуге 

тәрбиелеу.Ойлау,көру,қи

ялдау қабілеттерін және 

ұсақ қол қимылдарын 

дамыту  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы..«Түрлі- 

түсті таяқшалар» 

Мақ\ы .Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Құстар 

қайда ұшып барады?» 

Мақсаты: Дала 

құстарының түрлері 

және олардың 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін 

тереңдету.Дала 

құстарының тіршілігі 

туралы білімдерін 

кеңейте отырып,оларды 

өзара салыстыруға 

үйрету.Құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу 

    Музыка  

Тақырыбы: 

«Атамның киіз  үйі»   

(Әнді тыңдау) 

Мақсаты: Әуенді 

соңына дейін 

тыңдауға,таныс 

әуендерді ажырата 

білңге,әнді жеңіл әндете 

айтуға үйрету  

   

 3.Шебер қолдар (в) 

Тақырыбы. Сандықша 

.Мақсаты:Пайдалануға 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мен 

қандаймын?» 

Мақсаты: Сурет бойынша  

әңгіме құрастыру, айтып 

беруге үйрету дағдыларын 

қалыптастыру.  Дид-қ 

ойын: «Сезім мүшелерін 

ата» 

 Дене шынық\у  

Тақырыбы. 

.«Жол ережесін білейік, 

аман- есен жүрейік» 

Мақсаты.Балаларды бір-

бірінің қолдарына ұстап 

шеңбер жасай жүру мен 

жүгіруге жаттықыру. 

  Жапсыру  

Тақырыбы: «Билеп 

тұрған қыз» 

Мақсаты: Адам пішінін 

(дене бөліктерін:бас, кеуде, 

қолдары, аяқтары) түрлі –

түсті қағаздан қиып 

жапсырады. 

Дид-қ ойын: «Мен 

қандаймын?» 

 

.Матем негіздері  

Тақырыбы: «Менің күн 

тәртібім» (Уақытты 

бағдарлау) 

Мақсаты: 2 санымен 

таныстыру. Таңертең, 

күндіз, кеш, түн тәулік 

бөліктерін ажырату және 

атай білу дағдыларын 

қалыптастыру.Дид-қ 

ойын: «Кім үйіне тез 

жетеді?» 

     Музыка 

 Тақырыбы. 

 «Атамның киіз  үйі»   

(Ән айту) Мақсаты: 

Әуенді соңына дейін 

тыңдауға,таныс әуендерді 

ажырата білңге,әнді жеңіл 

әндете айтуға үйрету 

 Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Ересектердің асүйдегі 

еңбегін бақылау» 

Мақсаты: Балаларға асүй 

және аспаз мамандығы 

туралы 

әңгімелеу.Асүйдегі 

   Дене шынық\у 

Тақыр\ы:«Жүгіріп 

келіп,ұзындыққа 

секіру» 

Мақсаты: Жүгіріп 

келіп ұзындыққа 

секіруге 

үйрету.Балаларды 

достық қарым-

қатынас жасауға 

үйрету.Еңбектеп 

жүру мен білте 

таяқаның астынан 

өту дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Орыс тілі 0,5 

  

Ойна да, ойла (в  

Тақырыбы.Ортаға 

түспек.Мақсаты:Б

алаларға ойын 

ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 



еңбектей алу 

дағдыларын 

үйрету.Негізгі 

қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту. Тепе- теңдікті 

сақтауды жетілдіру және 

допты домалату 

дағдысын бекіту. 

жарамсыз 

заттардан,қорапшаларда

н сандықша 

жасап,әшекейлеуге 

үйрету. 

көмекші заттар туралы 

түсінік беру 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 

Баламен 

жеке 

жұмыс 

10\40 

11\30 

Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық жаттығулар Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын: «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

  

11\30 

 

 12\00 

 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен № 9 

1.Бақылау: Күннің көзін бақылау. Күн неге ұқсайды ? Күннің түсі қандай? 

2.Еңбек:Ағаштардың айналасын тазалау. Мақсаты:Балаларды тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу 

3.Ойын: «Торғайлар мен мысық» Бірінші «мысықты» таңдайды,қатысушылар «құстар» болып зал ішінде жүгіріп 

жүреді.Дабыл бойынша «мысық» жүгіріп шығады да,оларды ұстай бастайды.Ұсталған «құс» енді «мысық» болады.. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Апта.2                                                                ЦИКЛОГРАММА  
                                                 Айы-күні:2.11-6.11 қараша айы                      2020ж 

 

                                                        Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

 Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың  спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. Балалар 

әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен  ойлау, қиялдау 

сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау;  

Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту; 

      3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту; 

      4.  Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Матем негіздері  1 

Музыка 1 

Шебер қолдар     1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене шынық\у 1 

 Жапсыру 0,5 

Бейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Музыка 1 

 Қоршаған орта 0,5 

Жұма 

Дене шынқ\у 1 

Құрастыру. 0,5 

 Ойна да, ойла   1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15  

9\30  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені «Кім тез жинайды» қимылды ойыны. 

Ойын мақсаты ;Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.Ойын 

шарты:Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді.Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады.Алманың 

суреті бар себетке жемістер ,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.Балалар екі топқа бөлініп 

тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды .Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол топ 

марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады.Ойын 4-5 рет қайталанады. 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                           Нан қиқымын шашпаңдар, 

                                                           Жерде жатса баспаңдар . 

                                                           Теріп алып қастерлеп, 

                                                           Торғайларға тастаңдар 

«Аңшылар» қимылды ойыны.Ойнаушылар екі топқа тең бөлінеді.Бірі –«үйректер»шеңбердің ішіне қалады да, екіншісі –



«аңшылар»шеңбер бойымен қатарға тұрады .Аңшылардың мақсаты –доппен үйректерді көздеп ұрып ,ойыннан шығару 

.Ойын жүргізушінің белгісі бойынша аңшылар доп лақтырып ,үйректі атып ала бастайды .Доп тиген үйрек ойыннан 

шығарылады .Ойынды белгіленген уақыт мөлшеріне дейін ойнауға болады.Ол үшін уақыт екі жаққа тең белгіленеді.Берілген  

уақыт .Берілген уақыт өткеннен кейін ,аңшылар мен үйректер орындарын ауыстырады.Ойынның соңында белгіленген уақыт 

аралығында үйректі көп атып алған аңшылар тобы ұтқан болып есептеледі. 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 

10\40 
І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Көкөністер айтысы» 

ертегісіМақсаты: 

Ертегі желісін  драмалау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Дид-қ 

ойын: «Көкөністерді 

ата» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы. «Жатып 

орындалатын 

жаттығулар» 

Мақсаты:Жатып 

орындалатын 

жаттығулармен 

таныстыру.Негізгі 

қасиеттері-

шапшаңдық,ептілікті 

дамыту. 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Дәмді 

алмалар».Мақсаты:Дөң

 Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Көкөністер мен 

жемістер»  (Кеңістікті 

бағдарлау)Мақсаты: : 3 

санымен 

таныстыру.Өзінің дене 

бөліктерінің 

орналасуына қарай 

бағдарлай білуге 

үйрету.Дид-қ ойын: 

«Көкөністерді сана» 

      Музыка 

 Тақырыбы.«Біздің  

Атырау»(Ән 

үйрету)Мақсаты:Әуенн

ің ырғақ екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға, 

әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру.Туған 

жеріне деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру,сезімін ояту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Не дәмді?» 

ертегісіМақсаты: Сөзді 

дыбыстау мәдениетін 

тәрбиелеуге арналған 

дидактикалық ойындарды 

қолдану. Зат есімдерді 

жекеше және көпше түрде 

қолдану дағдыларын 

дамыту.Дид-қ ойын: 

«Дәмін татып, атын ата» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Еңбектеу 

және өрмелеу» 

Гимнастикалық таяқшамен 

орындалатын 

жаттығулардың жаңа 

түрлерін меңгерту. 

Балаларды еңбектеуге және 

өрмелеуге үйрету            

Жапсыру 

Тақырыбы: «Балапан» 

Мақсаты:Геометрия лық 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Кім 

боламын?» 

Мақсаты:Мамандықтар 

туралы түсінік беру,әр 

түрлі мамандықтармен 

таныстыру.Балаларға 

асүй және аспаз 

мамандығы туралы 

әңгімелеу.Асүйдегі 

көмекші заттар туралы 

түсінік беру.Әртүрлі 

мамандық иелерін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

 Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Ересектерд

ің асүйдегі еңбегін 

бақылау» 

Мақсаты:Балаларға асүй 

және аспаз мамандығы 

туралы 

әңгімелеу.Асүйдегі 

 Дене шынық\у. 

Тақырыбы.«Көлбе

у қойылған тақтай 

үстімен жүру» 

Мақсаты.Көлбеу 

қойылған тақтай 

үстімен жүруге 

үйрету.Оң және сол 

қолмен алысқа 

лақтыруға 

үйрету.Балалардың 

біріне-бірі көңіл 

аударуына,ынтымақ

тастықта ойнауына 

көңіш бөлу. 

   Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Асхана» 

Мақсаты:Балалард

ың 

шығармашылығын 

дамыта 

отырып,қалдық 



гелек пішіндерді түрлі 

көлемде салуға үйретуді 

жалғастыру, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, 

шығармашылық ойлау, 

қиялдау  қабілеттерін, 

ұсақ қол қимылдарын 

дамыту.Дид-қ ойын: 

«Алма кетті домалап...» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.Шебер қолдар(в) 

Тақырыбы.Жол 

белгілері.Мақсаты:бала

лардың құрастыруға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыра отырып,ой 

қиялдары мен 

шығармашылықтарын 

дамыту және алдарына 

мақсат қоя білуге 

үйрету. 

. 

 

 

пішіндерден балапанды 

құрас тырып,жапсыруды 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

. 

. 

 

 

 

 

 

көмекші заттар туралы 

түсінік беру 

   Музыка  

Тақырыбы.«Менің  

Отаным» Әнді 

түсіндіру)Мақсаты:Таби

ғи дауыспен әнді таза 

айтуға,шығарманы сезіне 

білуге үйрету,музыка 

сипатына сай жаттығу 

қимылдарын үйлестіре 

білуге баулу,білуге 

үйрету.Әнді сезіну 

арқылы Отанды 

сүюге,қастерлеуге 

төселдіру 

 

 

материалдардан 

асханадағы 

үстелдерді 

құрастыру. 

  Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы.Ортаға 

түспек.Мақсаты:Б

алаларға ойын 

ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережесін бұзбай 

ойнауға,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 

 

 

 

 

 



 

 

Баламен 

жеке 

жұмыс 

10\40 

1130 

Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық жаттығулар Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11\30 

11\50  

  

11\50 

12\00 

 

 

 

 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№10 

 Бақылау.Желді бақылау. 

Еңбек:Ағаштардың айналасын тазалау.Мақсаты:Балаларды тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу 

 Ойын:«Торғайлар мен мысық»Бірінші «мысықты» таңдайды,қатысушылар «құстар» болып зал ішінде жүгіріп жүреді.Дабыл 

бойынша «мысық» жүгіріп шығады да,оларды ұстай бастайды.Ұсталған «құс» енді «мысық» болады. 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА  
                  Апта :     3                                    Айы,күні:  09.11-13.11  қараша айы                                         2020 жыл 
 

                                                                                     Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

 Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың  спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. Балалар 

әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен  ойлау, қиялдау 

сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау;  

Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту; 

      3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту; 

      4.  Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі  

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1  

Дене шынық\у 1 

Сейсенбі  

Жаратылыстану 1 

Музыка 1 

 Шебер қолдар  (в )1 

Сәрсенбі  

Сөйлеуді дамыту 1  

Дене шынық\у 1 

Бейсенбі  

Матем негіздері  1 

Мүсіндеу 0,5  

Музыка1 

Жұма  

Дене шынық\у 1 

Орыс тілі  0,5 

Ойна да,ойла  
(в )1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15  

9\30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

«Қандай шарлар артық» қимылды ойыны.Үстелге көлемдері әртүрлі  түрлі түсті шаралар мысалы ,2 сары ,5 қызыл ,3 

жасыл қойылады. 

-Қандай шарлар көп .Балалар шаралрдды  түсіне,көлеміне қарай бөліп ,жауаптарының дұрыс екендігіне көздерін 

жеткіізеді.Ойын қайталанғанда шарлардың түсін ,көлемін ,санын өзгерту керек. 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                       Ер-ер-ер-дөңгелек жер. 

                                                       У-У-У –мөлдір су. 

                                                        Уа-уа-уа –таза ауа «Қарлығаш» қимылды ойыны.Бұл ойынды өткізу үшін міндетті түрде 

дөңгелек қажет.Одан кейін «қарлығашты» және «күзетшіні» таңдайды ,қарлығаш дөңгелек ортасында отырады,ал күзетші 

басқа ойыншылардың шабуылынан қорғап жүреді 

Мектепке 9\30 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

    10\40 . Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:Қарлығаш 

пен дәуіт» ертегісі 

Мақсаты: ертегінің 

мазмұнын айтуда 

мазмұнның жүйелілігін 

сақтауға үйрету; 

құстарға қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Досыңа 

көмектес» 

1Сурет салу  

Тақырыбы: «Әдемі 

құс»Мақсаты:Әртүрлі 

пішіндерді пайдалана 

отырып, құстың суретін 

салуды үйрету.Өзінің 

жұмыстарын және басқа 

балалардың жұмыстарын 

бағалауды 

үйрету.Құстарға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу.Дид-қ ойын: 

«Болады, болмайды!» 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы.«Әуенді 

сандықша» Балаларды 

еңбектеп жүруге 

үйрету.Шапшаңдық, 

ептілік, төзімділік 

1 Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Үй 

құстары»Мақсаты:Дала 

құсы мен үй құстарының 

ерекшеліктерін аңғара 

отырып,олардың адамға 

тигізер пайдасын айтып 

түсіндіру.Құстарды 

күтуге,баптауға 

тәрбиелеу. 

    Музыка  

Тақырыбы.Біздің  

Атырау»(Ән 

үйрету)Мақсаты:Әуенні

ң ырғақ екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға, 

әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру.Туған 

жеріне деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру,сезімін ояту  

 Шебер қолдар (в) 

Тақырыбы.Рамкалар 

жасау.Мақсаты:Балалар

ға жарамсыз 

заттарды,дәндерді  рамаға 

ұқыпты жапсыра білуге 

жаттықтыру. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Қайырымд

ы бала»Б.Данабеков 

Мақсаты:Фонематикалық 

қабылдау дағдыларын 

қалыптастыру. Әңгімеге 

қатысу және тілді түсіну, 

тыңдау біліктерін  үйрету 

дағдыларын 

қалыптастыру.Дид-қ 

ойын: «Болады, 

болмайды 

 Дене шынықтыру 

ТақырыбыСылдырмақт

ар»ойыны.Мақсаты: 

Нұсқаушының белгісі 

бойынша бағытты 

ауыстырып жүру және 

жүгіруге   жаттықтыру. 

Еңбектеуге және 

таяқшалардың арасынан 

еңбектеп өтуге 

жаттықтыру. 

 

 

 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы 

«Дым білмеске 

көмектес»Мақсаты: 4 

санымен таныстыру. 

Заттар шамасы бойынша 

әртүрлі болатындығы 

жайлы түсінік беру.Ұзын-

қысқа белгісі бойынша 

заттарды салыстыру. 

Дид-қ ойын: «Қанша 

болса, сонша» 

   Музыка  

Тақырыбы.«Біздің  

Атырау»(Ән 

үйрету)Мақсаты:Әуенні

ң ырғақ екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға, 

әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру.Туған 

жеріне деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру,сезімін ояту 

 

.Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Допт

ы көршіңе 

бер»Мақсаты:Оры

нда тұрып, 

өкшемен бұрылуды 

үйрету.Негізгі 

қасиеттерді-

шапшаңдық, 

ептілікті 

дамыту.Сырғанай 

адымдаумен 

таныстыру 

 Орыс тілі  

Маман жоспары. 

  Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы Аққу -

қаздар.Мақсаты:Б

алааларға ойын 

ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 



сияқты қасиеттерді 

дамыту.Көлбеу 

жазықтықтың үстінде 

жүруге үйрету. 

 

 

 

  

 

. 

 

 

 

  

дағдыландыру. 

Баламен 

жеке жұмыс 
10\0 

11\30 

Дыбыстық жаттығулар Күз мезгілі  туралы 

тақпақтар айту 

 Аңдар туралы ертегі 

тыңдау 

  Санамақ айту  «Қарлығашым» 

әнін айту 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 

 11\30 

11\50 

 12\00 

 

 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№11  

Бақылау.теректерді бақылау.Теректердің құрылысына көңіл бөлу.Теректердің түрлерімен таныстыру. 

Жеке жұмыс.теректердің құрылысын сұрау. 

Еңбек.Бұтақтарды бір жерге жинатқызу. 

Еңбек:Ойыншықтарды жинау.Мақсаты:Жинақылыққа тәрбиелеу 

 Ойын:«Киіз үй» Төрт орындық қояды.Әрбір орындықтың үстінде орамал жатады.Балалар орындықты айнала 

жүгіріп,тәрбиешінің дабылы бойынша «киіз үй» құрады:орамалды бұрышынан ұстап жоғары көтереді.  

                                                                                               
 

 

 

 

 

                                               

 

 



                                                                                                   ЦИКЛОГРАММА  
                  Апта :     4                                    Айы,күні:  16.11-20.11 қараша айы                                           2020 жыл  
                                                                                     Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

 Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың  спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. Балалар 

әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен  ойлау, қиялдау 

сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау;  

Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту; 

      3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту; 

      4.  Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу 

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Матем  негіздері  1 

 Музыка 1 

Шебер қолдар1(в ) 

 

Сәрсенбі 

Cөйлеуді дамыту1 

Дене шынық\у1 

Жапсыру 0,5 

Бейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Музыка 1 

 Қоршаған ортамен  

танысу 0,5 

Жұма 

Дене шынық\у1 

 Құрастыру  0,5 

Ойна да, ойла (в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

14.00-

14.05  

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

«Кім көп сөз біледі.?» қимылды ойыны .Шарты балалалар дөңгелене отырып көрсеткен суреттер жайында жылдам ,тез 

әңгіме құрайды. «Жел» суреті болса ,желдің қандай пайдасы мен зиянын айтады.Мақсаты:Балалардың ой-өрісін 

дамыту.Ойлау есте сақтау қабілеттерін арттыра отырып жылдамдыққа ,ойлампаздыққа тәрбиелеу. 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                         Бұл шақта,бұл шақта, 

                                                         Кішкентаймыз қазір біз. 

                                                         Кішкентай болсақта, 

                                                         Ел қорғауғу әзірміз.  

«Жануарлар» қимылды ойыны:Шарты:Алаңда тәрбиешінің белгісімен балалар жан-жаққа жүгіреді .Тәрбиеші 

жануарларға айналыңдар дегенде балалар тоқтап ,бір –біріне жануарды көрсетіп тұрады.Тәрбиеші алдын-ала балаға өз 



жануарды таңдау керектігін ескерту .Ойынды 3-4 рет қайталауға болады. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

15.10-

16.20 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Кім 

күшті?Ертегісі                

Мақсаты: Әдеби 

кейіпкерлерді дене 

пластикасы, ым, мимика, 

дауыс күшін өзгертіп, 

түрлі интонацияда 

дыбыстауды 

қалыптастыру, ертегі 

желісін ретімен орындауға 

баулу.Дид-қ ойын: «Күшті 

аңдарды сомдаймыз» 

   Сурет салу 

 Тақырыбы: «Қысқы 

пейзаж»Мақсаты:Ирек 

сызықтар арқылы қысқы 

ағаш бейнесін 

салуды.Балаларды 

ұқыптылыққа,табиғатты 

қорғауға 

тәрбиелеу.Шығармашылы

қ сезімдерін,қиялдарын 

дамыту.Дид-қ ойын: 

«Күштілерді тап»  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. «Көкөністер 

 Математитка негіздері 

Тақырыбы: «Спорт еліне 

саяхат»Мақсаты: 5 

санымен таныстыру. 5 

көлемінде санау, заттарды 

үлгі бойынша және аталған 

саны боынша санау 

дағдысын 

қалыптастыру.Дид-қ 

ойын: «Кім күшті?» 

    Музыка 

Тақырыбы. «Менің  

Отаным» ( Ән 

айту)Мақсаты:Табиғи 

дауыспен әнді таза 

айтуға,шығарманы сезіне 

білуге үйрету,музыка 

сипатына сай жаттығу 

қимылдарын үйлестіре 

білуге баулу,білуге үйрету  

  Шебер қолдар (в) 

ТақырыбыШырпы 

қораптарынан машина 

жасау.Мақсаты:Пайдалан

уға жарамсыз заттардан 

машина жасауды 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кім 

күшті?                    

Ертегісі.Мақсаты: 

Жануарлардың 

атауларын білдіретін 

сөздерді, сөздердің 

түрлі тәсілдермен 

жасалуын, зат есімдерді 

жекеше және көпше 

түрде қолдану 

дағдыларын дамыту.  

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы..«Өнім 

жинаймыз» Мақсаты: 

Балаларды шашыраңқы 

жүгіруге,бір қатармен 

жүруге үйрету.Допты 

жоғары лақтырып,оны 

екі қолмен қағып алу 

дағдыларын дамыту. 

 

. 

. . 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жабайы 

жануарлардың күздегі 

тіршілігі»Мақсаты:Жаб

айы жануарлардың 

(аю,тиін, 

қоян,кірпі)күздегі 

тіршілімен таныстыру. 

Білуге құштарлықты және 

жануарлар өміріне 

қызығушылықты дамыту. 

   Музыка  

Тақырыбы.«Менің  

Отаным»  Ән 

айту)Мақсаты:Табиғи 

дауыспен әнді таза 

айтуға,шығарманы сезіне 

білуге үйрету,музыка 

сипатына сай жаттығу 

қимылдарын үйлестіре 

білуге баулу,білуге 

үйрету.  

Қоршаған ортамен танысу  

Тақырыбы: «Адам 

еңбегінің 

нәтижесі»Мақсаты: 

Ересектердің еңбегін 

ойын әрекеттерінде 

көрсете отырып, 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы..«Бала

лар орманда 

қыдырып 

жүр»Жүру мен 

жүгіруде 

тәрбиешінің белгісі 

бойынша 

тоқтауды,арқанның 

астымен жүргенде 

топталуды үйрету. 

Ұжымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Құрастыру  

Тақырыбы:«Асха

на»Мақсаты:Балал

ардың 

шығармашылығын 

дамыта 

отырып,қалдық 

материалдардан 

асханадағы 

үстелдерді 

құрастыру. 

  Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы Аққу -



мен жемістер»Мақсаты: 

Бір- біріне допты кеуде 

тұсынан лақтыруға 

үйрету.Ойындарды 

ойнауға және 

жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

 

 

 

 

 

үйрету.Баланың ой қиялын 

дамыту,шығармашылықпе

н әрекет етуге 

баулу,бсатаған істерін 

аяғына дейін жеткізе 

білуге дағдыландыру. 

 

 

. 

. 

 
 

 ересектермен бірге еңбек 

әрекеттерін орындауға 

баулу.  Құрдастарына 

көмек беруге 

тәрбиелеу«Құстарға ұя 

жасаймыз» 

 

 

 

 

 

 

.. 

 

қаздар.Мақсаты:Б

алааларға ойын 

ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру 

 

 

 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

16.40-

16.55 

 

 

 

 

16.55-

17.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№12 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 

 

 

 

 

                                                                                       

 



                                                                                             ЦИКЛОГРАММА  

                  Апта :   1                                    Айы,күні: 23.11-27.11  қараша айы                                             2020 жыл 

 
                                                                                     Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

 Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың  спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. Балалар 

әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен  ойлау, қиялдау 

сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау;  

Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту; 

      3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту; 

      4.  Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

 Көркем әдебиет1 

Сурет салу. 

Ден шынықтыру. 

Сейсенбі 

Жаратылыстану1 

Музыка1 

Шебер қолдар1 (в) 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту1 

Жапсыру 0,5 

Дене шынықтыру1 

Бейсенбі 

Матем негіздері 1 

Музыка1 

 Қоршаған орта мен 

танысу0,5 

Жұма 

Дене шынықтыру 

1 

Орыс тілі 0,5 

Ойна да, ойла1(в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                          Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

15.10-

16.20 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан» 

өлеңі.Е. Өтетілеуұлы 

Мақсаты:  өлеңді 

эмоционалды қабылдай 

отырып,  мәнерлеп 

айтуға, тыңдап, түсіне 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Аппақ,ап

пақ бәрі аппақ» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен және 

табиғат 

құбылыстарымен 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

М. Хакімжанованың 

«Отан» өлеңі 

Мақсаты: Тілдің 

грамматикалық құрылымын 

қалыптастыруда 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: «Үлкен 

және кіші»  

Мақсаты: Заттар шамасы 

бойынша әртүрлі  

болатындығы жайлы 

түсінік беру.Ұзындығы 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Баста

ушыны 

ауыстырып жүру 

және 

секіру»Мақсаты: 

Ойындарды ойнау 

және жаттығуларды 

орындау барысында 



білуге үйрету.  Өз еліне, 

туған жеріне деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.Дид-қ ойын: 

«Менің қалам» 

    Сурет салу 

Тақырыбы: «Алғашқы 

қар»Мақсаты: Жіңішке 

сызықтар арқылы 

қардың суретін салуды 

үйрете отырып,қыс 

туралы білімдерін 

кеңейту,қызығушылықта

рын арттыру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы..«Оң және 

сол қолмен 

лақтыру»Мақсаты: 

Көлденең қойылған 

нысынаға затты 

лақтыруға үйрету. 

Балаларды  зерек болуға 

және бір-біріне қажетіне 

қарай көмек беруге 

үйрету.  

 

 

таныстыру;қоршаған 

ортаны қорғауға 

тәрбиелеу.  

       Музыка  

Тақырыбы.«Қыс 

өрнегі» (Ән 

айту)ӘндіМақсаты:сезі

ммен,нақшынына 

келтіріп айтуға,әуенді 

тыңдап,әңгімелей білуге 

үйрету. 

 Шебер қолдар (в) 

Тақырыбы.Шырша.М

ақсаты:Пайдалануға 

жарамсыз заттардан 

шырша жасауға 

үйрету.Баланың ой-

қиялын 

дамыту.Шығармашылық

пен әрекет етуге 

баулу.Бастаған істерін 

аяғына дейін жеткізе 

білуге дағдыландыру.  

 

 

ойындарды кеңінен 

қолдану.  Отанды, туды 

құрметтеуге тәрбиелеу;тіл 

байлықтарын дамыту.Дид-

қ ойын: «Не? Қайда? 

Қашан?» 

      Жапсыру  

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:Тіктөртбұрыш, 

шаршыдан дөңгелектерді 

қиып,құрастырып, аққала 

жасауға үйрету.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы..«Бастаушын

ы ауыстырып жүру және 

секіру»Мақсаты:Бір 

орында тұрып секіруге 

жаттықтыру. Нұсқаушының 

берген белгісіне қарай 

жылдам әрекет етуге 

үйрету 

. 
 

және ені бойынша бірдей 

және екі түрлі  затты 

салыстыру. Шаманы  

салыстыруда беттестіру 

және тұтастыру тәсілдерін 

қолдану. Дид-қ ойын: 

«Хайуанаттар бағына 

саяхат» 

       Музыка  

Тақырыбы.«Қазақстан 

кең  байтақ  елім»(Әнді 

түсіндіру)Мақсаты:Әнді 

тыңдап,сезіне білуге,ән 

мазмұнын әңгімелеп 

айтуғадағдыландыру, 

дыбыс биіктігі,тембрі 

туралы ұғымын 

қалыптастыру.Еліне туған 

жеріне деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

 

ұжымдық қимыл-

әрекеттердің 

үйлесімділігін 

дамыту 

 

Орыс тілі  

Маман жоспары: 

 

Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы. 

Жасырынбақ.Мақ

саты:Балаларға 

ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 



 

Баламен 

жеке жұмыс 
16.20-

16.40 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

16.40-

16.55 

 

16.55-

17.00 

                                         Серуен№13 

Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Еңбек: Аула сыпырушы ағайға көмектесу 

 Ойын:«Шұңқыр және доп»Ойыншалар кең түрде дөңгеленіп тұрады.Әр ойыншы өз алдынан шағын шұңқыр 

қазады,қолдарына таяқшалары бар.Ортадан үлкен шұңқыр қазылады.Жүргізуші допты ойыншылардың арасымен өткізуге 

тырысады,үлкен шұңқырға түсіру қажет.Басқа ойыншылар жүргізушіге жол бермейді,өз шұңқырларын қорғайды.Шұңқырсыз 

қалған ойыншы жүргізушіні алмастырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         Апта.2                                                                ЦИКЛОГРАММА  
                               Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 
                                                       Айы-күні:30.11-04.12 қараша-желтоқсан 2020ж  

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. 

Танымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Міндеттері: 

1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру  және салауатты өмір салтын ұстануға баулу; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету; 

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу                                   

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Матем  негіздері 1 

Музыка 1 

Шебер қолдар     1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене шынық\у 1 

  

Бейсенбі 

Жаратылыстану. 1 

Музыка 1 

  

Жұма 

Дене шынқ\у 1 

Құрастыру 0,5 

 Ойна да, ойла   1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15  

9\30  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені «Кім тез жинайды» қимылды ойыны. 

Ойын мақсаты ;Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.Ойын 

шарты:Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді.Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады.Алманың 

суреті бар себетке жемістер ,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.Балалар екі топқа бөлініп 

тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды .Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол топ 

марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады.Ойын 4-5 рет қайталанады. 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                           Нан қиқымын шашпаңдар, 

                                                           Жерде жатса баспаңдар . 

                                                           Теріп алып қастерлеп, 

                                                           Торғайларға тастаңдар 

«Аңшылар» қимылды ойыны.Ойнаушылар екі топқа тең бөлінеді.Бірі –«үйректер»шеңбердің ішіне қалады да, екіншісі –

«аңшылар»шеңбер бойымен қатарға тұрады .Аңшылардың мақсаты –доппен үйректерді көздеп ұрып ,ойыннан шығару 



.Ойын жүргізушінің белгісі бойынша аңшылар доп лақтырып ,үйректі атып ала бастайды .Доп тиген үйрек ойыннан 

шығарылады .Ойынды белгіленген уақыт мөлшеріне дейін ойнауға болады.Ол үшін уақыт екі жаққа тең белгіленеді.Берілген  

уақыт .Берілген уақыт өткеннен кейін ,аңшылар мен үйректер орындарын ауыстырады.Ойынның соңында белгіленген уақыт 

аралығында үйректі көп атып алған аңшылар тобы ұтқан болып есептеледі. 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 

10\40 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Атам мен 

әжемнің ауылына 

саяхат» 

Мақсаты:Ата мен 

әженің әңгімесін тыңдау 

мен адамдардың сезімі 

мен қарым –қатынасын 

көріп, қайталап 

көрсетуді қалыптастыру. 

Таныс ертегі 

кейіпкерлердің рөлдерін 

адамгершілік нормалары 

мен түсініктері 

тұрғысынан бағалау 

Дид-қ ойын: «Кім 

есінде көп сақтайды?» 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Ақшақар» 

Мақсаты:Үшбұрыш 

сопақша,дөңгелек 

пішіндерді пайдала 

 Матем негіздері 

Тақырыбы:«Пішіндер» 

Шаршы, дөңгелек, 

үшбұрыш, тікбұрыш, 

сопақша тәрізді 

геометриялық 

фигуралармен 

таныстыру. Заттың 

пішінін басқа заттармен 

салыстыруды үйрету. 

Заттарды пішіні мен 

көлеміне, түсіне қарай 

ажырата білу қабілетін 

қалыптыстыру. 

   Музыка 

 Тақырыбы.«Жасыл 

шырша  жанында» 

(Әндітүсіндіру) 

Мақсаты: 
Шығарманы аяғына 

дейін тыңдауға,әуен 

сипатын анықтай білуге 

баулу.Аспаптарда еркін 

ойнауға игеруге 

. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Біз тұратын 

қала»(сурет бойынша 

әңгіме құрау)Мақсаты: Сөз 

және сөз ұйқастарынан 

құрылған ойындарға 

қызығушылығын арттыру. 

Мнемотехника әдісі арқылы 

қаланың көрікті орындарын 

ретімен сипаттап, әңгіме 

құрастыра білуге үйрету 

Дид-қ ойын: «Менің 

мекенжайым» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Киіз үй-

қазақ халқының ежелгі 

тұрағы»Мақсаты:Алға 

домалауды үйрету.Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту.Допты 

лақтыруды және қағып 

алуды бірнеше рет 

қайталау;орында тұрып 

биіктікке секіруге 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қар 

қиыршықтары қандай?» 

Мақсаты:Қар қиыршық 

тары мен қардың суға 

айналуы қасиеттері 

түсінік беру.Қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

тәрбиелеу. 

     Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:Ермексазды 

алақанға салып айналды 

рып,әртүрлі көлемдегі 

дома лақтар жасау және 

оларды өзара біріктіруді 

үйрету. 

 

 

  

. 

Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Қардан соққан 

аққала»Мақсаты:

Қарды және табиғи 

материалдарды 

қолдана 

отырып,аққала 

құрастыруды 

үйрету.Шығармаш

ылық 

қиялын,көркемдік 

талғамын 

арттыруға 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы.«Ертег

іде қонаққа»атты 

спорттық 

мерекеМақсаты: 

Балалардың 

жылдамдық 

қасиеттерін 

дамыту.Баланың 

спортқа 



нып,ақшақардың суретін 

салуды үйрету,акварель 

және қылқаламды 

қолдануға жаттықтыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы..«Киіз үй 

құрайық» Мақсаты: 

Таза ауада ойнатылатын 

қысқы ойындармен 

таныстыру.Негізгі 

қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Ойын 

ережесімен таныстыру 

және оларды орын дауға 

жаттықтыру; жүру 

түрлерін  жаттықтыру. 

 

 

 

 

үйрету.Әуенді ойын 

әрекеттеріне сай 

талпындыру,көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау 

Шебер қолдар (в) 

Тақырыбы.Жаңа-

жылдық 

безендіру.Мақсаты:қағ

аз,желім,қайшымен 

жұмыс істеу дағдыларын 

бекіту.Қиылған дайын 

үлгі қалыптар бойынша 

пішінді қиып ,бір-біріне 

таза,ұқыпты желімдеуге 

үйрету.Бір-біріне 

қуаныш сыйлауға 

жұмылдыру.  

 

  

. 

 

 

жаттықтыру 

, 

 

 

 

 

 

қызығушылығын 

ояту.Сенімді 

қтынастарды 

нығайтуға ұмтылу. 

Ойна да, ойла (в) 

 Тақырыбы 

Жасырынбақ.Мақ

саты:Балаларға 

ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру 

 

Баламен 

жеке жұмыс 
10\40 

1130 

Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық жаттығулар Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата 

 

Серуен 

 

11\30 

11\50  

  

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№14 

 Бақылау.Желді бақылау. 



Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11\50 

12\00 

 

 

 

 

 

 

Еңбек:Ағаштардың айналасын тазалау.Мақсаты:Балаларды тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу 

 Ойын:«Торғайлар мен мысық»Бірінші «мысықты» таңдайды,қатысушылар «құстар» болып зал ішінде жүгіріп жүреді.Дабыл 

бойынша «мысық» жүгіріп шығады да,оларды ұстай бастайды.Ұсталған «құс» енді «мысық» болады. 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 
                  Апта :     3                                    Айы,күні:  30.11-04.12   Желтоқсан                                        2020 жыл 
 

                                                                           Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 
 Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. 

Танымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Міндеттері: 

1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру  және салауатты өмір салтын ұстануға баулу; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету; 

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу                                  

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі  

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1  

Дене шынық\у 1 

Сейсенбі  

Жаратылыстану 1 

Музыка 1 

 Шебер қолдар  (в )1 

Сәрсенбі  

Сөйлеуді дамыту 1  

Дене шынық\у 1 

Жапсыру0,5 

Бейсенбі  

Матем негіздері  1 

Музыка 1 

Қоршаған орта мен 

танысу 0,5  

Жұма  

Дене шынық\у 1 

Орыс тілі  0,5 

Ойна да,ойла  
(в )1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15  

9\30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

«Қандай шарлар артық» қимылды ойыны.Үстелге көлемдері әртүрлі  түрлі түсті шаралар мысалы ,2 сары ,5 қызыл ,3 

жасыл қойылады. 

-Қандай шарлар көп .Балалар шаралрдды  түсіне,көлеміне қарай бөліп ,жауаптарының дұрыс екендігіне көздерін 

жеткіізеді.Ойын қайталанғанда шарлардың түсін ,көлемін ,санын өзгерту керек. 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                       Ер-ер-ер-дөңгелек жер. 

                                                       У-У-У –мөлдір су. 

                                                        Уа-уа-уа –таза ауа «Қарлығаш» қимылды ойыны.Бұл ойынды өткізу үшін міндетті түрде 

дөңгелек қажет.Одан кейін «қарлығашты» және «күзетшіні» таңдайды ,қарлығаш дөңгелек ортасында отырады,ал күзетші 

басқа ойыншылардың шабуылынан қорғап жүреді 

Мектепке 9\30 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

    10\40 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті қалам, Ел 

ордасы - 

Астанам»Мақсаты: 

Балалардың қала, ауыл 

және Астана туралы 

түсініктерін сурет 

бойынша тиянақтап, ой-

өрісін дамыту. Елін, 

жерін, туған қаласын 

сүюге тәрбиелеу.Дид-қ 

ойын: «Бұл қай қала?»  

 Сурет салу  

Тақырыбы Аққала» 

МақсатыДөңгелек 

пішіндер арқылы 

аққаланың суретін 

салуды 

үйрету.Шыдамдылыққа,

әдеміліктісезіне білуге 

тәрбиелеу. .  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көлденең 

қойылған нысанаға 

лақтыру» Мақсаты:Оң 

және сол қолмен 

көлденең қойылған 

1 Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қыс қызығы» 

Мақсаты: Табиғатты 

бақылап,болып жатқан 

өзгерістерді байқауға 

үйрету.Қардың қасиеттері 

және қысқы ермектер 

туралы білімдерін 

кеңейту.  

     Музыка  

Тақырыбы.«Жасыл 

шырша  жанында»(Ән 

айту)Мақсаты:Шығарма

ны аяғына дейін 

тыңдауға,әуен сипатын 

анықтай білуге 

баулу.Аспаптарда еркін 

ойнауға игеруге 

үйрету.Әуенді ойын 

әрекеттеріне сай 

талпындыру,көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

 Шебер қолдар (в) 

:Өз бетінше 

жұмыс.Мақсаты:Балала

рдың өз қалауы бойынша 

жұмыс жасау. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Астана- 

арман қала» (сурет 

бойынша 

әңгімелеу)Мақсаты: 

Сөйлемдердің түрлерін 

(жай және күрделі) сын 

есімдерді, етістіктерді, 

үстеулерді, қосымшаларды 

қолдана білуге үйрету.           

Дид-қ ойын: «Сүйікті 

қалаға саяхат»  

     Жапсыру  

Тақырыбы: «Жаңа 

жылдық сыйлық» 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерді 

қиып,құрастырып, Жаңа 

жылдық сыйлық жасауды 

үйрету. Әсемдікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Бір орыннан 

ұзындыққа секіру» 

Мақсаты:Бір орыннан 

ұзындыққа секіруді 

жаттықтыру.Тепе-теңдікті 

сақтау және бағдарлай 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Кеңістікті 

бағдарлау»   

Мақсаты: Кеңістікте 

бағдарлау:өзінің дене 

бөліктерінің орналасуына 

қарай бағдарлай білуге 

үйрету.Өзіне қатысты 

оңға қарай орналастыру, 

өзінің дене бөліктерін  

бағдарлау және атау 

(бас,аяқтар,қолдар)Дид-қ 

ойын: «Астананың 

көрікті жерлері»        

Музыка 

Тақырыбы. «Қысқы 

әуен» 

(Әнді тыңдату)Мақсаты: 

Түрлі сипаттағы әндерді 

орындауға үйрету, 

шығармашылыққа баулу, 

би қимылдарын, 

музыкалық ойын 

әрекеттерін орындауға 

дағдыландыру. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы. 

«Мерген» 

Мақсаты.Тепе- 

теңдікті 

дамыту.Жұптасып 

жұмыс істеуге 

үйрету.Қимыл- 

қозғалыс 

үйлесімдігін 

қалыптастыру. 

Орыс тілі  

Маман жоспары 

Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы:Арқан 

тарту.Мақсаты:Ба

лалардың ептілігін 

байқау.Қызығушыл

ықтарын арттыру. 



нысанаға лақтыруды 

жаттықтыру.Бір-бірлеп 

тізбекте жүру білігін 

және жүгіру дағдысын 

бекіту.Бір орыннан 

ұзындыққа секіруді 

жетілдіру.  

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

білу біліктерін дамыту.  

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

. 

 

 

 

  

Баламен 

жеке жұмыс 
10\0 

11\30 

Дыбыстық жаттығулар Күз мезгілі  туралы 

тақпақтар айту 

 Аңдар туралы ертегі 

тыңдау 

  Санамақ айту  «Қарлығашым» 

әнін айту 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 11\30 

11\50 

 12\00 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№ 15 

Бақылау.теректерді бақылау.Теректердің құрылысына көңіл бөлу.Теректердің түрлерімен таныстыру. 

Жеке жұмыс.теректердің құрылысын сұрау. 

Еңбек.Бұтақтарды бір жерге жинатқызу. 

Еңбек:Ойыншықтарды жинау.Мақсаты:Жинақылыққа тәрбиелеу 

 Ойын:«Киіз үй» Төрт орындық қояды.Әрбір орындықтың үстінде орамал жатады.Балалар орындықты айнала 

жүгіріп,тәрбиешінің дабылы бойынша «киіз үй» құрады:орамалды бұрышынан ұстап жоғары көтереді.  



                                                                                                                                       

                                                                                              ЦИКЛОГРАММА  
                  Апта :     4                       

                                                  Айы,күні:  07.12-11.12 желтоқсан                                           2020 жыл  
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

  

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. 

Танымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Міндеттері: 

1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру  және салауатты өмір салтын ұстануға баулу; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету; 

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Матем негіздері  1 

 Музыка 1 

Шебер қолдар1(в ) 

 

Сәрсенбі 

Cөйлеуді дамыту1 

Дене шынық\у1 

Жапсыру 0,5 

Бейсенбі 

Жаратылыстану1 

Мүсіндеу 0,5 

  

Жұма 

Дене шынық\у1 

 Құрастыру 0,5 

Ойна да, ойла(в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

14.00-

14.05  

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

«Кім көп сөз біледі.?» қимылды ойыны .Шарты балалалар дөңгелене отырып көрсеткен суреттер жайында жылдам ,тез 

әңгіме құрайды. «Жел» суреті болса ,желдің қандай пайдасы мен зиянын айтады.Мақсаты:Балалардың ой-өрісін 

дамыту.Ойлау есте сақтау қабілеттерін арттыра отырып жылдамдыққа ,ойлампаздыққа тәрбиелеу. 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                         Бұл шақта,бұл шақта, 

                                                         Кішкентаймыз қазір біз. 

                                                         Кішкентай болсақта, 

                                                         Ел қорғауғу әзірміз.  

«Жануарлар» қимылды ойыны:Шарты:Алаңда тәрбиешінің белгісімен балалар жан-жаққа жүгіреді .Тәрбиеші 



жануарларға айналыңдар дегенде балалар тоқтап ,бір –біріне жануарды көрсетіп тұрады.Тәрбиеші алдын-ала балаға өз 

жануарды таңдау керектігін ескерту .Ойынды 3-4 рет қайталауға болады. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

15.10-

16.20 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1 Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Тәуелсіз 

Қазақстан» Сахналық 

қойылымМақсаты: 

Сезім ырғағы мен 

қозғалыс үйлесімін 

серіктесімен 

сәйкестендіре отырып 

сақтауға, сахнаны, 

алаңды бағдарлай білуге 

үйрету. Ерсектер мен 

құрдастарымен өзара 

әрекет ете алу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Кеңістікті 

бағдарлау»Мақсаты: 

Кеңістікті бағдарлай 

білудіүйрету.Күш,ептілік

,жылдамдық тәрізді 

қимыл сапаларын 

дамыту.Көзді жұмып 

жүруге жаттықтыру 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Көрпеше» 

 -Математика негіздері 

Тақырыбы: «Аяз атаға 

көмек» 

Мақсаты:Зат мөлшерін 

сандармен 

сәйкестендіру,жыл 

мезгілдері туралы 

білімдерін 

кеңейту.Өзінің 

айналасындағы 

заттардың орналасуын 

анықтауға         Музыка 

Тақырыбы«Қысқы 

әуен»(Ән айту) 

Мақсаты:Түрлі 

сипаттағы әндерді 

орындауға үйрету, 

шығармашылыққа 

баулу, би қимылдарын, 

музыкалық ойын 

әрекеттерін орындауға 

дағдыландыру. 

.. 

  Шебер қолдар1(в ) 

Қағазбен жұмыс 

шыршаойыншықтары.

1- Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Тәуелсіз 

елдің көшбасшысы» 

Мақсаты: Сурет бойынша  

әңгіменің басы мен соңын 

құрастыруға үйрету. 

Балаларға «тәуелсіз», 

«егемен» сөздерінің 

мағынасын кеңінен 

түсіндіре отырып,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.Дид-қ ойын: «Менің 

мекенжайым» 

(Воскобовичтің дамытушы 

ойындары) 

2Дене шынықтыру 

ТақырыбыОрындықта 

орындалатын 

жаттығулар»Мақсаты:Те

пе-теңдікті сақтау қабілетін 

дамыту.Қимыл-қозғалысты 

үйлесімді ету қабілетін 

дамыту. 

 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қош 

келдің,Жаңа жыл» 

Мақсаты: Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

әңгімелеуді үйрету.Жаңа 

жыл қонақтары мен ертегі 

кейіпкерлері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

      Мүсіндеу 

 Тақырыбы: «Ақшақар 

бізде қонақта»  

Мақсаты:Үшбұрыш,дөңге

лек пішіндерден 

ақшақарды мүсіндеуге 

үйрету. Балаларды 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

.. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы..«Солд

ат болам мен 

ертең»Мақсаты:Е

ңбектеу мен 

доғаның астынан 

өтуді кезектестіріп 

орындауды үйрету;  

бір орында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

жеілдіру. 

Нұскаушының 

берген белгісіне 

қарай жылдам 

жауап беруге 

үйрету. Көлденең 

тұрған нысанаға 

затты лақтырып 

жаттықтыру 

 Құрастыру  

Тақырыбы:Ақша

қар»Мақсаты:Қал

дық заттарды 

пайдаланып, жаңа 

жылдық шырша 

ойыншықтарын 

жасауды 



Мақсаты:Түсі бойынша 

кезектесіп келген 

шаршыларды үйлестіру 

арқылы құрақ 

апликацияны бере 

отырып, көрпеше салуды 

үйрету.Халықтың 

тұрмыстық заттары на 

аялы көзқарасқа 

тәрбиелеу 

 

 

 

Мақсаты:Балалардың 

шырша шырақтарын 

қағаздан жасау білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Қиылған 

дайын шырша 

ойыншықтарын қағаздан 

жасап жапсыру. 

 

 

үйрету.Оны 

әдемі,көркем 

безендіру  арқылы 

көркемдік талғамын 

дамыту,еңбек 

нәтижесіне жете 

білуге тәрбиелеу 

Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы. 

Тақырыбы:Арқа

н 

тарту.Мақсаты:Б

алалардың 

ептілігін 

байқау.Қызығушы

лықтарын 

арттыру. 

 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

16.40-

16.55 

 

 

 

 

16.55-

17.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№16 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 

 

 

 

 



                                                                                                          ЦИКЛОГРАММА  

                  Апта :   1                                    Айы,күні: 14.12-18.12  желтоқcсан                                             2020 жыл 
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

  

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. 

Танымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Міндеттері: 

1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру  және салауатты өмір салтын ұстануға баулу; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету; 

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу       . 
Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

 Көркем әдебиет1 

Сурет салу 1 

Дене шынықтыру1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану1 

Музыка1 

Шебер қолдар (в)1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту1 

Жапсыру 0,5 

Дене шынықтыру1 

Бейсенбі 

Матем негіздері1 

Музыка1 

Қоршаған орта 0,5 

Жұма 

Дене шынық\у1 

Орыс тілі 0,5 

Ойна да, ойла1 

(в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                          Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

«Құстар мен мысық»қимылды ойыны. 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа ,ойынға деген құштарлықтарын дамыту.балалардың дене қимылдарын ,бұлшықеттерін 

жетілдіру ,ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру .Ептілікке шапшаңдыққа ,қызыға ойнауға баулу,ойынға деген 

қызығушылықтарын ,белсенділіктерін арттыру .Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу. Ойынның ережесі: Балалар 

құстар болып ұшып жүреді.Бір бала мысық болады.Мысық ұйықтап жатады.Құстар мысықтың жанына келеді. Мысық оянып 

құстарды қуады: 

                                         Кәне қанат жазайық. 

                                         Қарлығаш болып ұшайық, 

                                         Ұшып-ұшып алайық, 

                                         Орнымызға қонайық. 

Мектепке 15.10- І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

16.20 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Шырша» 

өлеңі Е.Өтетілеуұлы 

Мақсаты: Балаларды 

жатқа эмоционалды, 

мәнерлі айта білуге, 

сөздерді анық айтуын 

қалыптастыру. Дид-қ 

ойын: «Шырша 

ойыншықтары»  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әдемі 

кесе»Мақсаты:Кесенің 

суретін салуға 

үйрету.Әдемілікке, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу.Ойлау,көру 

қабілеттерін және ұсақ 

қол қимылдарын дамыту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы.«Гүлдерді 

жинау» 

Мақсаты:Жүрудің 

түрлерін меңгерту. 

Өмірлік маңызы бар 

жүру дағдылары мен 

біліктерін 

дамыту.Қимыл- қозғалыс 

үйлесімдігін 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ыдыстар 

әлемі»Мақсаты:Ыдыст

ардың ерекшелітерін, 

олардың алуан түрлі 

болатынын, күнделікті 

тұрмыста пайдаланатын 

ыдыстардың маңызы 

және оларды сақтау 

ережелерімен 

таныстыру, оларды 

ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу.  

    Музыка  

Тақырыбы.«Ақтөс пен 

Марғау» 

(Әндітыңдату)Мақсат

ы:Музыканы тыңдауды 

музыканың көңілді 

көңілссіз жуан жіңішке 

түрлерін ажырата білуге 

баулу. Дауыс ырғағына 

сай жаттығу жасауға 

үйрету. 

 Шебер қолдар (в) 

Тақырыбы.Аққала.Ма

қсаты:Балаларға 

қағазды умаждау 

арқылы домалатып,бір-

 

 

  

 

 

 

 

. 

 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы. 

«Дымбілмеске 

арналған 

жаттығулар» 

Мақсаты:Балалард

ы тақтайшамен 

орындалатын 

жаттығуларды 

үйрету.Тепе-теңдік 

сақтап жүруге 

дағдыландыру,біо 

орыннан биіктікке 

секіруге 

жаттықтыру 

 Орыс тілі  

Маман жоспары. 

 Ойна да, ойла (в) 

Тақырыбы.Сақин

а салмақ 

Мақсаты:Қазақтың 

ұлттық 

ерекшелігіне 

,күнделікті тұрмыс 

–тіршілігіне тығыз 

байланысты 

екндігін түсіндіру. 



қалыптастыру біріне желімдеп,аққала 

жасату. 

 

 

Баламен 

жеке жұмыс 
16.20-

16.40 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

16.40-

16.55 

 

16.55-

17.00 

                                         Серуен№17 

Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Еңбек: Аула сыпырушы ағайға көмектесу 

 Ойын:«Шұңқыр және доп»Ойыншалар кең түрде дөңгеленіп тұрады.Әр ойыншы өз алдынан шағын шұңқыр 

қазады,қолдарына таяқшалары бар.Ортадан үлкен шұңқыр қазылады.Жүргізуші допты ойыншылардың арасымен өткізуге 

тырысады,үлкен шұңқырға түсіру қажет.Басқа ойыншылар жүргізушіге жол бермейді,өз шұңқырларын қорғайды.Шұңқырсыз 

қалған ойыншы жүргізушіні алмастырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
Апта :     4.01 -8.01                      Айы,күні: Қаңтар 

Мақсаты:Балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау 

дағдыларын дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-

қатынасын дамыту.  Эстетикалық талғамдарын жетілдіру.  

Міндеттері:   

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын 

жетілдіру; 

2. Шағын әңгімелер құрастыру, ойында әдеби бейнелерді қолдану  білім, біліктерін дамыту; 

3. Қарапайым зерттеуге қызығушылықтарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жетілдіру,  бекіту; 

4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту;  

5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру. 

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет1 

Суретсалу 1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану1 

Музыка 1 

Шебер қолдар 1 ( в) 

Сәрсенбі 

Дене шынық\у1 

Сөйлеуді дамыту 1 

Жапсыру0,5 

Бейсенбі 

Матем негіздері1 

Музыка 1 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 

Жұма 

Дене шынық\у1  

Орыс тілі.(0,5) 

Ойна да,ойла ( в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

9.15\9.30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Жаттығулар кешені 

                                               « Машина мен торғайлар» қимылды ойыны Балалар торғайларға ұқсап алаңсыз дән теріп 

жүреді.Машина болған бала «вжж»-деген дауыс шығарғанда ,торғайларға ұқсап ұшып өз орындарына қонады .Ойын 1-3 рет 

қайталанады.Содан соң ,педагог балаларды мадақтап автобусқа мінгізіп ,бәрі балабақшаға қайтады. 

                                                                      Біз әдепті баламыз, 

                                                                     Жайнай  берсін даламыз. 

                                                                     Табиғатты сүйеміз, 

                                                                      Қамқорлықпен қараймыз.                         



. «Допқа тигіз»қимылды ойыны :Балалар екі топқа бөлінеді .Бірінші команда сызық бойына сапқа тұрады,бір-біріне 

арқасымен екі қадам ара қашықтықта тұрады.Екінші команда да осылай ,біріншіге паралель орналасады .Ойынға ойыншылар 

санына қарай доп қажет .Бір команда ойыншыларының міндеті –допты кезектесіп жоғары, кішкене ілгері қарай лақтыру 

.Екінші команда да кезектесіп өз доптарымен белгіленген «мақсатқа» тигізуі керек.Сосын керісінше жасалады.                  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9.30\ 

10.30 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Дене шынықтыру 

«Армысың,қыс 

қонақ!» Балаларды жүру 

кезіндегі тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету.Ойында 

жолдастық сезімге 

тәрбиелеу. 

Кедергілерден секіруге 

жаттықтыру. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

Тақырыбы: «Аяз ата 

сиқыры» ертегісі 

Мақсаты: 

Театрландырылған 

әрекеттің басқа жұмыс 

түрі: саусақ театры 

арқылы сахналау. 

Дид-қ ойын: «Аяз ата 

мен Ақшақар»  

Сурет салу  

Тақырыбы: «Аққала» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Мен 

тұратын ауыл» 

 Мақсаты:Өзінің туған 

ауылы туралы түсінігін 

кеңейту, көргенін, 

байқағанын, өз 

тәжірибесінде қолдану.  

Қоршаған ортада өзін- 

өзі ұстау мәдениетіне 

тәрбиелеу, экологиялық 

заңдылықтармен 

адамдардың әрекетін 

түсінуге үйрету. 

Ауылдың көрікті 

жерлерімен таныстыру. 

Музыка  

«Қыс қызығы» (Ән айту) 
Музыканы тыңдап, 

ырғақты сезінуге баулу. 

Әнді мәнерлеп айтуға, 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы дамытуға 

жетелеу. 

Дене шынықтыру.     

«Таза ауадағы қысқы 

ойындар» 

Таза ауада ойнатылатын 

қысқы ойындармен 

таныстыру.Ойын 

ережесімен таныстыру 

және оларды орындауға 

жаттықтыру,жүру түрлерін 

жаттықтыру. 

Сөйлеуді дамыту  

 Тақырыбы: «Қар 

жамылған ағаштар» 

(сурет бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты: Тілде 

сөйлемдердің әртүрлі 

түрлерін, қосымшаларды 

қолдану  дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Қайсысы 

артық?»  

Құрастыру   

Тақырыбы: «Ертедегі зәулім 

. Математика негіздері 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

Мақсаты: Теңдікті кем 

топқа үстемелей отырып 

немесе артық топтан бір 

затты алып тастай отырып, 

екі тәсілмен орнатуға, 

«Қанша еді?», «Қаншасы 

қалды?» сұрақтарына жауап 

беруді  қалыптастыру.                                                  

Топтарды салыстыру 

негізінде  сандық мәндерді 

дұрыс талдап қорыта білуді 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Аяз атаға 

көмек» 

Музыка  

«Қыс қызығы» (Ән айту) 
Музыканы тыңдап, ырғақты 

сезінуге баулу. Әнді 

мәнерлеп айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу. 

Қоршаған ортамен 

 Дене 

шынықтыру, 

«Шынықсан 

шымыр 

боларсың» 

Жатып орындайтын 

жаттығу лармен  

таныстыру. Негізгі 

қасиеттерді- 

шапшаңдық, 

ептілікті 

дамыту.Үш метрден 

10 метрге дейін 

қайталамалы 

жүгіруге 

жаттықтыру;іші 

толтырылған допты 

аттап жүруге 

жаттықтыру. 



Мақсаты:Заттардың 

пішінін бейнелеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Дид.ойын: «Ұлпа 

қарлар» 

 

үй» 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдарын дұрыс қолдана 

отырып,өз ойларындағы 

зәулім үйлерінқұрастыруға 

үйрету.Танымдық 

қызығушылықтарын арттыру 

танысу 
Тақырыбы: «Туған ауылым» 

Мақсаты:Ауылдың көрікті 

жерлерімен таныстыра 
отырып, сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

 

Баламен 

жеке жұмыс 

10.40 

   11.30 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

Серуен 

 

Балалар-

дың үйге 

қайтуы 

 

  11.30 

 \11.50 

  11.55\ 

  12.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№15  

Бақылау: «Ағаштарды бақылау.Ағаштардың бөліктерін атау.Ағаштардың қандай түрлері барАғаштардың бұтақтарында не бар? 

2.Жеке жұмыс:Жерде жатқан бұтақтарды жинау 

.3.Еңбек биік-аласа ағаштарды салыстыру. 

 

                                                                                                          
                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                           

 

                                                                                                                              ЦИКЛОГРАММА 2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

                                                  Апта : 11-15                       Айы,күні: Қаңтар 
Мақсаты:балаларда "Мәңгілік Ел" жалпы ұлттық идеясына негізделген рухани-адамгершілік жалпы 

 адамзаттық құндылықтарды, патриотизм мен толеранттылықты қалыптастыруға ықпал етеді. 

 

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет1 

Суретсалу 1 

Сейсенбі 

Матем негіздері1 

Музыка 1 

Шебер қолдар 1 ( в) 

Сәрсенбі 

Дене шынық\у1 

Сөйлеуді дамыту 1 

 

Бейсенбі 

Жаратылыстану1 

Мүсіндеу 0,5 

 

Жұма 
Дене шынық\у1  

Құрастыру .(0,5) 

Ойна да,ойла ( в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

9.15\9.30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Жаттығулар кешені 

                                               « Машина мен торғайлар» қимылды ойыны Балалар торғайларға ұқсап алаңсыз дән теріп 

жүреді.Машина болған бала «вжж»-деген дауыс шығарғанда ,торғайларға ұқсап ұшып өз орындарына қонады .Ойын 1-3 рет 

қайталанады.Содан соң ,педагог балаларды мадақтап автобусқа мінгізіп ,бәрі балабақшаға қайтады. 

                                                                      Біз әдепті баламыз, 

                                                                     Жайнай  берсін даламыз. 

                                                                     Табиғатты сүйеміз, 

                                                                      Қамқорлықпен қараймыз.                         

 . «Допқа тигіз»қимылды ойыны :Балалар екі топқа бөлінеді .Бірінші команда сызық бойына сапқа тұрады,бір-біріне 

арқасымен екі қадам ара қашықтықта тұрады.Екінші команда да осылай ,біріншіге паралель орналасады .Ойынға ойыншылар 

санына қарай доп қажет .Бір команда ойыншыларының міндеті –допты кезектесіп жоғары, кішкене ілгері қарай лақтыру 

.Екінші команда да кезектесіп өз доптарымен белгіленген «мақсатқа» тигізуі керек.Сосын керісінше жасалады.                  

Мектепке 9.30\ І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

10.30   Дене шынықтыру  

.«Жұппен пішін жаса  

Дене тұлғасының дұрыс 

қалыптасуына арналған 

гимнастикалық 

жаттығуларды жасап 

үйрету. Гимнастикаға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Көңілді 

қыс» өлеңі 

Ш.Мұхамеджанов 

Мақсаты:Балаларды 

жатқа эмоционалды, 

мәнерлі айта білуге, 

сөздерді анық айтуға, 

логикалық екпіндерді 

сақтауға, өлеңдердің 

ұйқасын айта білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дид-қ ойын: «Аппақ, 

аппақ, жапалақтап...» 

Сурет салу  

 Математика негіздері 

Тақырыбы: «Қысқы 

орман» 

Мақсаты: Топтарды 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді дұрыс 

талдап, қорыта білуді 

дамыту.  

Дид-қ ойын: «Шырша 

қанша?» 

Музыка  

«Біздің атай» 

(Әнді тыңдату) 
Күн көзінің жылуындай өз 

бойларындағы жылуды 

әнмен отбасы мүшелеріне 

жеткізе білуге 
жеткізу.Әнді ынтамен 

айтуға баулу. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

.«Тыныс алу 

жаттығулары» 

Имитициялық 

жаттығуларды орындауға 

жаттықтыру.Дұрыс тыныс 

алуға үйрету.Бір орнында 

секіруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Мөлдіреген 

аппақ қыс»  

Мақсаты: Тілдің 

қарқынын өзгерту 

біліктерін бекіту: баяу 

сөйлеу,жаңылтпаштар оқу. 

Артикуляциялық аппаратты 

одан әрі жетілдіру. 

Дид-қ ойын:  «Жыл 

мезгілі»  

 

      

. 

 

 

  Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Қар 

қиыршықтары» 

Мақсаты: Өлі табиғат 

нысандары туралы 

білімдерін байыту. 

Қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыру.  

Дид-қ ойын: «Қар 

қиыршықтары 

қандай?» 

 

 Дене шынықтыру  

.«Допты баскетбол  

торына лақтыру» 

Омыртқа 

бұлшықеттерін 

қатайту.Балалардың 

икемділігін 

дамыту.Балаларды 

еденде жатып 

созылуға үйрету. 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Анама 

сыйлық» 

Мақсаты: Қалдық 

заттардан әдемі сыйлық 

жасауды 

үйрету.Тиянақты жұмыс 

жасауға, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.Қиялдарын 

дамыту 



Тақырыбы: 

«Ақша қар» 

Мақсаты:  Үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере 

отырып, сурет салуды 

дамыту. 

Үшбұрыш,сопақша 

пішіндерді пайдаланып 

ақша қардың суретін 

салуды қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Ұлпа 

қарлар» 

 

 

 

Баламен 

жеке жұмыс 

10.40 

   11.30 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты:түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Серуен 

 

Балалар-

дың үйге 

қайтуы 

 

  11.30 

 \11.50 

  11.55\ 

  12.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№ 16 

Бақылау: «Ағаштарды бақылау.Ағаштардың бөліктерін атау.Ағаштардың қандай түрлері барАғаштардың бұтақтарында не бар? 

2.Жеке жұмыс:Жерде жатқан бұтақтарды жинау 

.3.Еңбек биік-аласа ағаштарды салыстыру. 

 
                                                                                                                              

 



 

 

 

 

                                                                                                                                ЦИКЛОГРАММА 2021 жыл 
Өтпелі тақырып «Менің отбасым 

                                                  Апта :     18-22                   Айы,күні: 20.12-24.12 Желтоқсан   
Мақсаты:балаларда "Мәңгілік Ел" жалпы ұлттық идеясына негізделген рухани-адамгершілік жалпы 

 адамзаттық құндылықтарды, патриотизм мен толеранттылықты қалыптастыруға ықпал етеді. 

 

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет1 

Суретсалу 1 

Сейсенбі 

Матем негіздері1 

Музыка 1 

Шебер қолдар 1 ( в) 

Сәрсенбі 

Дене шынық\у1 

Сөйлеуді дамыту 1 

Жапсыру(0,5) 

Бейсенбі 

Жаратылыстану1 

М 0,5 

 

Жұма 

Дене шынық\у1  

Орыс тілі  .(0,5) 

Ойна да,ойла ( в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

9.15\9.30 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Жаттығулар кешені 

                                               « Машина мен торғайлар» қимылды ойыны Балалар торғайларға ұқсап алаңсыз дән теріп 

жүреді.Машина болған бала «вжж»-деген дауыс шығарғанда ,торғайларға ұқсап ұшып өз орындарына қонады .Ойын 1-3 рет 

қайталанады.Содан соң ,педагог балаларды мадақтап автобусқа мінгізіп ,бәрі балабақшаға қайтады. 

                                                                      Біз әдепті баламыз, 

                                                                     Жайнай  берсін даламыз. 

                                                                     Табиғатты сүйеміз, 

                                                                      Қамқорлықпен қараймыз.                         

 . «Допқа тигіз»қимылды ойыны :Балалар екі топқа бөлінеді .Бірінші команда сызық бойына сапқа тұрады,бір-біріне 

арқасымен екі қадам ара қашықтықта тұрады.Екінші команда да осылай ,біріншіге паралель орналасады .Ойынға ойыншылар 

санына қарай доп қажет .Бір команда ойыншыларының міндеті –допты кезектесіп жоғары, кішкене ілгері қарай лақтыру 

.Екінші команда да кезектесіп өз доптарымен белгіленген «мақсатқа» тигізуі керек.Сосын керісінше жасалады.                  

Мектепке 9.30\ І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

10.30 Дене шынықтыру  

.«Дос болайық бәріміз» 

Уқалау, сылап- сипауға 

жаттықытыру. Балаларға 

уқалау мен сылап- 

сипаудың жеңіл 

түрлерін үйрету.Бір –

біріне уқалау мен сылап- 

сипауға жаттықтыру 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Көнілді 

көліктер» 

Мақсаты:  Жұбымен 

келісе отырып, сезім 

ырғағы мен қозғалыс 

үйлесімін сақтау. 

Сахнада бағдарлану. 

Дид-қ ойын: 

«Көліктерше ән 

салайық» 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Автобус» 

Мақсаты:Сурет салудың 

техникалық дағдыларын 

жетілдіру. Суретте ашық 

және солғын түстерді 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Автотұрақ» 

(геометриялық 

пішіндер) 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді:шеңбер, 

шаршы тану және атау. 

Пішіндердің пішінін 

сипап-сезу және көру 

тәсілдерімен зерттеу. 

Дид-қ ойын: 

«Вагонның таңбасын 

тап» 

Музыка  

«Бесік жыры» 
(Әнді тыңдату) 
Ата-анасын сыйлай білуге, 

қастерлей білуге баулу. 

Отбасы мүшелеріне деген 

сүйіснешілігін музыка 

тілімен жеткізуге үйрету. 

 

 

 

Дене шынықтыру  

.«Көңілді Карлсон» 

Балаларды тәрбиешінің 

белгісі бойынша 

тоқтап,шашыраңқы және 

шеңбер жасай жүру мен 

жүгіруге,еңбектеп жүруге 

жаттықтыру.Қапшықтарды 

алысқа лақтыруда,қатты 

сермеуге үйрету.Бірге 

ойнауға тәнрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту  

 Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Заттардың тобын 

білдіретін сөздерді 

балалардың сөздік қорына 

жалпылауыш сөздерді 

түсіну арқылы ендіру. 

Дид-қ ойын: «Көлікті 

аяқта» 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Киіз үй» 

Мақсаты:Қағаздан киіз үй 

құрастыру,оны қазақ 

оюларының элементтерімен 

әдемілеу.Шығармашылық 

қиялын, көркем дік талғамын 

  Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Қыстағы 

көліктердің күтімі» 

Мақсаты:Табиғаттағы  

ауа-райының 

жағдайларын бақылау 

және бақылаулардың 

нәтижелелін табиғат 

күнтізбесіне белгілеу 

дағдыларын 

жетілдіру.Көліктерге 

күтім жасау 

дағдыларын 

қалыпастыру.  

Дид-қ ойын: 

«Көліктерді жинайық» 

 

  

  

 Дене шынықтыру  

.«Буратино»  

Балаларды 

шашыраңқы 

жүгіруге,жұппен 

жүруге,орнынан 

ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру.Тепе-

теңдікті сақтап жүруді 

үйрету. 



пайдалану. 

Дид-қ ойын: «Ненің 

дыбысы?» 

 

   

 

 

дамыту. Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге 

дағдыландыру. 

 

 

  

      

. 

 

 

 

 

Баламен 

жеке жұмыс 

10.40 

   11.30 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Серуен 

 

Балалар-

дың үйге 

қайтуы 

 

  11.30 

 \11.50 

  11.55\ 

  12.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№ 17 

Бақылау: «Ағаштарды бақылау.Ағаштардың бөліктерін атау.Ағаштардың қандай түрлері барАғаштардың бұтақтарында не бар? 

2.Жеке жұмыс:Жерде жатқан бұтақтарды жинау 

.3.Еңбек биік-аласа ағаштарды салыстыру. 

 



0ЦИКЛОГРАММА 

Апта :     4                                    Айы,күні: 8-12  Ақпан                                     2021 жыл 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. 

Шығармашылық ойлау мәдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру. 

Жалпыадамзаттық құндылықтарға баулу. 

Міндеттері:  
1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін түсіндіру;  

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген қызығушылықты дамыту; 

3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру; 

     4.   Шығармашылық ойлау,  әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру 

Күн тәртібі Уақ

ы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене тәрбиесі 1 

Сурет салу 1 

Көркем әдебиет1 

Сейсенбі 

Математика 

негіздері 1 

Шебер қолдар(в )1  

Музыка 1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене тәрбиесі 1 

Бейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Мүсіндеу (0,5) 

Жұма 

Құрастыру (0,5) 

Дене тәрбиесі1 

Ойна да,ойла (в )1  

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9.15  

 

     

9.30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

 « Кім көп сөз біледі?»  қимылды ойыны    

Шарты:Балалар дөңгеле отырып көрсеткен суреттер жайында жылдам ,тез әңгіме құрайды. «Жел»суреті болса желдің 

пайдасымен зиянын айтады .Мақсаты:Балалардың ой-өрісін дамыту.Ойлау есте сақтау қабілеттерін арттыра отырып 

жылдамдыққа,ойлампаздыққа тәрбиелеу.Тіктеп титтей құлағын, 

                                                                         Ботам былай жүреді. 

                                                                         Сыртылдатып тұяғын, 

                                                                         Бұзау оған жүреді.                                                                   

                                                « Құстар мен мысық ?» қимылды ойыны: 

Мақсаты:Балалардың  денсаулыққа ,ойынға деген құштарлықтарын дамыту ,балалардың дене қимылдарын ,бұлшық еттерін 

жетілдіру ,ойын арқылы көңіл күйлерін көтеру .Ептілікке шапшаңдыққа ,қызыға ойнауға баулу,ойынға деген 

қызығушылықтарын ,белсенділіктерін арттыру .Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.Ойынның ережесі :Балалар 

құстар болып ұшып жүреді.Бір бала мысық болады.Мысық ұйықтап жатады .Құстар мысықтың жанына келеді.Мысық оянып 

құстарды қуады              



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9.30 

    

10.40 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Жұп болып 

орындалатын жатттығулар» 

Мақсаты:Жұптасып 

жаттығулар орындауды 

үйрету.Бірлікке баулу.Затты 

игеру-жалаушылармен 

орындалатын жаттығуларды 

жасап меңгерту. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тоңазытқыш» 

Мақсаты:Шығарма мен өлеңді 

ажырата білуді, заттарды 

суреттерден танып, мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

беру біліктерін бекіту. 

Дид-қ ойын: «Артығын 

тауып көр» 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Теледидар» 

Мақсаты: Заттардың үлгі 

бойынша, түсін ескере отырып 

салуды дағдыландыру. 

Дид-қ ойын: «Не артық?» 

 

 

 1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Электротехникал

ық тұрмыстық 

заттар» 

Мақсаты:Кеңістікт

е бағдарлау. 

Қарапайым себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

анықтай алады.  

Дид-қ ойын: 

«Шаңсорғыш» 

2.Музыка  

Тақырыбы: «Бесік 

жыры» 

(Ән айту)  

Мақсаты:Ата-

анасын сыйлай 

білуге, қастерлей 

білуге баулу. 

Отбасы мүшелеріне 

деген сүйіснешілігін 

музыка тілімен 

жеткізуге үйрету. 

3.Шебер қолдар(в  

Тақырыбы: 

1.Сөйлеуді дамыту  

«Электротехникалық 

тұрмыстық заттар» 

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын тұрмыстық 

электротехника заттарының 

атауларымен байыту. 

Олардың қолданысын 

түсіндіру. 

Дид-қ ойын: «Менің 

үйімдегі электроника» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жекпе-

жектер» 

Мақсаты: Жекпе-жек 

шарттарын 

түсіндіру.Балалардың 

тапқырлық тарымен 

ептіліктерін дамыту. 

Балалардың қозғалу 

дағдыларын дамыту. 

 

 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің 

елім-Қазақстан» 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасының қазіргі 

жағдайы туралы 

әңгімелеп беруге 

үйрету.Отанына деген 

мақтаныш 

сезімін,сүйіспеншілігін 

арттыру.Ел ордасы 

Астана қаласымен 

таныстыру 

2.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Машина» 

Мақсаты:Дөңгелету, 

жалпайту тәсілдері 

арқылы машинаны 

мүсіндеуді үйрету.Қол 

икемділіктерін дамыту 

 

 

. 

1.Дене 

шынықтыру:«Топ

басшылар» 

Балалардың жұппен 

жүру мен жүгіру 

дағдысын 

бекіту.Дене 

жатттығуларына 

қызығушылық 

тарын арттыру. 

2.Құрастыру  

Тақырыбы: «Киіз 

үй» 

Мақсаты:Қағаздан 

киіз үй 

құрастыру,оны 

қазақ оюларының 

элементтерімен 

әдемілеу.Шығарма

шылық қиялын, 

көркем дік 

талғамын дамыту. 

Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге 

дағдыландыру. 

3.Ойнада,ойла (в )1 

Тақырыбы: 



 «Аналарға сыйлық» 

(Құттықтау ашық 

хат) 

Мақсаты:Қалың  

қағаз бетіне жұмсақ 

мочалканы (губка) 

алма пішініне 

ұқсатып 

қиып,желімдеп,беті

не ине қадағыш 

жасау. 

 

 

«Шеңбер» 

Мақсаты:Балаларға  

ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшандылығын 

дамыту. 

Ойын ережелерін 

бұзбай 

ойнауға,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 

 

 

 

Баламен 

жеке жұмыс 

10.40 

11.40 

Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық 

жаттығулар 

Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11.40-

11.55 

 

11.55-

12.00 

.Серуенге қызығушылық туғызу балалармен жеке әңгімелесу.Серуенге ойын материалдарын таңдау.Серуенде балаларды әрекет 

етуге ынталандыру.                

                                                                         Серуен№ 

 1.Бақылау:Жерге түскен жапырақтарды бақылау.Мақсаты:Жапырақтардың не себепті жерге түскендерін ұғындыру,әр ағаштың 

жапырақтарын салыстыру. 

 2.Еңбек:Жерге түскен жапырақтарды бір жерге жинатқызу. 

 3.Қимылды ойындар : «Теп тегіс жолменен» Мақ-ты:Бір бағытта жүріп ,қос аяқпен секіруге үйрету. 

 

                                                                                               
 



                                                                                                                         Циклограмма  

   Апта :    1                                                                       Айы,күні:   15.02-20.02   Ақпан                                        2021жыл 

 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. 

Шығармашылық ойлау мәдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру. 

Жалпыадамзаттық құндылықтарға баулу. 

Міндеттері:  
1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін түсіндіру;  

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген қызығушылықты дамыту; 

3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру; 

     4.   Шығармашылық ойлау,  әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру 

  

                                                                    

күн 

тәртібі 

Уақ

ы 

ты 

  Дүйсенбі  

  Көркем әдебиет 1 

 Дене шынықтыру 1 

 Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Музыка 1 

Шебер қолдар (в)1  

Сәрсенбі 

Дене шынықтыру  1 

Сөйлеуді дамыту 1 

Жапсыру 0,5 

Бейсенбі 

Математика негіздері 1 

Музыка (0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,25) 

  

     Жұма 

Дене шынықтыру  

1  

Орыс тілі (0,5) 

Ойна да , ойла(в) 1 

Балалард

ы 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9.15-

9.30  

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

                                   « Кім көп сөз біледі?»  қимылды ойыны   Шарты:Балалар дөңгеле отырып көрсеткен суреттер 

жайында жылдам ,тез әңгіме құрайды. «Жел»суреті болса желдің пайдасы мен зиянын айтады .Мақсаты:Балалардың ой-

өрісін дамыту.Ойлау есте сақтау қабілеттерін арттыра отырып жылдамдыққа ,ойлампаздыққа тәрбиелеу. 

                                                            «Достық шеңбері» 

                                                   Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                   Ортақ  мекен  жер шары  

                                                   Төбемізде  бір аспан 



                                                   Барлық  ұлттың баласы  

 « Күн мен түн» қимылды ойыны .Мақсаты:Балаларды ептілікке,жылдамдыққа ,ажырата білуге баулу.Ойын мазмұны 

:Балалар бірі «Күн» ,екіншісі «Түн» тобы болып екіге бөлінеді.Олардың бір-біріне бөлек өз үйлері болады.Тәрбиешінің 

көрсетуі бойынша екі команда да жаттығулар жасап тұрады.Тәрбиеші «Күн» деп белгі берген кезде ,сол топтың 

балалары үйіне жеткізбей қуып жетуі керек .Қолға түскен балалар  қуушылар қатарына қосылады .Сөйтіп,ойын 

осылайша алма-кезек жүріп отырады.Көп бала ұстаған команда жеңіске жетеді.                                                         

Достығымыз жарасқан  

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу 

қызметі 

 

 

9.30.- 

 

 

10.40 

 

 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1.Көркем әдебиет        

  Тақырыбы: 

«Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: 

Ересектермен және 

құрдастарымен 

қарым-қатынас, 

адамгершілік 

нормалары мен 

түсініктері 

нормаларын бағлау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: 

«Дәрігер Айболит»  

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Кім шапшаң»  

Мақсаты:Бір 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Мен 

құрылысшы 

боламын» 

Мақсаты: 

Ересектердің 

еңбегін бағалай 

білуге,ересектерге 

сыйластықпен 

қарым қатынас 

жасауға қоршаған 

ортаны қорғауға 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Әсем 

үйлер» 

2.Музыка  

Тақырыбы:«Ағай

ынбыз бәріміз» 

(Ән айту) 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Маманд

ықтың бәрі жақсы»  

(сурет бойынша 

әңгіме) 

Мақсаты: 

Құрдастарымен және 

ересектермен қарым-

қатынасқа түсе алады, 

олардың өтініштерін 

орындай алады. 

Дид-қ ойын: «Кімнің 

құралы?» 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Шанамен жарысу» 

Мақсаты:Балалардың 

қысқы ойындарға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Негізгі 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Құрылысшының 

құралы»(көлем) 

Мақсаты:Тәуліктің қарама-

қарсы бөліктерін анықтау 

және  тану дағдыларын 

қалыптастыру: таңертең,  

күндіз, кеш, күндер: бүгін, 

кеше, ертең ұғымдарын 

атайды. 

Дид-қ ойын: «Біз үй 

саламыз» 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Қызмет 

машиналары» 

Мақсаты:Көліктің 

қызметтік түрлері және 

олардың міндет тері туралы 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Көңілді қыс» 

Мақсаты: Далада 

орындалатын 

жаттығу түрлерін 

үйрету.Негізгі 

қасеттері-

шапшаңдық,ептілі

кті дамыту. 

Керіліп тартылған 

жіптердің астынан 

өтуге 

жаттықтыру.Екі 

қолмен допты 

лақтырып,ұстап 

алуға үйрету. 

2.Орыс тілі 

3.Ойна да,ойла (в) 



орыннан ұзындыққа 

секіруге 

жаттықтыру.Тепе- 

теңдікті сақтау және 

бағдарлай білу 

біліктерін 

дамыту.Еңбектеуге,г

имнастикалық 

орындық үстінде 

жүруді бекіту. 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Үй» 

Мақсаты:Сызықтар 

ды тура сызуды, 

геометриялық 

пішіндерді дұрыс 

орналыстыруды,кеңіс

тікті бағдарлауды 

үйрету.Тазалыққа, 

шыдамдылыққа, 

достыққа тәр биелеу. 

«Биік,аласа» деген 

ұғымдарды қалыптас 

тыру,қиялдарын 

дамыту. 

 

Мақсаты:Балалард

ың эстетикалық 

талғамын 

қалыптастыру, 

түрлі сипаттағы 

музыкалық 

шығарманы 

ажырата білуге 

үйрету. 

 

3.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Бисер

мен жүмыс 

«Анама моншақ 

сыйлаймыз» 

Мақсаты:Бисерме

н жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру.Анал

ар меркесіне орай 

сыйлық жасау. 

қасиеттерді- 

шапшаңдық, ептілікті 

дамыту.Жүгіруді 

жүрумен алмастыруға 

үйрету.  

3.Жапсыру  

Тақырыбы: «Әдемі 

мерекелік 

жалаушалар» 

Мақсаты: Қайшымен 

және желіммен жұмыс 

істеу дағдыларын 

меңгерту және бекіту. 

 

 

бала лардың түсінігін 

қалыптастыру. Баланың 

танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту 

3.Музыка  

Тақырыбы: «Ағайынбыз 

бәріміз» 

(Ән айту) 

Мақсаты:Балалардың 

эстетикалық талғамын 

қалыптастыру, түрлі 

сипаттағы музыкалық 

шығарманы ажырата білуге 

үйрету. 

  

Ақпан айының 4 аптасын 

бітірдік 

 

 

 

 

Тақырыбы:Аққа

ла жасау  

Мақсаты:Балалар

ға ойын ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшандылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бүзбай 

ойнауға,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру  

Баламен 

жеке 

жұмыс 

Дыбыстық 

жаттығулар 

Күз мезгіліне 

қандай айлар 

жатады ?Соны 

 Шалқан ертегісін  

тыңдату. 

Санамақ айту  «Топ-топ 

балақан» » әнін 

айту 



балаларға айтқызу. 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру.                

                                                     Серуен№18.Бақылау : Күзгі жаңбырды бақылау 

 Мақсаты::Балаларға жаңбырдың неден болатынын түсіндіру , жаңбырдың қандай түрлері болатыны туралы түсіндіру  

жылы,суық.Жаңбырдан кейін күн салқындайтынын ,шалшытар  ақырып кеуіп кететінін атап айту .Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді есте сақтауға үйрету 

.2.Ойын: «Киіз үй»Төрт орындық қояды.Әрбір орындықтың үстіндеорамал жатады.Балалар орындықты айнала 

жүгіріп,тәрбиешінің дабылы бойынша «киіз үй» құрады,орамалды бұрышынан ұстап жоғары көтереді.  

 3.Жеке жұмыс. «Жау-жау жаңбыр» әнін айту.Еңбек:Киім шкафтарын ,аяқ  киім сөресін реттеу.Балалардың өз 

еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер. 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 
       Апта :    3 

                      Айы,күні:  4-8 Қаңтар                                      2021 жыл 

                                                                  Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Мақсаты:Балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау 

дағдыларын дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-

қатынасын дамыту.  Эстетикалық талғамдарын жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын 

жетілдіру; 

2. Шағын әңгімелер құрастыру, ойында әдеби бейнелерді қолдану  білім, біліктерін дамыту; 

3. Қарапайым зерттеуге қызығушылықтарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жетілдіру,  бекіту; 

4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту;  

5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдір                                            

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Көркем әдебиет 1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану 1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Бейсенбі 

Матем  негіздері 1 

Жұма 

Дене шын\у  1 



 Дене шынық\у  1 

Сурет салу  1 

Музыка1 

 Шебер қолдар  (в) 1 

Дене шынық\у 1 

Жапсыру  0,5 

Қоршаған орта 0,25 

Музыка1 

Орыс тілі 0,5 

Ойна да,ойла (в) 1 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  9 .15- 

   9.30  

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

                                                             «Достық шеңбері» 

                                                         Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                         Қорбаңдаған аюдың , 

                                                         Құлпынайы көп екен. 

                                                         Теріп-теріп алайық, 

                                                        Қалтамызға салайық.   

 «Соқыр теке» қимылды ойыны.Ойыншылар дөңгелен тұра қалып ,орталарына орамал мен көзін байлап «соқыр текені» 

шағарады.Шеңбер бойынша тұрған  ойыншылар білдірмей барып, «соқыртекені» түрткілей бастайды .Осы кезде ол түрткен 

ойыншыны ұстап ,алып оның атын айтуы керек.(ұстай алмаса да,дауыстап атын айтуы керек»Осылай ойнап жүргенде 

«соқыртеке» тыныш тұрған ойыншыны да,ұстап алып ,атын айтуы мүмкін .Онда ұсталған ойыншыны көзін байлап ортаға 

шығады да «соқыртеке»болады, сондықтан олар орнында тұрмай үнемі қашып жүруі керек.»Соқыр текенің» қолына түскен 

бала орын ауыстырады.Мүмкіндігінше ,ойнаушылар шеңберден шықпағаны жөн. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9.30.-

10.40. 
І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы:«Аяз ата 

сиқыры» 

ертегісі:Мақсаты: 

Театрландырылған 

әрекеттің басқа жұмыс 

түрі: саусақ театры 

арқылы сахналау.Дид-қ 

ойын: «Аяз ата мен 

Ақшақар»  

  Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Мен 

тұратын ауыл» 

Мақсаты:Өзінің туған 

ауылы туралы 

түсінігін кеңейту, 

көргенін, байқағанын, 

өз тәжірибесінде 

қолдану.  

Қоршаған ортада өзін- 

 1Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Қар 

жамылған  ағаштар» 

(сурет бойынша 

әңгімелеу)Мақсаты: Тілде 

сөйлемдердің әртүрлі 

түрлерін, қосымшаларды 

қолдану  дағдыларын 

қалыптастыру.Дид-қ ойын: 

«Қайсысы артық?»  

1Математика негіздері 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

Мақсаты: Теңдікті кем 

топқа үстемелей отырып 

немесе артық топтан бір 

затты алып тастай 

отырып, екі тәсілмен 

орнатуға, «Қанша еді?», 

«Қаншасы қалды?» 

  Дене шынық\у 

Тақырыбы:«Шын

ықсан шымыр 

боларсың» 

Мақсаты:Жатып 

орындайтын 

жаттығу лармен  

таныстыру. Негізгі 

қасиеттерді- 

шапшаңдық, 

ептілікті 

 

 

 



2.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Аққала»Мақсаты:Заттар

дың пішінін бейнелеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Дид.ойын: «Ұлпа қарлар» 

3.Дене шынықтыру  

«Армысың,қыс қонақ!» 

Балаларды жүру кезіндегі 

тепе-теңдікті сақтауды 

үйрету.Ойында 

жолдастық сезімге 

тәрбиелеу. Кедергілерден 

секіруге жаттықтыру. 

. 

 

 

 

өзі ұстау мәдениетіне 

тәрбиелеу, 

экологиялық 

заңдылықтармен 

адамдардың әрекетін 

түсінуге үйрету. 

Ауылдың көрікті 

жерлерімен 

таныстыру. 

 2.Музыка  

Тақыр\ы:«Сиқырлы 

ормандағы 

құртақандар»Мақсат

ы:(Ән айту)Музыканы 

тыңдап, ырғақты 

сезінуге баулу. Әнді 

мәнерлеп айтуға, 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы 

дамытуға жетелеу.  

3 Шебер қолдар (в) 

Тақырыбы: Қағаз 

бен жұмыс «Пойыз 

жасау»Мақсаты:Пой

ыздың жасалу 

жолдарын түсіндіру. 

   Жапсыру   

Тақырыбы:«Табақты 

әшекейлейміз» 

Мақсаты:Табақты 

өрнектермен әшекейлеуді 

үйрету.Ұқыпты желімдеуге 

жаттық тыру.Әшекейлеу 

дағдыларын арт 

тыру,сұлулықты сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

3.  Дене  шынық\у. 

 Тақ\ы:Қонаққа барамыз» 

Мақсаты:Үй жануарымен 

таныстыра 

отырып,ойындарды ойнауға 

және жаттығуларды 

орындауға қызығушы 

лықтарын арттыру. 

Балалардың зейінін дамыту; 

қимыл- қозғалыс 

тәжірибесін дамыту. 

. 

 

сұрақтарына жауап беруді  

қалыптастыру.                                                  

Топтарды салыстыру 

негізінде  сандық 

мәндерді дұрыс талдап 

қорыта білуді 

дамыту.Дид-қ ойын: 

«Аяз атаға көмек» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Туған 

ауылым» 

Мақсаты:Ауылдың көрікті 

жерлерімен таныстыра 

отырып, 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

     Музыка 

  Тақырыбы: 

«Қыс қызығы» 

(Әнді тыңдату)Мақсаты: 

Музыканы тыңдап, 

ырғақты сезінуге баулу. 

Әнді мәнерлеп айтуға, 

дауыс ырғақтарын 

жаттығу арқылы дамытуға 

жетелеу 

 

дамыту.Үш 

метрден 10 метрге 

дейін қайталамалы 

жүгіруге 

жаттықтыру;іші 

толтырылған допты 

аттап жүруге 

жаттықтыру. 

 Орыс тілі  

 

Ойна да,ойла (в) 

   Тақыр\ы: 

«Сақина 

тастамақ»Мақсат

ы: Қазақтың 

ұлттық 

ерекшелігіне,күнде

лікті тұрмыс-

тіршілігіне тығыз 

байланысты екенін 

түсіндіру. 

 

Серуен 

 

10.40 

11.40 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№19 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 



Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11.40-

11.55 

 

11.55 

12.00 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

  Апта: 4                                                                                 Айы,күні            11.01-15.01                                                           2021жыл 

                                                                  Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
1.Мақсаты:Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экалогиялық білімдерін жетілдіру. Шығармашылық  

ойлау мәдениетін дамыту.Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру.Жалпыадамзаттық құндылықтарға баулу.  

Міндеттері :1.Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін түсіндіру.  

2.Белсенді сөздіктерін дамыту,тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру ,балалар әдебиетіне деген қызығушылықты дамыту.  

3.Тірі және өлі табиғат обьектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу ,танымдық,логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру: 

4Шығармашылық ойлау,әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру.  

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у  1 

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Математика нег\і 1 

Музыка 1 

 Шебер қолдар 1 

Сәрсенбі 

Дене шынықтыру 1 

Сөйлеуді дамыту 1 

Бейсенбі 

 Жаратылыстану 1 

Мүсіндеу 0,5 

Жұма 

Дене шынық 1 

Құрастыру 0,5 

 Ойна да, ойла 1 

 



Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

 

9.15-9.30  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                          Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

                                           Торғай,торғай,торғайсың . 

                                           Таяу келіп қонғайсың, 

                                           Жем шашайын ,тойып ал, 

                                          Сонда аязға тоңбайсың 

 «Көрінбейтін тақия» қимылды ойыны:Ойыншылар айнала шеңбер болып тұрады.Жүргізуші  барлық ойыншыларды 

айналып өтіп,білдіртпей бір ойыншының артына тақия тастап кетеді.Егер ойыншы бірден оны байқамаса ,онда ол жүргізуші 

болады. Тақияны тапқан ойыншы жүргізушіні қуып жетіп ,оған тақияны кигізуі керек. . 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9.30.-10.40 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1 Көркем әдебиет 

Тақыр\ы: «Қарлығаш» 

ертегісіМақсаты: 

Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 

драмалау. Ертегі желісін 

ретімен 

орындау.Дид.ойын: 

«Құстарша ән сал» 

2.Дене шынықтыру 

Тақыр\ы:«Мысық пен 

торғайлар» 

Мақсаты:Балаларды бір 

қатардан жұппен тұруға 

ауыстыру;Қатардан өз 

орнынтабуға,гимнастика

лық орындық үстімен 

еңбектеуге үйрету.Тепе-

теңдіктерін сақтап 

1Математика негіздері 

Тақыр\ы:«Құстарға 

қамқорлық»Мақсаты: 

Осы заттардың 

сыңарларын қою 

негізінде салыстырып, 

теңдігін немесе 

теңсіздігін анықтау 

іскерлігіне 

жаттықтыруды 

жалғастыру.Дид.ойын: 

«Жапалақ» 

     2.Музыка 

Тақыр\ы:«Біздің  

Атырау»(Әнді үйрету) 

Мақсаты: Әуеннің ырғақ 

екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға, әуенге 

сәйкес қозғалуға 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Жыл 

құстары» Мақсаты: Жеке 

тәжірибесінен суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастыру 

дағдыларын 

бекіту.Дид.ойын: 

«Құстардың атын ата» 

2Дене шынықтыру. 

Тақыр\ы:«Ұядағы 

құстар» 

Мақ\ы:Нұсқаушының 

белгісі бойынша бағытты 

ауыстырып жүру және 

жүгіруге жаттықтыру;  

 

1 . Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қыстық 

киімдер»Мақсаты::Қыст

ық киім түрлері туралы 

түсініктерін кеңейту.Ұл 

бала мен қыз баланың 

киімдерін 

ажыратып,әңгімелей 

білуге үйрету. 

  2  Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Ойыншық  

арба»Мақсаты:Қоларба 

туралы мағлұмат 

беру.Қоларбаны мүсіндеу 

техникасын 

меңгерту.Ермексазды алақан 

арасына салып 

домалақтау,домалақ 

ермексазды ішін 

 1Дене шынық\у. 

 Тақырыбы: 

«Кенга мен Ру» 

Балаларды ойын 

жүргізішіні 

ауыстырып жүру 

мен жүгіруге 

,орнынан 

ұзындыққа 

секіруді,жерге 

аяқты сәл бгіп 

түсуге 

жаттықтыру.Бір-

біріне допты 

лақтыруды 

жаттықтыру. 

 2.Құрастыру. 



жүругежаттықтыру.Ұжы

мда ойнай білуге 

тәрбиелеу. 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: Мәдинаға 

арналған 

қолғап.Мақсаты:Қолға

п салуды,заттарды 

геометриялықфигуралар

мен әшекейлеуді 

үйрету.Ой қиялын,өз 

бетінше сурет салу 

ынтасын бояу түстерін 

үйлестіре білуді дамыту 

 

 

 

 

 

 

 

дағдыландыру.Туған 

жеріне деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру,сезімін ояту 

3.Шебер қолдар (в) 

Тақыр\ы:Бисермен 

жұмыс «Фотопортрет 

жасау»Мақсаты:Балала

рға моншақ пен жұмыс 

жасауды үйрету,жұмыс 

істеудегі шеберлігін 

арттыру. 

 

 

 

шұңқырлау,іші-

сыртынсаусақпен 

тегістейтінінестеріне түсіру. 

 Тақырыбы: 

«Жануарларға 

қора жасаймыз» 

Мақсаты:Құрастыр

у кезінде сәйкес 

белгілері бойынша 

біріктіре білужәне 

онымен ойнай 

отырып 

шығармашылық 

қиялдау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

3.Ойна да,ойла(в) 

Тақырыбы:Ине 

мен 

жіп.Мақсаты:Бала

ларға ойын 

ережесін 

түсіндіру.Ойын 

барысында 

балалардың 

шапшаңдылығын 

дамыту.Ойын 

ережелерін бұзбай 

ойнауға ,ұжымда 

ойнауға 

дағдыландыру. 



Баламен 

жеке жұмыс 

10.40 11.40 

 

 

 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің 

ерекшеліктерін  білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты:түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

Серуен 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 
 

11.40 

12.00 

                                         Серуен№20 

Серуенге қызығушылық туғызу: балалармен  жеке әңгімелесу , серуенге ойын материалдарын таңдау :серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру 

. 1Еңбек :Гербарийге  жапырақтар жинақтау .Мақсаты:Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 

. 2Ойын «Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады .Егер 

қызға жете алмаса ,онда қыз жігітті  айыптап ,қамшымен қуады. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                   Циклограмма             

Апта:1 

                                                                                               Айы,күні:15.03-19.03 Наурыз                                                                                                                                     

 

                                                                                      Өтпелі тақырып «Салттар мен фальклор» 
Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. Еңбек  

сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың денсаулық,  тілдік, 

танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру.   

Міндеттері: 

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін  қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын  сақтауға қалыптастыру; 

2. Үлкендердің  еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге  үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру;  

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны  күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту. 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Күн тәртібі Уақы 

ты 
         Дүйсенбі 

 Дене шынық\у1 

 Көркем әдебиет 1 

 Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану1 

Музыка 1 

Шебер қолдар 1(в ) 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

1Дене шынық\у1 

Жапсыру 1 

         Бейсенбі 

Матем негіз\і 1 

Музыка 1 

Қоршаған орта мен 

танысу1 

Жұма 

Дене  шынық\у1 

Орыс тілі 0,5 

Ойна да, ойла  

1(в ) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

 

9\15 9\30 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу,қарым –қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру .Жағымды жағдай орнату. 

                                                      Жаттығулар кешені 

                                        «Кім тез жинайды» қимылды ойыны. 

Ойын мақсаты ;Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.Ойын 

шарты:Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді.Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады.Алманың 

суреті бар себетке жемістер ,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.Балалар екі топқа бөлініп 

тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды .Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол топ 

марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады.Ойын 4-5 рет қайталанады. 

Балаларды шаттық шеңберіне тұрғызып, бір-біріне жылы лебіздерін айтқызу.                                               

                                                           Нан қиқымын шашпаңдар, 



                                                           Жерде жатса баспаңдар . 

                                                           Теріп алып қастерлеп, 

                                                           Торғайларға тастаңдар 

«Аңшылар» қимылды ойыны.Ойнаушылар екі топқа тең бөлінеді.Бірі –«үйректер»шеңбердің ішіне қалады да, екіншісі –

«аңшылар»шеңбер бойымен қатарға тұрады .Аңшылардың мақсаты –доппен үйректерді көздеп ұрып ,ойыннан шығару 

.Ойын жүргізушінің белгісі бойынша аңшылар доп лақтырып ,үйректі атып ала бастайды .Доп тиген үйрек ойыннан 

шығарылады .Ойынды белгіленген уақыт мөлшеріне дейін ойнауға болады.Ол үшін уақыт екі жаққа тең белгіленеді.Берілген 

уақыт .Берілген уақыт өткеннен кейін ,аңшылар мен үйректер орындарын ауыстырады.Ойынның соңында белгіленген уақыт 

аралығында үйректі көп атып алған аңшылар тобы ұтқан болып есептеледі. 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

 

9\30 

10\40 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Бақшадағ

ы  гүлдер» 

Мақсаты: Әңгімелерді 

тыңдайды, мазмұндап 

бере алады, өлеңдерді 

жатқа айтады.Дид-қ 

ойын: «Гүлдерді ата» 

2Сурет салу 

Тақыр\ы: «Алғашқы 

бәйшешектер.Мақсаты

:Заттардың үлгі 

бойынша пішінін ,түсін 

ескере 

отырыпсалады.Дид-қ 

ойын: «Бәйшешек 

алаңы» 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көктем 

.1. Жаратылыстану 

«Өсімдіктер 

әлемі»Мақсаты:Көкте

м мезгіліндегі 

өсімдіктердің тіршілігі 

туралы, орманда, 

бақшада, далада өсетін 

өсімдіктер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру.Дид-қ 

ойын: 

«Айырмашылығын 

тап»  

      2.Музыка 

 Тақырыбы: «Орманға 

саяхат»Мақсаты:Музы

калық шығармалардың 

сезімдік мазмұнын 

,сипатынажыратуға 

үйрету.Әнді тыңдап 

1Сөйлеуді дамыту 

«Қызғалдақ» өлеңі 

Р.Тышқанбаев.    

Мақсаты: Есту зейінін 

және тілдегі дыбыстарды 

дұрыс айту біліктерін 

жетілдіру. «Ғ», 

«Қ»дыбыстарын анық 

айтуға дағдыландыру. 

Дид.ойын:   «Гүлді тап 

 2Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қарлығашта

р»Мақсаты: 

Қайталамалы жүгіруге 

жаттықтыру.  Қимыл- 

қозғалыстар үйлесімін 

дамыту. Гимнастикалық 

орындық үстімен жүгіруге 

жаттықтыру арқылы тепе- 

теңдік сақтай білу 

 1 Математика негіздері 

Тақыр\ы: «Көрікті  

гүлзар» 

Мақсаты: Жасалған 

әрекеттердің көмегімен 

түрлі мәселелерді 

шешудің әдістерін табады. 

Дид-қ ойын: «Гүлдерді 

түсіне қарай жина»  

  

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Ғарышқа 

барар  жол» 

Мақсаты:Ғарышқа деген 

балалардың 

қызығушылығын 

туғызу.Оларды 

ғарыш,жұлдыз,ай,зымыра

1.Денешынық\у. 

  Тақырыбы: 

«Кедергілер» 

   Мақсаты: 

Қол мен аяқтың 

қимыл-қозғалысын 

үйлесімді ету.Түрлі 

кедергілер арқылы 

жаттығулар 

орындау 

дағдыларын дамыту 

2.Орыс тілі. 

3.Ойнада,ойла(в) 

  Тақырыбы: 

«Сиқырлы 

таяқ»Мақсаты:Ой

ын барысында 



келді» Мақсаты: 

Допты бір- біріне 

домалатуға үйрету 

Белгіге қарай жылдам 

жауап беру дағдысын 

қалыптас тыру. Допты 

екі қолмен бастан асыра 

лақтыру арқылы қимыл- 

қозғалыс үйлесімін 

дамыту. 

 

,сезініп айтуға үйрету. 

3.Шебер қолдар(в) 

Тақырыбы: «Қағаз бен 

жұмыс»Бағдаршам 

Мақсаты:Балалардың 

қол еңбегіне деген 

ынталарын арыттырып 

жол белгілері 

ережелерін есте 

сақтауға үйрету. 

  

 

дағдыларын бекіту. 

     3.Жапсыру: 

Тақырыбы: «Көрікті 

гүлдер»Мақсаты:Жасалған

әрекеттердің көиегімен 

түрлі мәселелерді шешудің 

әдістерін табады. 

 

  Сәуір айының 1 аптасын 

жаздым 

 

 

н түсініктерімен танысу. 

      3.Музыка 

 Тақырыбы: «Орманға 

саяхат»Мақсаты:Музыка

лық шығармалардың 

сезімдік мазмұнын 

,сипатынажыратуға 

үйрету.Әнді тыңдап 

,сезініп айтуға үйрету 

 

 

достық қарым-

қатынасқа 

тәрбиелеу. 

Баламен 

жеке 

жұмыс 

10\40\11\

30 

Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық жаттығулар Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата? 

 

Серуен 

 

 

Балалар-

дың үйге 

қайтуы 

 

 

 11\30 

 

11\50 

11\55 

11\55 

12\00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№ 

1.Бақылау: Жерге түскен жапырақтарды бақылау.М-ты: Жапырақтардың не себепті жерге түскендерін ұғындыру,әр ағаштың 

жапырақтарын салыстыру. 

2.  Еңбек :Жерге түскен жапырақтарды бір жерге жинатқызу. 

3.  Қимылды ойындар: «Теп тегіс жолменен» М-ты: Бір бағыта жүріп, қос аяқпен секіруге үйрету.  

                                                                                                          

 

 

 

 

 



 
 

 

                                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА  
                  Апта :     2                                                       Айы,күні:      25  -26 Наурыз                                                    2021 жыл. 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фальклор» 

 

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. Еңбек  

сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың денсаулық,  тілдік, 

танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру.   

Міндеттері: 

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін  қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын  сақтауға қалыптастыру; 

2. Үлкендердің  еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге  үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру;  

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны  күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту. 
 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у 1 

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 
Матем негіз\і 1 

        Музыка 1 

 Шебер қолдар 1(в) 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене шынық\у 1 

Бейсенбі 

Жаратылыс\у1 

  Мүсіндеу 1 

Жұма 

Дене шынық\у1 

Құрастыру 0,5 

Ойна да,ойла 1(в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9.00\9.30  
 

 

 

 

 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

                                   « Кім көп сөз біледі?»  қимылды ойыны:  Шарты:Балалар дөңгеле отырып көрсеткен суреттер 

жайында жылдам ,тез әңгіме құрайды. «Жел»суреті болса желдің пайдасы мен зиянын айтады .Мақсаты:Балалардың ой-

өрісін дамыту.Ойлау есте сақтау қабілеттерін арттыра отырып жылдамдыққа ,ойлампаздыққа тәрбиелеу.  

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                            Кел балалар күлейік   

                                                            Күлкіменен түлейік 

                                                           Қабақ түйген не керек 



                                                           Көңілді болып жүрейік 

   «Жануарлар» қимылды ойыны:Шарты:Алаңда тәрбиешінің белгісімен балалар жан-жаққа жүгіреді .Тәрбиеші «Жануарға 

айналыңдар» дегенде балалар тоқтап ,бір-біріне жануарды көметіп тұрады.Тәрбиеші алдын-ала балаға өз жануарды таңдау 

керекігін ескерту керек .Ойынды 3-4 ретқайталауға болады.                                                          

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9.30\ 

10.30 
І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

 -.  

.Сәуір айының екінші 

аптасына келдім 

 

 
1- Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Нан қалай 

пайда болды?»Мақсаты: 

Қарапайым зерттеуге 

қызығушылық пен әуестік 

таныту дағдыларын 

жетілдірудид-қ ойын: 

«Бұл қай кезде болады?» 

  2.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Ғарыш 

кемесі» Мақсаты:Ғарыш 

кемесін есу, 

жалпайту,бірікті ру тәсілдері 

арқылы мүсіндеуді 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

 
. 

 

.1 Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Ғарыш 

машинасы»Мақсат

ы:Қалдық 

материалдардан 

машина құрастыруды 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.Іскерліктер

ін жетілдіре 

отырып,шығармашыл

ық қабілеттерін 

дамыту. 

 2Дене шынық\у. 

 Тақыр\ы.«Үй 

құстары-менің 

достарым» 

Мақсаты:Жалпы 

дамытушы 

жаттығуларын 

қызығушылықпен 

орындауға 

үйрету.Балаларды 

кеклилердің 

арасымен 

жүгіруге,шапшаңды



ққа үйрету. 

3Ойна да,ойла 

(в)Тақырыбы: 

«Асау 

көк»Мақсаты:Бала

ларға ұлттық 

ойындардың 

түрлерімен 

таныстыра 

отырып,қызығушыл

ықтарын арттыру. 

 

Серуен 

 

 

Балалар-

дың үйге 

қайтуы 

11.30 

 11.30 

11.55 

12.00 

                                                         Серуен№ 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру 

1.Құйқұлжытып дала күйін,үй-ішіне салады үйін.   Қарлығаш. 

2Ойын «Кім тезірек жалаушаға жүгіреді? 

3.Жеке құстар туралы жұмбақтар жасыру. 

4.Еңбек .Құстарға жем салатын тақтай жасау.Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 
              3-Апта 

                                                                                                    Айы,күні:29.03-02.04 Сәуір  2021 ж 

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. Еңбек  

сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың денсаулық,  тілдік, 

танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру.   

Міндеттері: 

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін  қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын  сақтауға қалыптастыру; 

2. Үлкендердің  еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге  үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру;  

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны  күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту 
 

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Көркем әдебиет1 

Сурет салу1  

Дене шынық\у1 

Сейсенбі 

Жаратылыс\у 1 

Музыка 1 

Шебер қолдар 1 ( в) 

Сәрсенбі 

Дене шынық\у1 

Сөйлеуді дамыту  

Жапсыру 1 

Бейсенбі 

Матем негіз\і 1 

Музыка 1 

Қоршаған ортамен 

танысу 1 

Жұма 

Дене шынық\у  

Орыс тілі 1 

Ойна да,ойла ( в) 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

  

9.15\9.30 
 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Жаттығулар кешені 

                                               « Машина мен торғайлар» қимылды ойыны Балалар торғайларға ұқсап алаңсыз дән теріп 

жүреді.Машина болған бала «вжж»-деген дауыс шығарғанда ,торғайларға ұқсап ұшып өз орындарына қонады .Ойын 1-3 рет 

қайталанады.Содан соң ,педагог балаларды мадақтап автобусқа мінгізіп ,бәрі балабақшаға қайтады. 

                                                                      Біз әдепті баламыз, 

                                                                     Жайнай  берсін даламыз. 

                                                                     Табиғатты сүйеміз, 

                                                                      Қамқорлықпен қараймыз.                         

 . «Допқа тигіз»қимылды ойыны :Балалар екі топқа бөлінеді .Бірінші команда сызық бойына сапқа тұрады,бір-біріне 

арқасымен екі қадам ара қашықтықта тұрады.Екінші команда да осылай ,біріншіге паралель орналасады .Ойынға ойыншылар 



санына қарай доп қажет .Бір команда ойыншыларының міндеті –допты кезектесіп жоғары, кішкене ілгері қарай лақтыру 

.Екінші команда да кезектесіп өз доптарымен белгіленген «мақсатқа» тигізуі керек.Сосын керісінше жасалады.                  
Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9.30\ 

10.30 
І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

Көркем әдебиет 

Тақыр\ы:«Құмырсқа»  

Мақсаты: Ертегінің 

мазмұнын 

түсініп,кейіпкерлердің 

іс-әрекеттерін бағалай 

білуге,мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беруге үйрету 

 2.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Ханқызы» 

Мақсаты:Жәндіктің 

өзіне тән ерек шеліктерін 

бере отырып,ханқызын 

салды уйрету. 

3.Дене шынық\у 

Тақыр\ы:«Шортан мен 

мөңкелер»Мақсаты: 

Алға домалауды 

үйренуді 

қайталау.Шапшаңдық 

пен ептіліктерін 

дамыту.Жүгіріп өтумен 

ұзын секіртпемен 

1Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жәндікте

р әлемі оянды» 

Мақсаты: жәндіктердің 

көптігі туралы 

түсініктерін кеңейту,  

жәндіктердің пайдасы 

мен зияны туралы 

айту.Жәндіктермен 

таныстыра 

отырып,мекен ету 

ортасы туралы мағлұмат 

беру. 

 2.Музыка Тақыр\ы: 

«Жайлаудағы төлдер» 

(Ән айту)Мақсаты: 

Музыканы тыңдап, 

сипаттарын ажырата 
білуге,әннің мәтінін 

бұзбай,дұрыс айтуға 

үйрету, қызығушылығын 
арттыру.Ойын арқылы 

балалардың эмоциясын 

ояту 

 3.Шеберқолдар(в) 

Тақыр\ы: «Жіппен 

бейнелеу» Алтын 

күн.Мақсаты:Ұлттық 

1.Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы:«Құмырсқа»өлеңі 

Мақсаты:Өлеңді жаттату 

арқылы сөздік қорларын 

байыту, «ж», «ш» 

дыбыстарын дұрыс айтуға 

үйрету.Табиғатта 

сүйіспеншіліктерін арттыру 

 2  Жапсыру   

Тақырыбы: «Құмырсқа» 

Мақсаты:Балаларға 

шаршының бұрыш тарына 

дөңгелектеп қия отырып, 

құмырсқа сұлбасын алуға 

үйрету. Қайшыны дұрыс 

ұстауды бекіту.                                                                                                                                                      

Жұмысты ұқыпты орындауға 

тәрбиелеу. 

       3.Дене шынық\у 

Тақыр\ы: 2«Су асты 

тіршілігі»Мақсаты: 

Балаларғадұрыс тыныс алу 

туралы әңгімелеу. Негізгі 

қасиеттерді- шапшаңдық, 

ептілікті дамыту. 

Таңертеңгі гимнастика 

1 Математика негіздері 

Тақырыбы:«Құмырсқаның 

илеуі»  

Мақсаты:Көлем туралы 

ұғымдарын бекіту.Заттаың 

саны мен көлеміне және 
орналасуына байланысты 

емес екені туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Жәндіктерге 
қамқорлық жасай білуге 

тәрбие   

 

2.Музыка  

   Тақыр\ы: 

«Құстар дауысы» 

(Ән тыңдату)Мақсаты: 
Музыканы тыңдап,жуан 

жіңішке дыбыстарды 

ажырату.Әнді мәнерлеп 

айтқызу. 

 3.қоршаған ортамен 

танысу.Тақырыбы: «Біз 

білетін 

гүлдер»Мақсаты:Бөлме 

өсімдіктері туралы 

 1Дене шыны\у 

   Тақыр\ы: 

 «Тынымсыз 

балықтар» 

Мақсаты:Балалард

ы жүріп бара жатып 

тәрбиешінің белгісі 

бойынша 

тапсырмаларды 

орындауға 

жаттықтыру.Заттың 

айналасымен допты 

домалатуды,құрсауд

ан-құрсауға секіру 

дағдыларын бекіту. 

    2.Орыс тілі 

 3Ойна да,ойла (в) 
Тақыр\ы:     

 «Тымпи тымпи» 

Мақсаты:Балаларды

ң ептілік қабілетін 

арттыру 

 Сәуір айының 3 

аптасына келдім 



секіруді жаттықтыру. 

 

қолөнеріміздің бір түрі 

жіппен бейнелеу 

түрлерімен 

танысу.Жіппен бейнелеу 

өнерін жан-жақты 

меңгерту. 

кешенін орындау білігін 

тексеру;  артқа және алға 

домалауды қайталау. 

 

Баламен 

жеке жұмыс 

10.40 

   11.30 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 
 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

Серуен 

 

Балалар-

дың үйге 

қайтуы 
 

  11.30 

 \11.50 

  11.55\ 

  12.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№  

Бақылау: «Ағаштарды бақылау.Ағаштардың бөліктерін атау.Ағаштардың қандай түрлері барАғаштардың бұтақтарында не бар? 

2.Жеке жұмыс:Жерде жатқан бұтақтарды жинау 

.3.Еңбек биік-аласа ағаштарды салыстыру. 
 

                                                                                                          
 

 
 
 
 

 



Циклограмма  

.                            

Апта-4                                                Айы,күні:5.04-9.04 Сәуір     2021 жыл 

 

                                                 Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау 

дағдыларын дамыту. Еңбек  сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке 

дейінгі жастағы балалардың денсаулық,  тілдік, танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, 

дағдыларын арттыру.   

Міндеттері: 

1Шынықтырудың түрлі тәсілдерін  қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын  сақтауға 

қалыптастыру; 

2Үлкендердің  еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге  үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру;  

3Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4Еңбек ету барысында қоршаған ортаны  күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту. 

                           

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынық\у1 

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Матем\а негіздері  1 

Музыка 1 

Шебер қолдар     1 

Сәрсенбі 

Сөйлеуді дамыту 1 

Дене шынық\у 1 

  

Бейсенбі 

Жаратылыстану1 

Мүсіндеу 0,5 

  

Жұма 

Дене шынқ\у 1 

Құрастыру 0,5 

 Ойна да, ойла   1 
 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15  

9\30  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені «Кім тез жинайды» қимылды ойыны. 

Ойын мақсаты ;Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.Ойын 

шарты:Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді.Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады.Алманың 

суреті бар себетке жемістер ,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.Балалар екі топқа бөлініп 

тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды .Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол топ 

марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады.Ойын 4-5 рет қайталанады. 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 



Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

9\30 

10\40 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ел 

қорғауға әзірміз» 

Мақсаты:Отанды 

сүюге, қорғауға 

тәрбиелеу.Әскер 

түрлерімен таныстыру                       

2.Сурет салу  

Тақырыбы: Түрлі-түсті 

шарлар» 

Мақсаты:Балаларға 

сурет салуды үйрету. 

Пішін дерді атап, 

ажырата білуге,есте 

сақтау қабілетін дамыту 

3 Дене шынықтыру  

Лақтыруға үйрету 

Лақтыру тәсілдерін 

үйрету. 

Күш, ептілік, 

жылдамдық тәрізді 

қимыл сапаларын 

дамыту. 

Көзбен мөлшерлей білу 

қасиеттерін дамыту. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:Көрікті 

гүлзар.Мақсаты:Геоме

триялық денелер туралы 

білімдерін 

жетілдіру.Заттарды 

санауға ,санды ретімен 

және қорытынды 

саныны айтуға 

«Барлығы неше.?» 

деген сұраққа жауап 

беруге үйрету.Сипап 

сезу қимылы мен көру 

арқылы пішіндермен 

денелерді тексеру. 

 

2. Музыка 

Тақыр\ы:«Құстар 

дауысы»(Ән айту) 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап,жуан жіңішке 

дыбыстарды 

ажырату.Әнді мәнерлеп 

айтқызу 

 3.Шебер қолдар(в) 

Тақыр\ы:Қағаз бен 

жұмыс 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Саяжайға 

ұшып келген құс» 

Мақсаты:Суреттегі 

құстарды сипаттап, 

айырмашылықтарын 

тауып,байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. Құстарға 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Құстар туралы білімдерін 

жетілдіру 

 2Дене    шынық\у 

Тақыр\ы Кеңістікті 

бағдарлау 

Кеңістікте бағдарлай білуді 

үйрету. 

Күш, ептілік, жылдамдық 

тәрізді қимыл- қасиеттерін 

дамыту. 

Көзді жұмып жүруге 

жаттықтыру. 

     

 

  

 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Бөлме 

өсімдіктерін күту» 

Мақсаты:Бөлме 

өсімдіктерімен 

таныстыру.Балаларды үй 

өсімдіктерін ажырата 

білуге және атауға үйрету 

      2.Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Гүлзардағы 

гүл» Мақсаты:Түрлі 

тәсілдерді қолданып,гүлді 

мүсіндеуді үйрету.Еңбексүй 

гіштікке тәрбиелеу,қол 

қимылдарын дамыту. 

 

 

 

 

 

. 

 

1. Дене шынық\у. 

Тақыр\ы:Гимнаст

ика.Мақсаты.Дене 

тұлғасының дұрыс 

қалыптасуына 

арналған 

гимнастикалық 

жаттығуларды 

жасап үйрету. 

Гимнастикаға деген 

қызығушылықтары

н арттыру 

 2.Ойна да,ойла(в) 

Тақырыбы: 

   «Әуе таяқ» 

Мақсаты: 

.Балаларды ұлттық 

ойындарға деген 

қызығушылықтары

н арттыру 

   3Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Құстың ұясы» 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдарын жігіне 

қарай кигізіп, 

құрастыруды 

үйрету.Табиғатты 



 

 

 

«Қызғалдақ»Мақсаты:

Қызғалдақ гүлінің 

қасиетімен таныстыра 

отырып ,қағазға дұрыс 

жапсыра білуге үйрету. 

 

 

. 

 

 

  

 

 

аялауға тәрбиелеу. 

Ұқыпты жұмыс істеу 

дагдыларын 

жетілдіру. 

 

Баламен 

жеке 

жұмыс 

10\40 

1130 

Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық жаттығулар Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

11\30 

11\50  

  

11\50 

12\00 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№ 

 Бақылау.Желді бақылау. 

Еңбек:Ағаштардың айналасын тазалау.Мақсаты:Балаларды тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу 

 Ойын:«Торғайлар мен мысық»Бірінші «мысықты» таңдайды,қатысушылар «құстар» болып зал ішінде жүгіріп жүреді.Дабыл 

бойынша «мысық» жүгіріп шығады да,оларды ұстай бастайды.Ұсталған «құс» енді «мысық» болады. 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                              ЦИКЛОГРАММА 

 

Апта :     1                                    Айы,күні:   12. 04-16.04 Сәуір.                                 2021 жыл 

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге 

тәрбиелеуТанымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Міндеттері: 

1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру  және салауатты өмір салтын ұстануға баулу; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету; 

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу                                                         

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі  

Көркем әдебиет 1 

Сурет салу 1  

Дене шынық\у 1 

Сейсенбі  

Жаратылыстану 1 

Музыка 1 

 Шебер қолдар  (в )1 

Сәрсенбі  

Сөйлеуді дамыту 1  

Жапсыру 1 

Дене шынық\у1 

Бейсенбі  

Матем негіздері(1) 

Музыка( 0,5) 

Қоршаған ортамен 

танысу.(0,25)  

Жұма  

Дене шынық\у 1 

Орыс тілі (0,5) 

Ойна да,ойла  

(в )1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15  

9\30 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар  

«Қандай шарлар артық» қимылды ойыны.Үстелге көлемдері әртүрлі  түрлі түсті шаралар мысалы ,2 сары ,5 қызыл ,3 

жасыл қойылады. 

-Қандай шарлар көп .Балалар шаралрдды  түсіне,көлеміне қарай бөліп ,жауаптарының дұрыс екендігіне көздерін 

жеткіізеді.Ойын қайталанғанда шарлардың түсін ,көлемін ,санын өзгерту керек. 

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                       Ер-ер-ер-дөңгелек жер. 

                                                       У-У-У –мөлдір су. 

                                                        Уа-уа-уа –таза ауа «Қарлығаш» қимылды ойыны.Бұл ойынды өткізу үшін міндетті түрде 

дөңгелек қажет.Одан кейін «қарлығашты» және «күзетшіні» таңдайды ,қарлығаш дөңгелек ортасында отырады,ал күзетші 

басқа ойыншылардың шабуылынан қорғап жүреді 

Мектепке 9\30 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 



дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

    10\40 1.Көркем әдебиет  

   Тақырыбы 

:«Кім күшті?» 

Мақсаты: Ертегінің 

мазмұнын түсіну,өз 

түсінігімен әңгімелеу 

барысында сөздік қорын 

молайту, сөйлеуге 

дағдыландыру. 

2. Сурет салу 

Тақырыбы:«Достық 

алақаны» 

Мақсаты: Алақанның 

таң басын адамдардың  

достық белгісіне 

айналдыруға үйрету. 

Сурет салуда дәстүрден 

тыс тәсілдерді қолдану. 

Ұжыммен жұмыс 

жасауға үйрету. Қиял-

елесін, ұсақ қол мотори 

касын дамыту.  

3.Дене шынықтыру 

Тақыр\ы: 

  Еңбектеу 

   Мақсаты: 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Достық 

аллеясы» 

Мақсаты: Қазақстан 

халықтарының бірлігі 

мен достығы туралы 

түсінік беру, елімізді 

мекендейтін басқа ұлт 

өкілдеріне сыйластықпен, 

салт дәстүріне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу.   

       2Музыка  

      Тақырыбы: 

«Әуенді сандықша» 

(Ән тыңдату 

)Мақсаты: 

Музыкаға қызығушылығын 

арттыру, түрлі сипаттағы 

әндерді орындауға үйрету. 

Музыкалық фразалар 

арасында тыныс алуға 

әуенге сәйкес би жанрларын 

ажыратуға баулу. 

Балалардың музыкаға деген 

қызығушылығын арттыру 

3.Шеберқолдар(в) 

Тақырыбы: «Матамен 

жұмыс жалауша» 

Мақсаты:Жалаушаны 

1 Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Достығымыз 

жарасқан» 
Мақсаты:Тату,бауырмашыл 

болып өсуге үйрету. Үлкенге 

құр меттеуге тәрбиелеу. Есте 

сақтау қабілеттерін арттыру. 

     2.Жапсыру    

Тақырыбы: «Еркін 

тақырып» 

Мақсаты:Өз қалауымен 

жапсыру жұмысын жасай 

білуге үйрету.Өз бетімен 

жұмыс жасауға 

тәрбиелеу.Қайшымен 

жұмыс жасауға үйрету 

.   3.Дене 

шынықтыруТақыр\ы: 

Жұптасып орындалатын 

жаттығулар .Мақсаты: 

Жоғарыға қарай өрмелеуге 

жаттықтыру 

Қол мен аяқтардың 

қимыл- қозғалысын 

үйлесімді ету. 

 

 

1. Математика негіздері 

Тақырыбы«Буратино» 

Мақсаты:Өлшем-бірлік 

ұғымдарын меңгерте 

отырып,реттік сан есімдерді 

бекіту.Математикалық білім 

мен ұғымдар негізінде 

балалардың ақыл-ой 

қабілеттерін одан ары қарай 

қалыптастыру. 

    2.Музыка 

   Тақырыбы: 

«Әуенді сандықша» 

(Ән тыңдату) 

   Мақсаты: 

  Музыкаға 

қызығушылығын 

арттыру, түрлі сипаттағы 

әндерді орындауға үйрету. 

Музыкалық фразалар 

арасында тыныс алуға 

әуенге сәйкес би 

жанрларын ажыратуға 

баулу. Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын арттыру 

    3 Қоршаған ортамен 

танысу  

. 1Дене шынық\у 

Тақыр:Кедергілер 

Мақсаты: 

Тепе- теңдікті 

дамыту. 

Жұптасып жұмыс 

істеуге үйрету. 

Қимыл- қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

 2.Орыс тілі. 

.3.Ойна да,ойла (в) 

Тақырыбы: 

«Қуыр,қуыр,қуыр

маш.Мақсаты:Бал

алардың қимыл іс-

әрекеттерін дамыту. 

 

 Мамыр айының 1 

аптасына келдім. 



Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

еңбектей алу 

дағдыларын үйрету. 

Шапшаңдық пен 

ептілікті дамыту. 

 

дұрыс ,әдемі қия білуге 

үйрету. 

. 

 

 

 

. 

 

 

 

  

Тақырыбы: 

«Отанымыздың 

қорғаушылары кімдер?» 

Мақсаты:Еліміз дің 

әскері, байыр, ел 

қорғайтын  ер жүрек 

жауын ерлер,ұшқышшы 

лар туралы түсінік беру 

Өзіне,өз күшіне, сенімін 

нығайтып, өзіне 

құрметімен дербестігін 

дамы 

 

 

  

Баламен 

жеке жұмыс 

10\0 

11\30 

Дыбыстық жаттығулар Күз мезгілі  туралы 

тақпақтар айту 

 Аңдар туралы ертегі 

тыңдау 

  Санамақ айту  «Қарлығашым» 

әнін айту 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 

 11\30 

11\50 

 12\00 

 

 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               Серуен№  

Бақылау.теректерді бақылау.Теректердің құрылысына көңіл бөлу.Теректердің түрлерімен таныстыру. 

Жеке жұмыс.теректердің құрылысын сұрау. 

Еңбек.Бұтақтарды бір жерге жинатқызу. 

Еңбек:Ойыншықтарды жинау.Мақсаты:Жинақылыққа тәрбиелеу 

 Ойын:«Киіз үй» Төрт орындық қояды.Әрбір орындықтың үстінде орамал жатады.Балалар орындықты айнала 

жүгіріп,тәрбиешінің дабылы бойынша «киіз үй» құрады:орамалды бұрышынан ұстап жоғары көтереді.  

                                                                                             

 



 

                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА  

            Апта    :     2                                              Айы,күні:  19.04-23.04   Сәуір                              2021 жыл  

       Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының 

мазмұндары  бойынша меңгерген  білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту 

 Міндеттері: 

1Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке 

бас гигиеналарын  сақтау дағдыларын бекіту; 

2 Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі 

түрлерін  қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту; 

Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін 

анықтау дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау; 

Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту 

                                                                            

                                                            

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

Дене шынықтыру.1 

Көркем әдебиет1 

Сурет салу 1 

Сейсенбі 

Матем негіздері  1 

 Музыка 1 

Шебер қолдар1(в ) 

Сәрсенбі 

Cөйлеуді дамыту1 

Дене шынықтыру1 

 

Бейсенбі 

Жаратылыстану1 

  Мүсіндеу (0,5) 

 

Жұма 

Дене шынық\у1 

 Құрастыру(0,5) 

Ойна да ,ойла(в )1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

9\15. 9\30  

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

                                                  Жаттығулар кешені 

«Кім көп сөз біледі.?» қимылды ойыны .Шарты балалалар дөңгелене отырып көрсеткен суреттер жайында жылдам ,тез 

әңгіме құрайды. «Жел» суреті болса ,желдің қандай пайдасы мен зиянын айтады.Мақсаты:Балалардың ой-өрісін 

дамыту.Ойлау есте сақтау қабілеттерін арттыра отырып жылдамдыққа ,ойлампаздыққа тәрбиелеу.  

                                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 



 

 

 

 

 

 

                                                         Бұл шақта,бұл шақта, 

                                                         Кішкентаймыз қазір біз. 

                                                         Кішкентай болсақта, 

                                                         Ел қорғауғу әзірміз.  

«Жануарлар» қимылды ойыны:Шарты:Алаңда тәрбиешінің белгісімен балалар жан-жаққа жүгіреді .Тәрбиеші 

жануарларға айналыңдар дегенде балалар тоқтап ,бір –біріне жануарды көрсетіп тұрады.Тәрбиеші алдын-ала балаға өз 

жануарды таңдау керектігін ескерту .Ойынды 3-4 рет қайталауға болады. 

 

 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

 

 

 

 

9\30 

.10\40 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1 Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Суық 

сұңқар,су қайда?» 

Мақсаты:Балаларға 

электронды қаза үйін 

тыңдата отырып, 

ертегінің мазмұнымен 

таныстыру. Ертегіге 

деген қызығушы 

лықтарын арттыру. 

2Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Батыл жігіттер» 

Мақсаты: 

Балаларды қолдарына 

ұстап шеңбер жасай 

жүру мен жүгіруге 

жаттықтыру.Тәрбиешіні

ң белгісі бойынша 

аялдама жасап жүру мен 

жүгіруді 

 1. Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«Отан 

қорғаған сарбаздар» 

 Мақсаты:Тәулік 

бөліктерін бекіту.апта 

күндерімен таныстыру. 

5 көлеміндегі реттік 

санау және реттік санды 

атап, «Қайсы?», 

«Нешінші?»деген 

сұрақтарға жауап беру 

дағдысын бекіту.  

 

 2.Музыка  

  Тақырыбы: 

«Ауылдағы той» 

(Ән 

тыңдату)Мақсаты: 
Әуеннің түрлі  бөлімдерін  
ажырата білуге,дыбыс 

1Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кім әскерде 

қызмет етеді» І.Мәмбетов 

Мақсаты:Сурет бойынша 

әңгіме құрастыруға,сөздерді 

көпше және жекеше түрде 

дұрыс айтуға үйрету.Тіл 

байлықтарын дамыту. 

  

2Дене шынықтыру. 

Тақыр\ы:«Күштілер, 

ептілер, мықтылар»  

Жұптасып жаттығулар 

орындауды үйрету.Бірлікке 

баулу.Затты игеру- 

жалаушамен орындалатын 

жаттығуларды жасап 

меңгерту. 

 

. 

 1Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ел 

қорғауға әзірміз» 

Мақсаты:Еліміздің 

әскері, батыр,  ел 

қорғайтын, ер жүрек 

жауынгерлер, танкішілер, 

ұшқыштар, теңізшілер 

туралы түсінік беру.  

Өзіне, өз күшіне сенімін 

нығайтып, өзіне құрметі  

мен дербестігін дамыту. 

Отан сүйгіштік қасиетке 

тәрбиелеу 

  2.Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

«Жұлдызша» 

Мақсаты:Ермексазды 

жалпақтау әдісін қолданып, 

жұлдызша жасай білуге 

үйрету. Шығармашылыққа 

тәрбиелеу 

. Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Ұшақ» 

Мақсаты:Түрлі 

бөлшектерді 

пайдаланып,ұшақ 

құрастыруды 

үйрету.Ұқыптылық

қа тәрбиелеу.Кіші 

құрылысматериалда

рынан құрастыру 

іскерліктерін 

жетілдіру 

3Дене шынық\у. 

Тақыр\ы:«Ертөсті

к»Мақсаты: 

Балаларды 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп жүру мен 

жүгіруге 

жаттықтыру.Допт



қайталау.Етпетінен 

жүруге үйрету 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы:«Желкенді 

қайық» 

Мақсаты:Құрама 

пішінді-желкенді 

қайықты бейнелеуді 

үйрету. Сурет салуға 

ынталы болуға, 

қиялдауға суретті ұсақ 

бөлшектермен толық 

тыруға тәрбиелеу. 

 

 

 

биіктігі мен тембрін  

ажыратуға 
дағдыландыру,күйді 

тыңдап, сезіне білуге  

баулу. Әуенге  сай би 
қимылдарын  ауыстыра 

білуге  үйрету.. 

 

3Шебер  қолдар(в) 

 

Тақырыбы: «Желкенді 

қайық»Мақсаты:Жаңғ

ақ қабығына ермексазды 

тотыра отырып ,дайын 

таяқша жапырақты 

қадап бекіту. 

 

 

 

 

 

 

  

 

.  

 

 

ы жерге ұрып оны 

екі қолмен қағып 

алу, еңбектеп 

жүру дағдысын 

бекіту 

3.Ойна да,ойла (в) 

  Тақырыбы: 

«Бөрік тастамақ» 

Мақсаты:Балалард

ы байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Баламен 

жеке жұмыс  

 

10\40.11\

30 

 

 

Дыбыстық жаттығулар. 

 

Қыс мезгілі туралы 

тақпақтар айтқызу . 

 

Аңдар туралы ертегі 

тыңдату. 

 

Жаңылпаш айтқызу. 

 

Топ-топ әнін айту. 

 



 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 

11\30. 

11\50. 

 

11\50. 

12\00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                   Серуен№ 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Апта :   3                                    Айы,күні: 26.04-30.04 Сәуір                                             2021 жыл 

 

       Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының 

мазмұндары  бойынша меңгерген  білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту 

 Міндеттері: 

1Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке 

бас гигиеналарын  сақтау дағдыларын бекіту; 

2 Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі 

түрлерін  қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту; 

Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін 

анықтау дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау; 

Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту 

       . 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

 Көркем әдебиет 1 

 Сурет салу 1  

Дене шынықтыру 1 

Сейсенбі 

Жаратылыстану 1 

        Музыка 1 

    Шебер қолдар (в )1 

Сәрсенбі 

Дене шынықтыру(1) 

Сөйлеуді дамыту(1) 

Жапсыру(0,5) 

Бейсенбі 

Матем\а  негіздері(1) 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,25) 

  

Жұма 

Дене шынық\у1 

Орыс тілі (0,5) 

Ойна да,ойла  

         (в )1 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

  

9\15.9\30 

 

 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату                                                 

                  



 жаттығуы 

  (5 мин) 

                                      Жаттығулар кешені 

Жаттығулар кешені «Кім тез жинайды» қимылды ойыны. 

Ойын мақсаты ;Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.Ойын 

шарты:Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді.Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады.Алманың 

суреті бар себетке жемістер ,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.Балалар екі топқа бөлініп 

тұрады.Тәрбиешінің белгісі бойынша балалар ойынды бастайды .Ойын соңында қай топ тез әрі дұрыс жинайды сол топ 

марапатталады.Ойынды топта я болмаса аулада ойнауға болады.Ойын 4-5 рет қайталанады. 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

                           «Достық шеңбері» Бір-бірлеріне жақсы тілектер айту 

                                                         Бұл шақта,бұл шақта, 

                                                         Кішкентаймыз қазір біз. 

                                                         Кішкентай болсақта, 

                                                         Ел қорғауғу әзірміз.  

«Жануарлар» қимылды ойыны:Шарты:Алаңда тәрбиешінің белгісімен балалар жан-жаққа жүгіреді .Тәрбиеші 

жануарларға айналыңдар дегенде балалар тоқтап ,бір –біріне жануарды көрсетіп тұрады.Тәрбиеші алдын-ала балаға өз 

жануарды таңдау керектігін ескерту .Ойынды 3-4 рет қайталауға болады. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

 І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

үйлесімдігін 

қалыптастыру 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Әдемі 

кесе»Мақсаты:Кесенің 

суретін салуға 

үйрету.Әдемілікке, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу.Ойлау,көру 

қабілеттерін және ұсақ 

қол қимылдарын 

дамыту. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Бөлме гүлдері» 

Мақсаты: 5-ке дейін 

тура және кері санауды 

жетілдіру. 

Дид.ойын: «Шырша 

жаңғақтарын сана» 

2.Музыка 

Тақырыбы; 

 

 

  

. 

 

 

1 Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы; 

«Дымбілмеске 

арналған 

жаттығулар» 

Мақсаты;Балалард

ы тақтайшамен 

орындалатын 

жаттығуларды 

үйрету.Тепе-теңдік 

сақтап жүруге 

дағдыландыру,бір 



 «Ақтөс пен Марғау»  

(Әнді тыңдату) 

Мақсаты; 

Музыканы тыңдауды 

музыканың көңілді 

көңілссіз жуан жіңішке 

түрлерін ажырата білуге 

баулу. Дауыс ырғағына 

сай жаттығу жасауға 

үйрету. 

.3.Шебер қолдар  (в ) 

Тақырыбы;Қағаз бен 

жұмыс «шырша 

ойыншықтары»Мақса

ты;Балалардың шырша 

шырақтарын қағаздан 

жасау білу дағдыларын 

қалыптастыру.Қиылған 

дайын шырша 

ойыншықтарын қағаздан 

жасап жапсыру. 

орыннан биіктікке 

секіруге 

жаттықтыру. 

 

 2.Құрастыру  

Тақырыбы: 

««Ақшақар» 

Мақсаты:Қалдық 

заттарды 

пайдаланып, жаңа 

жылдық шырша 

ойыншықтарын 

жасауды 

үйрету.Оны 

әдемі,көркем 

безендіру  арқылы 

көркемдік талғамын 

дамыту,еңбек 

нәтижесіне жете 

білуге тәрбиелеу 

 3.Ойна да,ойла 

          (в ) 

Тақырыбы;  

Арқан  тарту. 

Мақсаты;Балалар

дың ептілігін 

байқау.Қызығушы

лықтарын 



арттыру. 

 

Баламен 

жеке жұмыс 

10\40 

.11\30 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

11\30 

.11\50 

 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру                                                                                    

                                                                           Серуен№16 

Бақылау: Күннің көзін бақылау 

Еңбек: Аула сыпырушы ағайға көмектесу 

 Ойын:«Шұңқыр және доп»Ойыншалар кең түрде дөңгеленіп тұрады.Әр ойыншы өз алдынан шағын шұңқыр 

қазады,қолдарына таяқшалары бар.Ортадан үлкен шұңқыр қазылады.Жүргізуші допты ойыншылардың арасымен өткізуге 

тырысады,үлкен шұңқырға түсіру қажет.Басқа ойыншылар жүргізушіге жол бермейді,өз шұңқырларын қорғайды.Шұңқырсыз 

қалған ойыншы жүргізушіні алмастырады. 
 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  
                  Апта :     1                                   Айы,күні:  02.03-06.03 Наурыз                                                   2020 жыл  

Өтпелі тақырып: Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта. 

Мақсаты: Халық ауыз әдебиеті шығармашылығымен таныстыру. Көркем әдебиетке  қызығушылығын арттыру. Балаларды халық ауыз 

әдебиеті мен танымдық көркем әдебиет шығармашылығымен таныстыру                                            .. 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

14.00-

14.05  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу ,қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.. 

                                        Жаттығулар кешені 

. Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар               

              Қимылды ойын:«Аюдың апанында»  
     Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыта отырып,қимыл-қозғалыс іскерліктерін жетілдіру.  

 Ойын ережесі :Бір бала бөлме ортасында орындыққа отырады.(аю)Қалған балалар бөлме ішінде ақырын жайлап            

басып,төмендегі өлең жолдарын қайталайды: Әне аюдың апаны,жатыр онда дәу аю. Жайлап басып 

барайық,саңырауқұлақ,бүлдіргенді, Білдіртпей біз алайық. Ұйықтап жатқан аюды,оятып біз алмайық.  

Соңғы өлең жолдарын айтқан кезде аю,оянып кетіп балаларды ұстау үшін қуады.  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

15.10-

16.20 
І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1..   Жаратылыстану 

Т/бы:  «Табиғаттың 

көктемде оянуы» 

Мақсаты: Көктемдегі 

табиғат құбылыстарын 

бақылау дағдыларын 

кеңейту. Ой 

белсенділігін, бақылау, 

талдау, тұжырымдар 

жасау дағдыларын 

дамыту. Табиғатқа 

достық қарым-

қатынасты және 

    1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  «Жыл 

басына таласқан 

жануарлар» ертегісі 

Мақсаты:Ертегі 

мазмұны бойынша 

диалогты әңгімелесуге 

айтыс өнерінің 

ерекшелігін 

түсіндіру.Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

  2.Дене шынықтыру  

1 Музыка « Апам үшін 

күнде де» 

Мақсаты:Таныс емес 

музыкамен оның негізгі 

көңіл-күйін бере отырып, 

әндерді орындауға үйрету. 

Балалар музыкалық 

аспаптарын тану және атау. 

 

 2Экология негіздері 

Тақырыбы: «Табиғатты 

қорғудағы халық 

болжамдары» 

1.        ҚМҰҚ 

Т/бы «Реттік 

санау.Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру.Солға,оңғ

а.». 

 Мақсаты: Цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

кеңістік қатынастар (сол 

жағында, оң жағында, 

артында, алдында, ) 

. 1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Түлкі 

мен қоян 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

айтуға, сөздерді 

буынға бөлуді 

үйретуді 

жалғастыру.Ауызек

і сөйлей білуге 

дағдыландыру.Сұра

қ-қа толық жауап 



позитивті көзқарасты 

тәрбиелеу. 

 2.Сурет салу:  

Т/бы: « Алғашқы 

гүлдер» 

Мақсаты:Балалардың 

қол үйлесімділіктерін 

дамыту,гүлдердің,жапыр

ақтардың,ағаштардың 

суретін олардың 

орналасу ерекшеліктерін 

бейнелеу суретін салу 

дағдыларын 

жетілдіру.Жұмырланған 

алақанның сыртқы бетін 

гуащьқа 

малып,қызғалдақ гүлін 

сипаттап салу.Оның 

сабақтарын өз 

еріктерімен        ұзын 

сызық арқылы 

жалғастырып,суретті 

аяқтауға                  

үйрету.  

 

3.Ұлттық ойындар. (в ) 

 .Тақырыбы: «Көжекте 

қонақта» 

Мақсаты:Балаларда 

жұппен жүру ,тізелерін 

көтеріп жүгіру 

дағдыларын 

бекіту,,орнынан тұрып 

ұзындыққа секіруде 

бастапқы қалыпта дұрыс 

тұруды үйрету ,тордан 

,қапшықтарды асырып 

лақтыруға жаттықтыру, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу                  

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Әжемнің 

жұқа наны 

Мақсаты:Жалпақ 

пішінді дөңгелек 

заттарды мүсіндей 

білуді бекіту, 

(жаймлау,жаныштау 

тәсілдері)Қолдың ұсақ 

бұлшық еттерін,көз 

қаперін дамыту. 

  

Мақсаты: «Туған қлкенің 

табиғатын қорғау»,халық 

болжамдары жөнінен 

түсінік беру.Халық 

болжамдарын өз 

тәжірибелерінде пайдалана 

білуге үйрету.Балалардың 

сөздік қорларын дамыту. 

 

3.Қол еңбегі (в ) 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

Балалардың геометриялық 

фигуралар туралы білімін 

нығайту. Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру.Балалардың 

есте сақтау, зейін, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

  Дене шынықтыру. 

2.Тақырыбы: «Көжекте 

қонақта» 

Мақсаты:Балаларда 

жұппен жүру ,тізелерін 

көтеріп жүгіру 

дағдыларын 

бекіту,,орнынан тұрып 

ұзындыққа секіруде 

бастапқы қалыпта дұрыс 

тұруды үйрету ,тордан 

,қапшықтарды асырып 

лақтыруға жаттықтыру, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу»         

    3.Апликация. 

Тақырыбы:Жәмилаға 

арналған 

жастық(ғажайып құрақ) 

Мақсаты:Халық қолөнер 

жұмыстарымен 

таныстыру.Саусақ 

беру қабілеттерін 

дамыту.Балаларды 

батырлыққа, 

өжеттілікке, 

бір біріне жақсы 

тілек айта білуге  

тәрбиелеу. 

  2.. Жай қарқында 

үздіксіз жүгіру. 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

ішпен, орындықтың 

шетінен ұстап, 

қолмен тартылып 

еңбектеу. Допты 

екпінмен лақтыру 

және доп 

қимылының 

бағытын сақтап, көз 

мөлшерін дамыту. 



бұлшықеттерінің 

қозғалысын дамыту.Құрақ 

көрпешенің жасалу 

жолдарымен таныстыра 

отырып,олардың д киіз үй 

жабдықтарына 

жататындығын ұғындыру 

Баламен 

жеке жұмыс 
16.20-

16.40 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Күзгіжапырақтардың 

түсуі жөнінде сұрау. 

Мақсаты:Жыл 

мезгілінің ерек білу 

 

«Алтын күз» туралы тақпақ 

жаттау. Мақсаты: 

Балал/ң жаттау қаб/н 

дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Серуен 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

16.40-

16.55 

 

16.55-

17.00 

 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№26 

 Желді бақылауМақсаты: - Жалпы қыс мезгіліндегі желдің ерекшелігі.- Жел қалай пайда болады? Жел деген не?:  

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 
                  Апта :     2                                       Айы,күні:  10.03-13.03                                           2020 жыл   
                                                                           Өтпелі тақырып:Өнер көзі –халықта  

                                                                            Апта тақырып:Өнер көзі –халықта. 

 

 

     Мақсаты:Қазақ халқының өрнегін орамалдың түсіне сәйкес түстерді іріктеп, ерекшелеуге үйрету. Таныс қазақ өрнегінің элементтеріне     

өздігінен оюды жапсыру дағдысын бекіту. Мұқияттылыққа, ұқыпты жапсыруға тәрбиелеу  
 . 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

14.00-

14.05  

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы өздері туралы жеке әңгімелесу ,қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату 

                                        Жаттығулар кешені 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Мектепке 

дейінгі 

ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

14.10-

15.20 
І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

 

 

3.Қол еңбегі (в ) 

1  

 

 

1 

  

. 

Орыс тілі 

Т/бы: «Я и моя 

группа»     

 

Баламен 

жеке жұмыс 
15.20-

16.40 

Жаңылтпаш айтқызу Дыбыстық жаттығулар Өз отбасы туралы айту Сөздік ойын «Ауа райы 

туралы айтып бер» 

Төлдерін ата 

 

Серуен 

 

 

61.40-

16.55 

 

 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№35 



 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

 

 

 

16.55-

17.00 

Киіну: серуенге шығу.Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 
                  Апта :     3                                       Айы,күні:  13-17 мамыр                                         Жылы:  2019 жыл  

        Өтпелі тақырып  Әрқашан күн сөнбесін 

Апта тақырыбы: Шөпте не жорғалайды  

 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 



Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

14.00-

14.05  

 

 

 

 

Балалардың табиғат әлеміне деген қызығушылығын арттыру, жәндіктерді қорғап, оларға қамқор болуға баулу. Жәндіктер түрлерімен 

таныстыру, олардың пайдасы туралы мәлімет беру. Жәндіктердің тіршілігі, оларды сипаттай білуге үйрету, олар туралы тақпақтар 
шешуге деген қызығушылықтарын арттыру. 

                                        Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

        Шаттық шеңберіне тұрғызып,бір-біріне жақсы тілектер айтқызу.                                   

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

14.10-

15.20 

І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы «Отбасылық 

дәстүрлер»                    

Мақсаты:Отбасылық 

дәстүрлер туралы түсінік 

беру.Отбасының игі 

дәстүрлерінің балалардың 

бойына сіңіру .                    

2.Сурет салу            

Тақырыбы:»Менің үйім» 

Мақсаты:балаларға түзу 

сызықтарды дұрыс сызу 

және бояй білуге 

дағдыландыру.шығармашы

лық қабілеттерін дамыту. 

3.Ұлттық ойындар(в)                         

1.Дене шынықтыру 
Мақсаты: Сапта бір-бірлеп 

жүру және жүгіру үйрету. Бір 

орында тұрып, екі аяқпен 

секіру қадағалау. Сызықтар 

арасымен (15 см 

арақашықтық) тепе-теңдікті 

сақтап жүруді үйрету 

2.Сөйлеуді дамыту 

дамыту 
Т/бы: «Менің туған күнім». 

Мақсаты: Барлық дауысты 

және дауыссыз дыбыстардың 

сөйлемде дұрыс айтылуын 

үйрету.Сурет бойынша 

әңгіме құрастыру.Отбасы 

және менің туған күнім 

туралы әңгімелеу 

Мүсіндеу 
Т\Б: «Ата мен әже» 
Мақсаты:Ермексаздың 

әртүрлі тәсілдерін 

қолданып,шығармашылық 

қабілеттерін дамыта 

отырып,ата мен әжеге ұқсас 

бейнені мүсіндеу. 

2.ҚМҰҚ 

Т/бы»1 санымен 

таныстыру» 
Мақсаты:1 Санымен 

таныстыру,заттар саннын 

салыстыру,атауды,топта бір зат 

бойынша 
қалыптастыру,шеңберді басқа 

геометриялық пішіндерден 

ажырату.  

2.Музыка 
Мақсаты:Түрлі сипаттағы 

әндердің мазмұны мен көңіл 

күйін қабылдауды, бірдей 

қарқында ән салуға, бірінің 

артынан бірі  жүру барысында би 
ырғағын игеруді үйрету.  

 

 

 

3.Қол еңбегі (в ) 

1.Дене шынықтыру 
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді 

жүгірумен, секірумен 

кезектестіру. Сызықтар 

арасымен (15 см арақашықтық) 

жүруді                Допты тура 

бағытта домалатуды үйрету. 

 

 

2.Аппликация 

Тақырыбы: «Сыйға әсем 

гүл» 

Мақсаты:Әсем гүлді 

қиюдыжәне жапсыруды 

жалғастыру,дайын гүл 

бөліктерін бір біріне құрап 

әдемі гүлді сипаттап,суретін 

құрастырып,альбом бетіне 

жапсыру.Түсті сезуді 

эстетикалық 

қабылдауды,назарды дамыту 
 

 

3.Қоршаған орта 

Т/бы Мен және менің 

отбасым  

Мақсаты баланың отбасында 

және ата-ана алдында 

парызы,туысқандардың қарым-

қатынасы жөніндегі білімдерін 
дамыту.Үлкенге ізет,кішіге 

1.Дене шынықтыру 

Балаларды бір-бірінің 

қолынан ұстап шеңбер 
бойымен тізбектеліп 

жүруге және берілген 

бағытта жүгіруге 

үйрету. Допты тура 

бағытта домалату. 

Құрсаудан еңбектеп 

өтуді қадағалау 
 

2.драма  

Тақырыбы:Шие 

тергенде 
Мақсаты:Әңгіменің 

мазмұнын түсіндіру 

арқылы сөздік 

қорын,ойлау қабілетін, 

р дыбысын айтуды 

үйрету.,сахналау 

барысында кейіпкердің 

бейнесіне еніп олардың 

мінез құлқын келтіру 



қамқорлық жасауға үйрету.   

 

Баламен 

жеке жұмыс 
15.20-

16.40 

Дыбыстық жаттығулар Күз мезгілі  туралы 

тақпақтар айту 

 Аңдар туралы ертегі 

тыңдау 

  Санамақ айту  «Қарлығашым» 

әнін айту 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

16.40-

16.55 

 

 

 

 

 

16.55-

17.00 

 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№36 

 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                ЦИКЛОГРАММА  

                  Апта :     4                                    Айы,күні:      20-24 мамыр                                                  Жылы:  2019 жыл  
        Өтпелі тақырып  Әрқашан күн сөнбесін 

Апта тақырыбы: Көңілді  жаз 

 



Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

Бой жазу 

жаттығуы 

  (5 мин) 

14.00-

14.05  

 

 

9.05-9.10 

 

 

Балаларды түрлі бейнелеу материалдарын қолдана отырып ,жаз мезгілін бейнелеуге, композицияны әдемі ,дұрыс құрастыруға үйрету.  

 

Жаттығулар кешені 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Шаттық шеңберіне тұрғызып,бір-біріне жақсы тілектер айтқызу.                                              
 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдас 

тырылған 

оқу қызметі 

15.10-

16.20 
І-күн ІІ-күн ІІІ-күн ІY-күн Y-күн 

1-Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ойдан 

шыққан әңгіме ....»  

Мақсаты:Балаларды қиялы 

арқылы ойдан әңгіме құрауға 

тілдерін дамытуға,өз ойларын 

жеткізе білуге тәрбиелеу                    

2-Сурет салу:                                 

Т/бы: «Нан»   

Мақсаты:Балаларға 

дөңгелек,сопақша пішіндерді 

пайдалана отырып,нанның 

суретін салу.Өз еріктерімен 

нанның суретін салып,оны 

гуащь арқылы бояуға үйрету. 

3-Ұлттық ойындар (в) 

1-Денешынықтыру 

Мақсаты:.Бірқалыпты, 

аяқтың ұшымен,тізені 

жоғары көтеріп жүру және 

жүгіруді, Құрсаудан 

еңбектеп өтді. Заттар 

арасымен доптарды, 

құрсауларды домалатуды 

үйрету                                                

2- Сөйлеуді дамыту              

Т/бы: «Кішкентай 

бағбан»                               

Мақсаты: Мәтіннің 

мағынасын бұзбай 

әңгімелеуді үйрету.Тілдік 

қорын 

дамыту.Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.                                      

3- Құрастыру  

Тақырыбы:Қағаз 

майлыққа арналған 

стакандар                            

Мақсаты: Қалдық 

материалдарымен жұмыс 

жасауға үйрету.Балалардың 

1-Қарапайым математикалық 

ұғымдарды қалыптастыру 

Т/бы: «Заттарды санына қарай 

салыстыру.» 
Мақсаты:Заттар санын 

салыстыруды,атауды 

топтастыруды бір зат бойынша 

теңдік қалыптастыруды 

үйрету.Шеңберді басқа 
геометриялық пішіндерден 

ажыратуға үйрету. 

2- 3-Қол еңбек (в) 

1-Денешынықтыру 

Мақсаты:Сапта бір-бірлеп, 

түрлі бағытта жүру және 

жүгіру.8 м дейінгі қашықтықта 

заттар арасымен тура бағыт 

бойынша төрттағандап 

еңбектеу. 

2- 

 

Музыка  

Мақсаты: Тыңдаған 

музыкалық шығарманы есте 

сақтау қабілеттерін арттыру.Ән 

айту ережелерін сақтай 

отырып,әннің көңіл-күйін 

жеткізу. Музыканың сипатына 

сәйкес ырғақты, мәнерлі 

жаттығуларды орындау. 

Музыкалық аспаптар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 

1-Денешынықтыру 

Мақсаты:Түрлі 

тапсырмалармен 

жүгіру: шапшаң және 

баяу қарқынмен, 

жетекшімен ауыса 

отырып жүгіру. 8 м 

дейінгі қашықтықта 

заттар арасымен тура 

бағыт бойынша 

төрттағандап 

еңбектеу. 1,5 м 

қашықтықтан тігінен 

нысанаға дәлдеп 

лақтыруды көрсету. 

2-Жаратылыстану 

Т/бы:  «Дастарханға 

нан қайдан келеді?» 

Мақсаты:Дәнді 

дақылдарды өсіру 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру,нан және 

оны пісіру дағдыларын 

қалыптастыру. 



өз қиялын дамыту. 

 

 

Орыс тілі 

Т/бы: «Я и моя 

группа»     

Мақсаты:Формировать 

представления о своей 

группе.  

совершенствовать 

умение составлять 

короткий рассказ о 

группе, игрушках 

.Развивать связную 

речь, логическое 

мышление.  

 

 

 

Серуен 

 

 

 

Балалар 

дың үйге 

қайтуы 

 

16.40-

16.55 

 

 

 

 

 

16.55-

17.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.               

                                                         Серуен№37 

 

Еңбек:Гербарийге жапырақтар жинау. Мақсаты: Балалардың жеке іс-әрекеттерін дамыту 

 Ойын:«Қыз қуу» Ойынға қыз бен жігіт қатысады.Екеуі де атпен шауып келеді.Жігіт атпен қыздың артынан қуады.Егер қызға 

жете алмаса,онда қыз жігітті айыптап,қамшымен қуады. 

 

 

 


